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1. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

ПЕРЕЧЕНЬ КОМПЕТЕНЦИЙ, ФОРМИРУЕМЫХ  В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗУЧЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ 

Код 
компетенции

Формулировка компетенции

УК УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ
УК-6 Способность определить и реализовать приоритеты собственной 

деятельности и
способы ее совершенствования на основе самооценки

ОПК ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ
ОПК-1 Способен применять знания источниковедения при решении 

исследовательских, педагогических и прикладных задач, 
комплексно работать с исторической информацией

ОПК-3 Способен анализировать, содержательно объяснять исторические 
процессы и явления в их экономических, социальных и 
культурных измерениях на основе междисциплинарных подходов

ОПК-4 Способен ориентироваться в проблемах исторического познания
и  современных  научных  теориях,  применять  знание  теории  и
методологии  исторической  науки  в  профессиональной,  в  том
числе педагогической деятельности. 

1.2. Типовые контрольные задания или иные материалы 

1.2.1. Зачет 1. типовые вопросы (задания) 

ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПОЛИТИКА ПЕРЕСТРОЙКИ В СССР В 
1985-1991 ГГ»

1. Кризис плановой экономики 
2. Увеличение бюрократического аппарата управления.
3. Обострение “холодной войны” в начале 80-х гг., 
4. Усиление экономического и технологического отставания СССР от развитых стран 
5. Ускорение: сущность и цели 
6. Антиалкогольная кампания 
7. Кадровая революция (1985-86 гг.).
8. Смягчение напряженности между Востоком и Западом посредством переговоров с

США о разоружении.
9. Вывод войск в Афганистане 



10. Договор об уничтожении ракет среднего и ближнего радиуса действия.
11. Закон о самостоятельности предприятиям и перевод их на хозрасчет 
12. Законы 1988 г. “О кооперации”. “Об индивидуальной трудовой деятельности».
13. Закон об изменении избирательной системы (1988 г.) 
14. Установление двухуровневой системы законодательной власти – Съезда народных

депутатов и Верховного Совета СССР.
15. Введение поста Президента СССР (март 1990 г.).
16. Варианты  перехода  к  рыночной  экономике  .  Правительственная  программа  –

Абалкин, Рыжков
17. Программа “500 дней” - Шаталин, Явлинский
18. Обострение национальных противоречий в СССР.
19. Приход к власти в России радикальных демократов во главе с Б. Ельциным
20. Референдум о сохранении СССР 17 марта 1991 г
21. События 19-21 августа в Москве.
22. Причины и последствия. Беловежские соглашения. Создание СНГ.

критерии и шкала оценивания компетенций (результатов)

 Устный ответ на зачете позволяет оценить степень форсированности знаний по 
различным компетенциям. Студент получает оценку отлично и хорошо исходя из 
следующих критериев: знания отличаются глубиной и содержательностью, дается полный
исчерпывающий ответ; студент свободно владеет научной терминологией; ответ 
структурирован, содержит анализ существующих теорий, научных школ, направлений и 
их авторов по вопросу зачета; логично и доказательно раскрывает проблему. ответ 
характеризуется глубиной, полнотой и не содержит фактических ошибок; студент 
демонстрирует умение аргументировано вести диалог и научную дискуссию Если все 
вышеперечисленные критерии выражены слабо или отсутствуют, ответ студента 
оценивается либо на удовлетворительно, либо не зачитывается. 

1.2.2 Наименование оценочного средства.

 А) типовые задания (вопросы) 

Семинарское занятие. Цель занятия: на основе имеющихся профессиональных знаний по 
истории России проанализировать основные этапы и проблемы назревания причин и 
предпосылок перестройки в середине 80-х гг ХХ в. 

Содержание занятия. 

Резкое падение темпов экономического развития СССР.

Кризис плановой экономики.

Увеличение бюрократического аппарата управления.

Социальное неравенство.

Кризис межнациональных отношений.

Потеря международного авторитета СССР.

 Б) критерии оценивания и шкала оценивания компетенций (результатов): Усвоение 
студентом тематики семинарского занятия признается удовлетворительным в том случае, 
если студент: владеет научной терминологией; выделяет все основные структурные 
единицы тематики семинарского занятия (предмет, объект, цель, задачи, методы и т.д.); 



владеет общеисторическим контекстом тематики семинарского занятия осознает 
междисциплинарный подход в раскрытии тематики семинарского занятия; 

1.2.3. Доклады А). Тематика докладов

Демократизация процесса выборов в представительные органы власти 

Начало становления многопартийной системы.

Ликвидация монопольного права КПСС на власть путем отмены 6-й статьи Конституции.

Сокращение производства в СССР в конце 80-х гг. и его причины. 

Ново-Огаревский процесс 

События в Вильнюсе (январь 1991 г.).

Консолидация реакционных сил летом 1991 г..

Создание Госсовета СССР.

договор об ограничении стратегических наступательных вооружений (ОСНВ-1) -1991г.

Роспуск СЭВ, ОВД 

Массовые забастовки в СССР в 1989-1991 гг.

Попытки выработки нового союзного договора осенью 1991 г. 

 Б) критерии оценивания и шкала оценивания компетенций (результатов): Примерные 
критерии оценивания: содержание (степень соответствия теме, полнота изложения, 
наличие анализа, использование нескольких источников и т.д.); использование материалов
сети Интернет; Выполнение эссе оценивается по системе «зачтено/незачтено». Отметка 
«незачтено» ставится если: выбранная тема эссе раскрыта поверхностно. 

Вариант I

Часть А.

1. Что из перечисленного можно определить как причину перестройки?

А) обострение отношений с США в начале 80-х гг.
Б) успехи социальной политики в СССР
В) гонка вооружений подрывала экономику СССР

2. Какие реформы политической системы относятся к периоду перестройки?

А) созыв съезда народных депутатов СССР 
Б) образование Государственной Думы
В) введение поста Президента в стране 
Г) отмена 6-й статьи Конституции

3. Какая из советских республик первой заявила о своём суверенитете?

А) Литва
Б) Эстония 
В) Украина



4. Когда произошёл взрыв на Чернобыльской АЭС?

А) 1985 г. 
Б) 1986 г. 
В) 1988 г.

5. М.С.Горбачёв был избран Президентом СССР

А) всенародным голосованием 
Б) съездом народных депутатов
В) Пленумом ЦК КПСС 
Г) Государственной Думой

6. Понятие «новое политическое мышление», появившееся в период перестройки, 
означает

А) использование военной силы в решении спорных вопросов
Б) свёртывание торговых отношений со странами Запада
В) восстановление «железного занавеса» 
Г) нормализация отношений Восток-Запад через разоружение

7. Какое из названных понятий относится к политической жизни в СССР в период 
перестройки?

А) «антипартийная группа» 
Б) идеологический диктат
В) многопартийность 
Г) общество развитого социализма

Часть В.

1. Установите соответствие между фамилиями руководителей СССР и периодами их 
пребывания у власти

ФАМИЛИИ                                                              ПЕРИОДЫ

А) Н.С.Хрущёв                                                         1) 1982-1984гг.
Б) М.С.Горбачёв                                                      2) 1964-1982гг.
В) Л.И.Брежнев                                                       3) 1953-1964гг.
4) 1985-1991гг.

2. Установите соответствие между понятиями и периодами, с которыми они связаны

ПОНЯТИЯ                                                    ПЕРИОДЫ

А) перестройка                                             1) 1945-1953гг.
Б) десталинизация                                       2) 1953-1964гг.
В) сталинизм                                                3) 1965-1985гг.
4) 1985-1991гг.

3. Прочтите отрывок из сообщения СМИ и укажите год, когда происходили описываемые 
события:



«По сведениям из достоверных источников, президент ССР М.С.Горбачёв, отстранённый 
в ночь на 19 августа от власти ГКЧП «в связи с неспособностью управлять государством 
из-за состояния здоровья», находится сейчас под домашним арестом на даче в Крыму».

Ответ:

4. Прочитайте отрывок из работы современного историка и укажите о каком событии идёт
речь.
«Радиоактивное заражение… поразило многие районы Украины, Белоруссии и России – 
территорию свыше 200 тысяч квадратных километров. Повышение радиоактивного фона 
было отмечено в других странах: Польше, Румынии, Болгарии, Югославии, Норвегии, 
Финляндии, Швеции, и даже в таких далёких, как Бразилия и Япония».

Ответ:

5. Установите соответствие между фамилиями советских руководителей и концепциями, 
которые они выдвигали.

ФАМИЛИИ                                      КОНЦЕПЦИИ

А) М.С.Горбачёв                              1) достижение политической стабильности в обществе
Б) Л.И.Брежнев                                2) «новое политическое мышление»
В) В.В.Путин                                    3) концепция «развитого социализма»
4) идея мировой революции

Тест по теме «Перестройка в СССР»

Вариант II

Часть А.

1. Каковы черты экономических реформ перестройки?

А) создание частного сектора в экономике
Б) введение арендных отношений
В) появление фермерства 
Г) приватизация государственной собственности

2. Кто из политических деятелей СССР был реабилитирован в годы перестройки?



А) Н.Бухарин 
Б) В.Молотов 
В) М.Тухачевский

3. Когда в Москве произошёл путч направленный на свёртывание реформ?

А) 24-26 июля 1990 г.
Б) 12-14 января 1991 г. 
В) 19-21 августа 1991 г.

4. Понятие «застой» связано с периодом, когда СССР руководил

А) И.В.Сталин 
Б) Н.С.Хрущёв 
В) Л.И.Брежнев 
Г) М.С.Горбачёв

5. Причиной сокращения промышленного производства в СССР в начале 1990-х гг. 
является

А) отказ от командных методов руководства экономикой
Б) осуществление приватизации государственной собственности
В) непоследовательность экономических реформ М.Горбачёва
Г) массовое забастовочное движение против реформ

6. В 1990-е гг. президенты РФ вступали в должность в результате

А) избрания Государственной Думой 
Б) назначения Федеральным Собранием
В) всенародных выборов 
Г) назначения Конституционным Судом

12. Следствием политики гласности в СССР в период перестройки был (-о)
А) арест противников перестройки
Б) официальное осуждение политической деятельности КПСС в предшествующие 
десятилетия
В) издание ранее запрещённых произведений литературы
Г) рост рядов КПСС

Часть В.

1. Установите соответствие между событиями XX века и годами, когда происходило это 
событие

СОБЫТИЯ                                                                                       ГОДЫ

А) вывод советских войск из Афганистана                                  1) 1993г.
Б) принятие Конституции РФ                                                       2) 1989г.
В) образование СНГ                                                                       3) 1998г.
4) 1991г.

2. Установите соответствие между фамилиями руководителей СССР и периодами их 
пребывания у власти

ФАМИЛИИ                                                              ПЕРИОДЫ



А) Ю.В.Андропов                                                    1) 1953-1964гг.
Б) Н.С.Хрущёв                                                         2) 1964-1982гг.
В) М.С.Горбачёв                                                      3) 1982-1984гг.
4) 1985-1991гг.

3. Прочтите отрывок из выступления одного из руководителей Советского государства и 
укажите его фамилию:

«Дорогие соотечественники! Сограждане! В силу сложившейся ситуации с образованием 
Содружества независимых государств я прекращаю свою деятельность на посту 
президента СССР. Принимаю это решение по принципиальным соображениям. Я твёрдо 
выступал за самостоятельность, независимость народов, суверенитет республик. Но 
одновременно и за сохранение союзного государства, целостности страны. События 
пошли по другому пути. Возобладала линия на расчленение страны и разъединение 
государства, с чем я не могу согласиться».

Ответ:

4. Прочтите отрывок из исторического документа и укажите имя руководителя СССР, о 
котором идёт речь:

«По характеру он был добродушным и мягким человеком, любил шутку и сам воплощал 
собой стабильность, которая впрочем, обернулась застоем, а его податливость и 
тщеславие привели к постыдному манипулированию со стороны окружения».

Ответ:

5. Установите соответствие между фамилиями деятелей культуры и сферами их 
деятельности.

ФАМИЛИИ                                      СФЕРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

А) А. Солженицын                          1) музыка
Б) С.Бондарчук                                 2) кинорежиссура
В) М.Ростропович                           3) живопись
4) литература

Ключ к тесту по теме «Перестройка в СССР»

Вариант I                                                                             Вариант II



Часть А

1. В                                                                                        1. А, Б, В
2. А, В, Г                                                                               2. А
3.а                                                                                        3. В
                                                                                        
4. Б                                                                                        
5. Б                                                                                        4. В
7. А                                                                                       5. В
6. Г                                                                                        6. В
7. В                                                                                       7. в
                                                                                      
                                                                                      
                                                                          

Часть В Часть В

1. 342                                                                                    1. 214
2. 421                                                                                    2. 314
3. 1991г.                                                                                3. Горбачёв
4. Чернобыльская АЭС                                                       4. Брежнев
5. 231                                                                                    5. 421

 

1.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие этапы формирования компетенций
Все задания, используемые для контроля компетенций, в силу своих особенностей могут 
быть реализованы только в процессе обучения (семинарские занятия, докладов). 
Выполнение заданий является необходимым для формирования и контроля ряда умений и 
навыком. Поэтому, в случае невыполнения заданий в процессе обучения, их необходимо 
«отработать» до зачета. Вид заданий, которые необходимо выполнить для ликвидации 
«задолженности» определяется в индивидуальном порядке, с учетом причин 
невыполнения. В случае невыполнения семинарского занятия студенту необходимо 
индивидуально отработать тематику семинарского занятия. 

Процедура зачета. Зачет проводится по вопросам. Студент получает один вопрос, на 
подготовку дается 10 минут. Балльно-рейтинговая система (БРС) Лекция 1 балл. 
Практическое занятие 2 балла. Доклад 5 баллов. Зачет от 10 до 40 баллов

Таблица 1.1

Критерии оценки промежуточной аттестации в форме зачета

Оценка Характеристика требований к результатам аттестации в форме зачета

«Зачтено» Теоретическое содержание курса освоено полностью без пробелов или 
в целом, или большей частью, необходимые практические навыки 
работы с освоенным материалом  сформированы или в основном 
сформированы, все или большинство предусмотренных рабочей 
программой учебных заданий выполнены, отдельные из выполненных 



заданий содержат ошибки

«Не зачтено» Теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые 
навыки работы не сформированы или сформированы отдельные из них,
большинство предусмотренных рабочей учебной программой заданий 
не выполнено либо выполнено с грубыми ошибками, качество их 
выполнения оценено числом баллов, близким к минимуму.

ФОС составил(а):

__зав.каф.д.и.н., доц. История Матиев Т.Х.

                                          (должность, Ф.И.О.)

Программа одобрена на заседании кафедры «_История»

Протокол №9      от «20» 05. 2024 года

Программа одобрена Учебно-методическим советом исторического факультета

Протокол № _9_ от «22» 05. 2024 года
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