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Проверяемый практический навык: вакуум-экстракции плода 

 

№ п/п Перечень практических действий Форма 

представления 
Отметка о 

выполнении 
Да/нет 

1. Установить контакт с пациенткой 
(поздороваться, представиться, обозначить 
свою роль) 

Сказать  

2. Идентифицировать пациентку (попросить 
пациентку представиться) 

Сказать  

3. Сверить ФИО пациентки с индивидуальной 
картой беременной и родильницы 

Сказать  

4. Назвать предстоящую процедуру, объяснить 
её цель 

Сказать  

5. Получить у пациентки добровольное 
информированное согласие на предстоящую 
процедуру 

Сказать  

 Подготовка к проведению процедуры   

6. Подготовить манипуляционный стол Сказать  
7. Подготовить пациентку Сказать  
8. Обработать руки хирургическим способом Сказать  
9. Надеть перчатки медицинские стерильные Выполнить  
10 Попросил помощника опорожнить мочевой 

пузырь 
Сказать  

11 Пригласил неонатолога Сказать  

 Выполнение процедуры   

12. Провел влагалищное исследование и 
интерпретировал: 
головка находится в плоскости выхода 
малого таза, 
передний вид затылочного предлежания 
 

Выполнить  

13. Определил расстояние в сантиметрах между 
проводной 
точкой и задней спайкой 

Выполнить/ 
Сказать 

 

14. Правильно разместил чашечку ВЭ: край 
чашечки ВЭ располагается на 3 см кзади от 
заднего угла большого родничка 

Выполнить/ 
Сказать 

 

15. . Создал необходимое разрежение (500-600 

мм рт.ст.) 

Выполнить  



16. Проверил, нет ли ущемления тканей. 
 

Выполнить/ 
Сказать 

 

17. Правильно расположил 
контролирующую руку: большой палец – 
на чашечке прибора, указательный –на 
головке плода рядом с краем чашечки 
ВЭ, пальцы 
почти параллельны 

Выполнить  

18. Правильно расположил тянущую руку 
(концевые фаланги 2-х или 4-х пальцев на 
ручке ВЭ: 2 пальца, 
когда головка находится в выходе малого 
таза, 4 – когда 
головка в полости малого таза) 
1,2 √ да нет 
 

Выполнить/ 

Сказать 
 

19 Захватил двумя руками туловище плода (4 

пальца спереди, 1 палец сзади) за грудную 

клетку и повернул его на 180° так, чтобы 

спинка 

плода проходила под лонным сочленением 

Выполнить/ 
Сказать 

 

20 Проводит  тракции в правильном 
направлении: кзади 
(до опускания на тазовое дно), книзу (до 
формирования 
точки фиксации) и кпереди 

Выполнить/ 
Сказать 

 

21 Снял чашечку вакуум-экстрактора после 
рождения 
головки 

Выполнить/ 
 

 

 

 

ФИО преподавателя      

подпись  

 

 

 

 
 


