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Практический навык (компетенция) Взятие мазка на флору и ЗППП 

№ Действие Отметка о 

выполнении 

1 Проверил наличие нужных инструментов и расходного 

материала, промаркировал стекла для микроскопии; 

эппендорф 

    

ДА            НЕТ 

2 Обработал руки гигиеническим способом ДА            НЕТ 

3 Вскрыл в присутствии женщины упаковки с инструментарием, 

необходимым при исследовании (зеркала, инструменты для 

взятия биоматериала, перчатки) 

ДА             НЕТ 

4 Надел стерильные смотровые перчатки ДА            НЕТ 

5 Произвел осмотр наружных половых органов, 
прокомментировал 

ДА            НЕТ 

6 Ввел во влагалище зеркало Куско, зафиксировал замок ДА            НЕТ 

7 Оценил визуальные характеристики слизистой стенок 
влагалища и шейки матки, прокомментировал: состояние 
слизистой влагалища и шейки матки, форму шейки матки, 
наружного зева 

ДА            НЕТ 

8 Взял пинцетом стерильный марлевый тампон. Деликатно, 

тампоном, удалил слизь с поверхности шейки матки 

ДА            НЕТ 

9 Утилизировал одноразовый пинцет и тампон в контейнер с 

отходами класса Б 

ДА            НЕТ 

10 Взял зондом универсальным урогенитальным тип А мазок-

соскоб из зоны трансформации с переходной зоной и крипт 

цервикального канала (вращательными движениями сначала 

обработал часть эктоцервикса, затем ввел щеточку в 

нижнюю треть цервикального канала, где произвел 3-5 

оборотов.) Свободной рукой взял пробирку эппендорф, 

открыл крышку и суспензировал биоматериал в 

транспортную среду, погрузив наконечник универсального 

зонда тип А в пробирку. Закрыл плотно крышку 

ДА            НЕТ 

11 Утилизировал зонд универсальный урогенитальный тип А в 

контейнер с отходами класса Б 

ДА            НЕТ 

12 Взял свободнолежащее отделяемое из цервикального 

канала зондом урогенитальным тип В (ложка Фолькмана) 

меньшей стороной ложки Фолькмана (диаметр 2 мм) и 

нанес максимально тонким слоем на 2 маркированных 

стекла 

ДА            НЕТ 

13 Взял свободнолежащее отделяемое из сводов влагалища 
широкой стороной ложки Фолькмана (4 мм) и нанес 
максимально тонким  слоем на 2 маркированных стекла 

ДА            НЕТ 

14 Утилизировал ложку Фолькмана в контейнер с отходами ДА            НЕТ 
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класса Б 

15 Извлек влагалищное зеркало и утилизировал его в контейнер с 

отходами класса 

ДА            НЕТ 

16 Оставил стекла сушиться на открытом воздухе на 10 мин. 

Прокомментировал 

ДА            НЕТ 

17 Снял перчатки и утилизировал их в контейнер с отходами 

класса Б 

ДА            НЕТ 

18 Обработал руки гигиеническим способом ДА            НЕТ 

19 Поблагодарил пациентку, сообщил, что осмотр закончился и 

попросил встать, одеться и сесть к столу 

ДА            НЕТ 

20 Сообщил пациентке результаты обследования (произнес) ДА            НЕТ 

21 Сообщил пациентке правильный полный план дальнейшего 

обследования (произнес) 

ДА            НЕТ 

22 Сообщил пациентке правильное время повторного визита 

(произнес) 

ДА            НЕТ 

 Оценка   


