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Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности (ВД) «Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа 

жизни» и соответствующие ему общие компетенции (ОК) и профессиональные 

компетенции (ПК): 

 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ОК 02. Использовать современные   средства   поиска,   анализа   и   интерпретации   

информации   и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Код Наименование видов деятельности и 

профессиональных компетенций 

ВД 3. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 



Перечень профессиональных компетенций

 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

ПК 3.1. 

Консультировать 

население по 

вопросам 

профилактики 

заболеваний 

Иметь практический опыт: 

 проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому 

просвещению населения. 

Уметь: 

 проводить индивидуальное (групповое) 

профилактическое консультирование населения о 

факторах, способствующих сохранению здоровья, 

факторах риска для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней. 

Знать: 

 информационные технологии, организационные формы, 

методы и средства санитарного просвещения населения; 

 правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования, современные 

научно обоснованные рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 

 заболевания, обусловленных образом жизни человека. 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ 

жизни 

предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ. 



ПК 3.3. Иметь практический опыт: 

 выполнения работ по проведению профилактических 

медицинских осмотров населения; 

 выполнения работ по диспансеризации населения с 

учетом возраста, состояния здоровья, профессии. 

Уметь: 

 составлять списки граждан и план проведения 

диспансеризации населения с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

 проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задах 

профилактического медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе 

беседы с несовершеннолетними в образовательных 

организациях; 

 проводить медицинский осмотр в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

 проводить доврачебный профилактический осмотр с 

целью выявления факторов риска развития заболевания; 

 проводить работу по диспансеризации населения, 

проводить опрос (анкетирование), проводить 

доврачебный осмотр и обследование по скрининг-

программе диспансеризации; 

 проводить работу по диспансерному наблюдению 

пациентов с хроническими заболеваниями с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии 

с нормативными правовыми актами; 

 обеспечивать инфекционную безопасность при оказании 

медицинской помощи, проведении профилактических 

медицинских осмотров и осуществлении сестринского 

ухода за пациентами с инфекционными заболеваниями. 

Знать: 

 положение об организации оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому населению; 

 виды медицинских осмотров с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

 правила и порядок проведения профилактического осмотра; 

 порядок проведения диспансеризации населения, порядок 

доврачебного осмотра и обследования населения по 

скрининг-программе 

диспансеризации; 

 методы профилактики неинфекционных заболеваний, 

факторы риска развития хронических неинфекционных 

заболеваний, порядок проведения диспансерного 

наблюдения пациентов при хронических заболеваниях, 

задачи медицинской сестры. 

Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населения 

ПК 3.4. Иметь практический опыт: 

 проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий по профилактике инфекционных 
Проводить 

санитарно- 



противо-

эпидемические 

заболеваний 

Уметь: 

 проводить профилактические и противоэпидемические 

мероприятия при выявлении пациентов с инфекционными 

паразитарными болезнями и лиц с подозрением на 

инфекционные заболевания, а также носителей 

возбудителей инфекционных заболеваний; 

 выполнять работу по проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий при регистрации инфекционных 

заболеваний; 

 выявлять заболевших инфекционным заболеванием, 

контактных с ними лиц и подозрительных на заболевания 

инфекционными болезнями; 

мероприятия по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

  проводить работу по организации и проведению 

санитарно- противоэпидемических 

(профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных 

заболеваний; 

 проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, 

контактными с пациентом, заболевшими инфекционным 

заболеванием. 

Знать: 

 санитарно-эпидемиологическая обстановка 

прикрепленного участка, зависимость распространения 

инфекционных болезней от природных факторов, 

факторов окружающей среды, в том числе социальных; 

 меры профилактики инфекционных заболеваний; 

 порядок проведения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в 

том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

 государственные санитарно-эпидемиологические правила и 

гигиенические нормативы, профилактические и 

противоэпидемические мероприятия при выявлении 

инфекционного заболевания. 

ПК 3.5. 

Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний 

Иметь практический опыт: 

 выполнения работы по проведению иммунопрофилактики 

инфекционных заболеваний в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям. 

Уметь: 

 проводить вакцинацию населения. 

Знать: 

 правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок; 

 течение вакцинального процесса, возможные реакции и 

осложнения, меры профилактики. 

 



Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов  – 120 часов 

     Из них на освоение: МДК03.01.- 80 часов 

                                  самостоятельная работа – 26 часов            

практика: 

учебная – 12 часов 

производственная – 12часов  

Промежуточная аттестация: МДК03.01.- в форме экзамена (4 семестр) 

                                                 Консультация -6 часов. 

 


