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1. Цели и задачи дисциплины: 

Цель – основной целью обучения в системе послевузовского профессионального 

образования является подготовка высококвалифицированного врача специалиста акушера-

гинеколога, владеющего обширным объемом теоретических знаний, умений и навыков, в 

том числе по вопросам оперативного акушерства, клинической анатомии и оперативной 

хирургии, способные успешно решать профессиональные задачи диагностики, лечения и 

профилактики осложнений при акушерских и гинекологических заболеваниях. 

Универсальные компетенции: 

готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

Профессиональные компетенции: 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(ПК-5). 

2. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Всего часов 
Семестр 1-2 

(16 недель) 

Аудиторные занятия (всего), 

 в том числе: 
36 

 

 

Лекции  4 

Практические занятия  36 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа (всего) 32 32 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен)  зачет 

Общая трудоемкость 72 час 2 зач. ед. 
  

  

3. Перечень разделов и тем рабочей программы  

3.1. Тематический план лекций 

Наименование тем 
К-во 

часов 
Содержание 

1. Основы охраны здоровья 

матери и ребенка. Организация 

акушерско-гинекологической 

помощи в России. 

Материнская и перинатальная 

смертность. 

0,5 Освещаются проблемы и программы по 

охране материнства и детства в России. 

Организация амбулаторной и 

стационарной акушерско-

гинекологической помощи. Статистика и 

проблемы демографии. 

Причины материнской и перинатальной 

смертности, пути ее снижения. 

2. Организация работы женской 

консультации. 

Специализированная 

0,5 Структура и режим работы женской 

консультации.  
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акушерско-гинекологическая 

помощь. Медицинские 

стандарты. 

3. Течение и ведение 

беременности по триместрам 

ее развития 

0,5 Диспансерное наблюдение беременных. 

Пренатальный скрининг. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования. 

Дородовый и послеродовый патронаж. 

4. Клинические методы 

обследования в акушерстве и 

гинекологии 

0,5 Современные методы диагностики в 

акушерстве и гинекологии. 

5. Диагностика неотложных 

состояний у беременных и 

гинекологических больных в 

условиях амбулаторного звена 

0,5 Догоспитальная помощь в акушерстве и 

гинекологии при неотложных состояниях. 

6. Диспансеризация 

гинекологических больных 

0,5 Оказание специализированных видов 

акушерско-гинекологической помощи, 

амбулаторной помощи женщинам с 

гинекологическим заболеваниями. 

Обеспечение консультирования по 

планированию семьи и профилактике 

абортов. 

7. Воспалительные заболевания 

органов малого таза 

0,5 Причины, современные методы 

лабораторной диагностики и лечения. 

8. Современные методы 

контрацепции 

0,5 Современные взгляды на планирование 

семьи. 

Всего: 4  

3.2. Тематический план семинарских занятий 

  

 

Наименование тем 

К-во 

часов 

 

Содержание  

1. Основы охраны здоровья 

матери и ребенка. Организация 

акушерско-гинекологической 

помощи в России. Материнская и 

перинатальная смертность. 

2 Причины материнской и перинатальной 

смертности пути преодоления 

2. Организация работы женской 

консультации. 

Специализированная акушерско-

гинекологическая помощь. 

Медицинские стандарты. 

2 Структура и режим работы женской 

консультации. Обеспечение 

консультирования по планированию семьи 

и профилактике абортов. Социально-

правовая помощь. 

3. Течение и ведение 

беременности по триместрам ее 

развития 

2 Диспансерное наблюдение беременных. 

Пренатальный скрининг. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования. 

Дородовый и послеродовый патронаж. 
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4. Клинические методы 

обследования в акушерстве и 

гинекологии 

4 Ультразвуковые методы обследования, 

кардиотокография плода доплерометрия, 

рентгенпельвиометрия. Клинические и 

лабораторные методы обследования. 

5. Диагностика неотложных 

состояний у беременных и 

гинекологических больных в 

условиях амбулаторного звена 

 

2 Диагностика и методы лечения на 

догоспитальном уровне. 

6. Диспансеризация 

гинекологических больных 

3 Оказание специализированных видов 

акушерско-гинекологической помощи, 

амбулаторной помощи женщинам с 

гинекологическим заболеваниями. 

7. .Бесплодие 3 Женское бесплодие (эндокринный, 

трубный фактор), мужское бесплодие. 

Экстракорпоральное оплодотворение. 

Всего 18  

3.3. Тематический план практических занятий 

 

 

Наименование тем 

К-во 

часов 

 

Содержание  

1. Организация работы 

женской консультации. 

Специализированная 

акушерско-гинекологическая 

помощь. Медицинские 

стандарты. 

4 Работа в кабинетах ЦПС по 

специализированной помощи: 

невынашивание беременности, патология 

шейки матки, планирование семьи. 

2. Течение и ведение 

беременности по триместрам ее 

развития 

2 Работа в ЦПС диспансерное наблюдение 

беременных женщин по триместрам с 

обследованием . 

3. Клинические методы 

обследования в акушерстве и 

гинекологии 

2 Работа в кабинете функциональной 

диагностики, симуляционном зале. 

4. Диагностика неотложных 

состояний у беременных и 

гинекологических больных в 

условиях амбулаторного звена 

4 Работа в ЦПС, изучение современных 

методов диагностики и оказания 

квалифицированной медицинской помощи 

на амбулаторном уровне. 

5. Диспансеризация 

гинекологических больных 

2 Работа в ЦПС диспансерное наблюдение 

женщин с гинекологической патологией, 

обследование. 

6. Бесплодие 4 Занятие проводится на базе центра 

планирования семьи в кабинете по 

бесплодию. Дается характеристика 

различным способам планирования 

деторождения. Беседа с пациенткой 
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детородного возраста. Рекомендации 

оптимального метода контрацепции. 

всего 18  

3.4.  Структура дисциплины 

 

БЛОК Наименование дисциплин (модулей), тем, элементов, подэлементов. 

Блок 1 Обязательные дисциплины  

Блок 1.1 Специальные дисциплины  

1.1.1 Раздел 1. «Организация акушерско-гинекологической помощи» 

 Тема 1. «Законодательство в здравоохранении» 

Элемент 1. Основы охраны здоровья граждан в РФ. 

Подэлемент 1 Соблюдение прав человека и гражданина в сфере охраны 

здоровья. 

Подэлемент 2. Приоритет профилактических мероприятий в сфере охраны 

здоровья граждан. 

Подэлемент 3. Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение. 

Подэлемент 4. Медицинская помощь при стихийных бедствиях и 

чрезвычайных ситуациях. 

Подэлемент 5. Стандартизация медицинской помощи. 

Подэлемент 6. Охрана здоровья матери и ребенка. Вопросы семьи и охраны 

репродуктивного здоровья. 

Подэлемент 7. Применение вспомогательных репродуктивных технологий. 

Искусственное прерывание беременности, медицинская стерилизация. 

Подэлемент 8. Медико-социальная экспертиза. 

Подэлемент 9. Судебно-медицинская экспертиза. 

Подэлемент 10.Права и обязанности медицинских работников. 

Подэлемент 11. Подготовка медицинских работников. 

Подэлемент 12. Финансовое обеспечение охраны здоровья граждан в РФ.  

Элемент 2. Медицинское страхование граждан в РФ. 

Подэлемент 1. Программа государственных гарантий оказания медицинской 

помощи гражданам РФ. 

Подэлемент 2. Добровольное медицинское страхование. 

Подэлемент 3. Организация сферы охраны здоровья граждан в РФ. 
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БЛОК Наименование дисциплин (модулей), тем, элементов, подэлементов. 

Тема 2. Современные принципы организации акушерско-гинекологической 

помощи. 

Элемент 1. Организация акушерско-гинекологической помощи в сельской 

местности. 

Элемент 2. Организация акушерско-гинекологической помощи в городе. 

Элемент 3. Организация работы акушерско-гинекологической службы в 

амбулаторных условиях. 

Элемент 4. Организация акушерско-гинекологической службы в 

стационарных условиях. 

Элемент 5. Организация работы перинатального центра. 

Элемент 6.Современные вспомогательные репродуктивные технологии. 

Амбулаторная акушерско-гинекологическая помощь 

 Самостоятельная врачебная деятельность:  

 Семинарские занятия  

 Собеседование:  

 Итого:  

Методика обучения 

Вопросы амбулаторной акушерско-гинекологической помощи врач-ординатор осваивает, 

работая в женской консультации под наблюдением врача-специалиста. По вопросам 

организации амбулаторной акушерско-гинекологической помощи проводятся семинарские 

занятия по 2 часа. В конце цикла проходит собеседование с заведующим отделением. 

Программа теоретической подготовки 

1. Основные принципы организации амбулаторной акушерско-гинекологической помощи 

в условиях женской консультации. 

2. Диагностические методы, применяемые для обследования беременных и 

гинекологических больных в амбулаторных условиях. 

3. Методы диагностики фоновых и предраковых заболеваний репродуктивной системы. 

4. Скрининг для раннего выявления онкологической патологии. 

5. Принципы патронажа беременных, диспансеризации гинекологических больных, 

формирования групп риска, методы санитарно-просветительной работы, формы 

взаимодействия консультации с другими лечебно-профилактическими учреждениями.  

6. Методы лечения гинекологических больных в амбулаторных условиях. 

7. Показания для госпитализации беременных и гинекологических больных. 

Перечень практических профессиональных навыков 

1. Оформление основных форм учетно-отчетной документации: обменные карты, 

материалы ВТЭК, ВКК, санаторно-курортные карты, амбулаторные карты, больничные 

листы, карты на онкологических больных с запущенными формами рака и другие 

формы.  
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2. Методика консультирования по вопросам планирования семьи и выбора современных 

контрацептивных методов населению.  

3. Методика проведения профилактических осмотров населения, освоить методы ранней 

диагностики опухолевых заболеваний репродуктивной системы. 

4. Ознакомиться с современной медицинской аппаратурой, используемой в амбулаторной 

практике для выполнения ультразвукового, рентгенологического исследования, 

кольпоскопии. 

Темы самостоятельной работы 
1. Основные показатели работы акушерско-гинекологических учреждений (материнская 

заболеваемость и смертность, перинатальная заболеваемость и смертность, 

гинекологическая заболеваемость и смертность; профилактика). 

2. Современные методы контрацепции (гормональные методы, ВМС, барьерные методы, 

контрацепция после аборта и родов, критерии выбора метода и категории приемлемости 

методов контрацепции по рекомендациям ВОЗ). 

3.  Организация работы женской консультации. Специализированная акушерско-

гинекологическая помощь. Медицинские стандарты. 

4. Течение и ведение беременности по триместрам ее развития 

5. Антенатальная охрана плода 

6. Медико-генетические исследоания в акушерстве и гинекологии 

7. Клинические методы обследования в акушерстве и гинекологии 

8. Диагностика неотложных состояний у беременных и гинекологических больных в 

условиях амбулаторного звена 

9. Диспансеризация гинекологических больных 

10. Бесплодие 

4. Список литературы 

4.1. Основная литература 

1. Акушерство : национальное руководство / Под ред. Э.К. Айламазяна, В.И. Кулакова, 

В.Е. Радзинского, Г.М. Савельевой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 1200 с. - (Серия 

"Национальные руководства"). 

2. Айламазян, Э.К. Акушерство [Текст]: учеб. / Э. К. Айламазян. - 7-е изд., испр. и доп. -

СПб: СпецЛит, 2010. - 543 с. 

3. Гинекология. Национальное руководство. Краткое издание / Под ред. Г.М. Савельевой, 

Г.Т. Сухих, И.Б. Манухина. 2013. - 704 с. Серия "Национальные руководства" 

4. Гинекологическая эндокринология. Клинические лекции: руководство для врачей. - 3-

е изд., перераб. / И. Б. Манухин, Л. Г. Тумилович, М. А. Геворкян. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2013. - 272 с. : ил. - (Серия "Библиотека врача-специалиста") 

5. Детская и подростковая гинекология: руководство для врачей.- М.: Литтерра, 2009. - 

384 с.: ил. - (Серия "Практические руководства"). 

4.2. Дополнительная литература 

1. Барышев, Б.А., Айламазян Э.К. Инфузионно-трансфузионная терапия акушерских 

кровотечений – С-Петербург, 2008. 
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2. Макаров, И. О. Кардиотокография при беременности и в родах [Текст] : учеб. пособие 

для системы послевуз. и доп. проф. обр. врачей / И. О. Макаров, Е. В. Юдина.- М. : 

МЕДпресс-информ, 2012. - 112с. 

3. Макаров, И.О. Задержка роста плода. Врачебнаятактика [Текст] : учеб. пособие для 

системы послевуз. и доп. проф.образования врачей / И. О. Макаров,Е. В. Юдина, Е. И. 

Боровкова. - М. :МЕДпресс-информ, 2012. - 56 с. 

4. Гемолитическая болезнь плода и новорожденного [Текст] : рук. /Г. М. Савельева, А. Г. 

Коноплянников, М. А. Курцер, О. Б. Панина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 144 с. 

5. Клинические лекции по акушерству и гинекологии: учебное пособие. В 2-х томах. Том 

1.Акушерство. Давыдова А.И. / Под ред. А.Н. Стрижакова. Издательство: Медицина. 

2010. - 496 с. 

6. Клинические лекции по акушерству и гинекологии: учебное пособие. В 2-х томах. Том 

2.Гинекология. Давыдова А.И. / Под ред. А.Н. Стрижакова. Издательство: Медицина. 

2010. - 440 с. 

7. Схемы лечения. Акушерство и гинекология / под ред. В. Н. Серова, Г. Т. Сухих; ред.-

сост. Е. Г. Хилькевич. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Литтерра, 2013. - 384 с. (Серия 

"Схемы лечения"). 

8. Неотложная помощь в акушерстве и гинекологии : краткое руководство / под ред. В.Н. 

Серова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 256 с. 

4.3. Законодательные и нормативно-правовые документы 

1. ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 2011. 

2. ФЗ «Об охране репродуктивного здоровья населения Российской Федерации», 2011.  

4.4. Интернет-ресурсы: 

1. Клинические лекции по акушерству и гинекологии: учебное пособие. В 2-х томах. Том 

1.Акушерство. [Электронный ресурс] Давыдова А.И./Под ред. А.Н. Стрижакова. 

Издательство: Медицина. 2010. - 496 с. – режим 

доступа:www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html 

2. Клинические лекции по акушерству и гинекологии: учебное пособие. В 2-х томах. Том 

2.Гинекология. [Электронный ресурс] Давыдова А.И./Под ред. А.Н. Стрижакова. 

Издательство: Медицина. 2010. - 440 с. – режим доступа:www.studentlibrary.ru/ 

book/ISBN5225033687. html 

3. Схемы лечения. Акушерство и гинекология [Электронный ресурс]/под ред. В. Н. 

Серова, Г. Т. Сухих; ред.-сост. Е. Г. Хилькевич. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Литтерра, 

2013. - 384 с. (Серия "Схемы лечения"). – режим доступа:www.studentlibrary.ru/ 

book/ISBN9785423500740. html 

4. Акушерство: руководство[Электронный ресурс]/Под ред. Э.К. Айламазяна, В.Н. 

Серова, В.Е. Радзинского. - 2013. - 608 с. Серия "Национальные руководства""). – 

режим доступа:www.studentlibrary.ru/ book/ISBN9785970423349. html 

5. Гинекология. Национальное руководство. [Электронный ресурс]Краткое издание/ Под 

ред. Г.М. Савельевой, Г.Т. Сухих, И.Б. Манухина. 2013. - 704 с. Серия "Национальные 

руководства"–режим доступа: www.studentlibrary.ru/ book/ISBN9785970426623.  

4.5.  Интернет-ресурсы 

 - http://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://elibrary.ru/defaultx.asp
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 http://www.iprbookshop.ru/ 

 http://нэб.рф/ 

 http://www.studentlibrary.ru/ 

 Polpred.com Обзор СМИ. 

 http://polpred.com/news 

 http://e.lanbook.com/ 

5. Оценочные средства 

Для оценки знаний специалистов, проведения вводного, промежуточного и 

выходного контроля используется программа «ВУЗ-тест», содержащая 662 вопроса 150 

задач по специальности «Акушерство и гинекология» под редакцией проф. Н.М. 

Подзолковой и утвержденной МЗ и СР РФ 16.11.2004г. Итоговая оценка знаний проводится 

в виде экзамена.  

Экзаменационные билеты по специальности «Организация акушерско-

гинекологической помощи». 

Билет №1. 

1. Организация акушерско-гинекологической помощи в женской консультации. 

2. Норма беременности. 

3. Воспалительные заболевания половых органов у девочек. Особенности 

клинического течения. Диагностика, лечение, реабилитация. 

Билет №2. 

1. Организация акушерско-гинекологической помощи в условиях стационара. 

2. Невынашивание беременности. Причины. Современные методы диагностики, 

лечения. 

3. Травмы половых органов у девочек. Причины. Диагностика. Особенности оказания 

лечебной помощи. 

Билет №3. 

1. Организация специализированной акушерско-гинекологической помощи.  

2. Миома матки и беременность. Особенности течения беременности и родов. 

3. Аномалии развития половых органов. Клиника, диагностика, лечение, реабилитация. 

Билет №4. 

1. Перинатальный центр. Структура и задачи центра. 

2. Особенности течения беременности и родов у подростков. 

3. «Острый живот» в гинекологической практике. Определение понятия. Диагностика. 

Лечение. 

Билет №5. 

1. Этапность оказания помощи беременным высокой степени риска. 

2. Рак шейки матки и беременность. Клиника, диагностика, лечение, диспансеризация 

больных. 

3. Структура гинекологических заболеваний у девочек и девушек подростков. 

5.1. Материально-техническое обеспечение 

В процессе обучения используются родовые залы, операционные, 

смотровыекабинеты, палаты, лаборатории, учебные комнаты для обучающихся. 

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), телевизор, видеокамера, 

слайдоскоп, видеомагнитофон, ПК, видео- и DVD проигрыватели, мониторы. Наборы 

слайдов, таблиц/мультимедийных наглядных материалов по различным разделам 

http://www.iprbookshop.ru/
http://нэб.рф/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.polpred.com/?ns=1
http://polpred.com/news
http://e.lanbook.com/
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дисциплины. Видеофильмы. Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым темам. 

Интерактивные доски.   

 

ТЕСТЫ: 

1. Санитарная норма площади на 1 материнскую койку в родильном доме составляет 

а) 10 кв.м. 

б) 3 кв.м. 

+в) 12 кв.м. 

г) 7 кв.м. 

 

2. Организация специализированного акушерского стационара, как правило, 

целесообразна для беременных с заболеваниями 

а) сердечно-сосудистой системы 

б) почек 

в) диабете и другой эндокринной патологии 

+г) со всеми перечисленными 

д) ни с одним из перечисленных 

 

3. Госпитализация беременных с вирусным гепатитом, открытой формой туберкулеза, 

острой дизентерией осуществляется 

а) в специализированном акушерском стационаре (родильном доме) 

+б) в специальных боксах соответствующих отделений инфекционной больницы 

в) в неспециализированном родильном доме 

г) в обсервационном акушерском отделении родильного дома 

 

4. Совместное пребывание матери и новорожденного организуется 

а) в специализированном родильном доме 

+б) в неспециализированном родильном доме 

в) в обсервационном отделении родильного дома 

г) в послеоперационных палатах родильного дома 

 

5. Первое прикладывание к груди матери здоровых новорожденных проводится 

обычно 

+а) сразу после рождения 

б) через 6 ч после рождения 

в) через 8 ч после рождения 

г) через 12 ч после рождения 

д) через 24 ч после рождения 


