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 Цель изучения 

дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» является овладение теоретическими и 

прикладными профессиональными знаниями и умениями в 

области развития форм и методов создания среды обитания 

допустимого качества. 
Место дисциплины в 

структуре 

ОПОПбакалавриата 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» 

относится к дисциплинам обязательной части  Б1.О.10. 
Как учебная дисциплина она связана со следующими 

дисциплинами ОПОП подготовки бакалавра: «Философия»,  

«Информатика»,. Изучение данной дисциплины является 

необходимой основой для формирования культуры 

безопасного поведения в личностном и профессиональном 

аспекте. 
Компетенции, 

формируемые в результате 

освоения учебной 

дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

обладать следующими компетенциями бакалавра экономики: 
УК-8 Способен создавать и поддерживать 

безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций; 

УК-9 Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности. 
Содержание дисциплины Введение в безопасность. Основные понятия, термины и 

определения 
Идентификация и воздействие на человека и среду обитания 

вредных и опасных факторов 
Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности 

человека 
Психофизиологические и эргономические основы 

безопасности 
Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их 

реализации 
Знания, умения и навыки, 

получаемые в процессе 

изучения дисциплины 

В результате изучения дисциплины  студент должен: 
  Знать: 

 основные законы и нормативно-правовые акты РФ, 

направленные на обеспечение безопасности 

жизнедеятельности. 

 основы информационной безопасности личности и 

государства: источники угроз информационной безопасности 

РФ, объекты обеспечения информационной безопасности в РФ 

в сфере обороны. 

 классификацию чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; проявление и развитие опасностей и 

чрезвычайных ситуаций; правила поведения населения при 

чрезвычайных ситуациях техногенного и природного 

характера; теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности в системе «человек – среда обитания»; 

факторы, влияющие на устойчивость работы объектов 

народного хозяйства в условиях стабильного состояния и в 

чрезвычайной ситуации; правила безопасного поведения в 

условиях потенциальной, реальной и реализованной 



опасности разного происхождения; методы организации 

защиты гражданского населения в условиях мирного и 

военного времени; принципы оказания неотложной помощи. 
  Уметь: 

 применять действующие нормы права в области безопасности 

жизнедеятельности. 

 обеспечивать информационную безопасность в сфере 

духовной жизни и в сфере обороны РФ. 

 оценивать возможный риск появления опасных ситуаций; 

принимать своевременные меры по предотвращению 

реализации опасностей и по ликвидации их последствий. 
Владеть:  

 навыками использования законов, подзаконных актов, 

постановлений и других нормативных документов РФ и ее 

субъектов, касающихся вопросов безопасности населения в 

профессиональной деятельности. 

 навыками использования законами информационной 

безопасности РФ. 

 навыками использования доступных средств индивидуальной 

и коллективной защиты, оказания само- и взаимопомощи в 

чрезвычайных ситуациях; приемами эвакуации, оказания 

неотложной помощи. 
Объем дисциплины и 

виды учебной работы 
Вид учебной работы Всего 

часов 
3 

семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 108 108 
Аудиторные занятия 54 54 
Лекции 38 38 
Практические занятия (ПЗ) 16 16 
Самостоятельная работа 54 54 

 

Используемые ресурсы 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Internet», информационные 

технологии,   программные 

средства и информационно-

справочные системы 

 

В ходе обучения используются средства для обеспечения 

коммуникации, которые включают несколько форм: 

электронную почту, специализированные ресурсы Internet, 

специализированное ПО, ЭБС 
Размещение базовой и дополнительной информации, 

необходимой для учебного процесса, на сайте кафедры 
Размещение ссылок на разнообразные базы данных 

ведущих библиотек, информационных, научных и учебных 

центров    
Используется стандартное программное обеспечение 

(MSExcel и др.) . 
Формы текущего и 

рубежного контроля 
Групповые дискуссии, тесты, домашние задания, 

презентации, рефераты .  
Форма итогового  

контроля 
Зачет в  3 семестре. 

 


