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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 
БД.08 Астрономия 

 
1.1. Область применения программы учебной дисциплины 

Программа учебной дисциплины БД.08 «Астрономия» является частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы СПО – программы 
подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) по профессии 
(профессиям)/специальности (специальностям) среднего профессионального 
образования:  34.02.01 Сестринское  дело, естественнонаучного профиля 
профессионального образования. 

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре  ППССЗ 

 
Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело дисциплина БД.08 
«Астрономия»: 

 
- является дисциплиной общеобразовательного учебного цикла в 

соответствии с естественнонаучным профилем профессионального образования. 
- относится к предметной области ФГОС среднего общего образования 

«естественные науки» общей из обязательных предметных областей. 
- уровень освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования базовый. 
Рабочая программа учебной дисциплины «Астрономия» имеет 

межпредметную связь с общеобразовательными учебными дисциплинами  
физика, математика. 

Изучение учебной дисциплины «Астрономия» завершается 
промежуточной аттестацией в форме дифференцированного зачета в рамках 
освоения ППССЗ на базе основного общего образования. 

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины  

 
Планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

Личностные результаты освоения учебной дисциплины должны отражать: 
воспитание убежденности в возможности познания законов природы; 
использования достижений астрономии и физики на благо развития 
человеческой цивилизации;  
необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 
уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем 
естественнонаучного содержания;  
готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, 
чувства ответственности за защиту окружающей среды; 
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Метапредметные результаты освоения учебной дисциплины должны 
отражать: 
овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 
эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные 
знания по астрономии для объяснения разнообразных астрономических и 
физических явлений; 
 практически использовать знания; оценивать достоверность 
естественнонаучной информации; 
 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с 
использованием различных источников информации и современных 
информационных технологий; 
использование приобретенных знаний и умений для решения практических 
задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 
рационального природопользования и охраны окружающей среды и 
возможность применения знаний при решении задач, возникающих в 
последующей профессиональной деятельности; 
Предметные результаты изучения базового курса дисциплины 
понять сущность повседневно наблюдаемых и редких астрономических 
явлений, познакомиться с научными методами и историей изучения Вселенной,  
солнечной системе и Галактике, ощутить связь своего существования со всей 
историей эволюции Метагалактики, выработать сознательное отношение к 
активно внедряемой в нашу жизнь астрологии и другим оккультным 
(эзотерическим) наукам. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 63 часов, в том числе: 
- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 42 часов; 
- самостоятельная работа обучающегося 21 часов. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ 
ПЛАНИРОВАНИЕ 
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Виды учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 
Обязательная аудиторная нагрузка 42 
в том числе практические занятия 20 

в том числе лекционные  22 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 21 
Решение задач 9 
Работа с разными источниками информации, сообщения, 
рефераты 

7 

Составление кроссвордов 5 
Итоговая аттестация в форме: дифференцированный зачет в 1 

семестре 
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2.2. Содержание учебной дисциплины Астрономия 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 
практические занятия, самостоятельная работа обучающихся.  

Объем 
часов 

 

1 2 3  
Раздел 1. 
ВВЕДЕНИЕ 

 8  

Тема 1.1.Введение Содержание учебного материала 

2  
Предмет астрономии. Изменение вида звездного неба в течение года. 
Звездное небо. Блеск светил. Изменение вида звездного неба в течение 
суток. Способы определения географической широты. Основы 
измерения времени. 
Практические занятия 
1. Методы изучения астрономии. Телескопы 2  

Самостоятельная работа  
1. Подготовить сообщение, реферат по теме « Телескопы» 
2. Решение  задач 

 
1 
3 

 

Раздел 2. 
ПРАКТИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ 
АСТРОНОМИИ 

 

11  

2.1 Практические 
основы 
астрономии 

Содержание учебного материала   
Звезды и созвездия. Небесные координаты. Звездные карты. Видимое 
движение звезд на различных географических широтах. Годичное 
движение Солнца. Эклиптика. Движение и фазы луны. Затмения Солнца 
и Луны. Время и календарь. 

4  

Практические занятия 
1.  Наблюдение солнечного затмения 4  

Самостоятельная работа  
1.  Решение задач 

 
2  
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Раздел 3. 
СТРОЕНИЕ 
СОЛНЕЧНОЙ 
СИСТЕМЫ 

 

10  

3.1 Строение 
солнечной 
системы 

Содержание учебного материала 

4  
Видимое движение планет. Развитие представлений о Солнечной 
системе. Законы Кеплера - законы движения небесных тел, обобщение и 
уточнение Ньютоном законов Кеплера. Определение расстояний до тел 
Солнечной системы и размеров небесных тел. 
Практические занятия 
1.  Расположение планет земной группы в Солнечной системе 

 
2  

Самостоятельная работа 
1. Подготовка сообщения по теме «Законы Кеплера» 
2.  Составление кроссвордов 

 
2 
2 

 

РАЗДЕЛ 4. 
ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПРИРОДА ТЕЛ 
СОЛНЕЧНОЙ 
СИСТЕМЫ 

 

12  

Тема 4.1. 
Физическая 
природа тел 
солнечной 
системы 

Содержание учебного материала  
4  Система "Земля - Луна". Природа Луны. Планеты земной группы. 

Планеты-гиганты. Астероиды и метеориты. Кометы и метеоры. 
Практические занятия 
1. Описание внешнего вида астероидов и комет. Объяснение процессов, 
происходящих в комете, при изменении ее расстояния. 

4  

Самостоятельная работа  
1. Составление кроссворда по теме «Далекие планеты». 
2. Решение задач  
 

 
2 
2 
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РАЗДЕЛ 5. 
СОЛНЦЕ И 
ЗВЕЗДЫ 

  
11  

Тема 5.1. Солнце и 
звезды 

Содержание учебного материала 

 
4  

Общие сведения о Солнце. Строение атмосферы Солнца. Источники 
энергии и внутреннее строение Солнца. Солнце и жизнь Земли. 
Расстояние до звезд. Пространственные скорости звезд. Физическая 
природа звезд. Связь между физическими характеристиками звезд. 
Двойные звезды. Физические переменные, новые и сверхновые звезды. 
Практические занятия 
1. Определение цвета Солнца и некоторых звезд. 
2. Заполнение диаграммы Герцшпрунга- Рассела. 

 
2 
2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Подготовка рефератов «Солнечная активность». 
2.Решение задач 

 
2 
2 
 
 

 

Раздел 6. 
СТРОЕНИЕ И 
ЭВОЛЮЦИЯ 
ВСЕЛЕННОЙ 

 

11  

Тема 6.1. 
Строение и 
эволюция 
Вселенной 

Содержание учебного материала 
  

 
4 

 Наша Галактика. Другие галактики. Метагалактика. Происхождение и 
эволюция звезд.  Происхождение планет. 
Практические занятия 
1. Описание процесса формирования звезд из холодных газопылевых 
облаков. 

 
4 
 

 

Самостоятельная работа  
1. Составление тематического кроссворда по теме «Межзвездная среда: 

1 
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:   
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);   
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);   
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).  

 

газ и пыль». 
2. Подготовить реферат по теме «Жизнь и разум во Вселенной» 
 

2 

 Итого 63  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСИПЛИНЫ 

 
Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

Оборудование учебного кабинета: 
Проектор и экран, АРМ преподавателя с конфигурацией: Core i5, 4GB ОЗУ, 2 
монитора 23", мышь, клавиатура. 
- посадочные места по количеству обучающихся;  
-рабочее место преподавателя; 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением с лицензионным 
программным обеспечением и с выходом в сеть интернет - аудиторная доска; 
-плакаты, наглядные пособия, схемы; -коллекция демонстрационных плакатов, 
макетов, раздаточный материал; 
-мультимедийный проектор. 
Перечень программного обеспечения: 
Microsoft Windows 10, Microsoft Office 2013 
 
 
 

Информационное обеспечение 

Основные источники 

1. Астрономия. Базовый уровень.  11 класс Б.А. Воронцов –Вельяминов, 

Е.К.Страут. –М.: Дрофа, 2015 

2. Астрономия. Базовый уровень.  11 класс Б.А. Воронцов –Вельяминов, 

Е.К.Страут –М.: Дрофа, 2015 

Наряду с традиционными изданиями студенты и сотрудники имеют 
возможность пользоваться электронными полнотекстовыми базами данных:  

Название ресурса Ссылка/доступ 
Электронная библиотека онлайн «Единое окно к 
образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru 

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru 
Федеральный образовательный портал: учреждения, 
программы, стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА 

http://www.edu.ru  

Федеральный центр информационно-
образовательных ресурсов (ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru   

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru  
Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru  
Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru  
Еженедельник науки и образования Юга России 
«Академия» 

http://old.rsue.ru/Academy/Archive
s/Index.htm 

Научная электронная библиотека «e-Library» http://elibrary.ru/defaultx.asp   

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://rvb.ru/
http://ruslit.ioso.ru/
http://ruscorpora.ru/
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
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3.4.Информационно-библиотечное обеспечение учебного процесса включает в 

себя: 
• доступ к электронно-библиотечным системам и электронным документам; 
• хранение выпускных работ и ведения электронного портфолио обучающихся; 
• WV-reader (IPRbooks) для мобильных устройств для незрячих и 

слабовидящих. 
Имеющиеся в вузе адаптивные технологии для внедрения инклюзивного 

образования обеспечивают возможность внедрения методов инклюзивного 
образования для обучения людей с нарушениями зрения в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья. 

Университет обеспечен следующим комплектом лицензионного программного 
обеспечения. 

3.5.Лицензионное программное обеспечение, используемое в ИнгГУ 
1. Microsoft Windows 7, Windows 8, Windows 8.1, Windows 10 
2. Microsoft Windows server 2003, 2008, 2012, 2016 
3. Microsoft Office 2007, 2010, 2016 
4. Программный комплекс ММИС “Деканат” 
5. Программный комплекс ММИС “Визуальная Студия 

Тестирования” 
6. Программный комплекс ММИС "ПЛАНЫ" 
7. Программный комплекс ММИС "ЭЛЕКТРОННЫЕ 

ВЕДОМОСТИ" 
8. Программный комплекс ММИС ВЕБ-ПРИЛОЖЕНИЕ 

"ПРИЕМНАЯ КОМИССИЯ-ОНЛАЙН" 
9. Программный комплекс ММИС "ПРИЕМНАЯ 

КОМИССИЯ" 
10. Программный комплекс ММИС "ВЕДОМОСТИ КАФЕДРЫ" 
11. 1С Зарплата и Кадры 
12. 1C Камин: расчет заработной платы 
13. Антивирусное ПО Kaspersky endpoint security 
14. Справочно-правовая  система “Консультант” 
15. 1C Бухгалтерия 

Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru  
Электронно-справочная система документов в сфере 
образования «Информио» 

http://www.informio.ru  

Информационно-правовая система «Консультант-
плюс» 

Сетевая версия, доступна со всех 
компьютеров в корпоративной 
сети ИнгГУ 

Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://www.biblio-online.ru  

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.informio.ru/
https://www.biblio-online.ru/
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            С 2004 года функционирует INTERNET-центр свободного доступа при 
читальном зале библиотеки. 

Компьютерные классы Университета оснащены системами программирования 
(MS Visual Basik, Visual Basik for Application), прикладными пакетами (MS Office, 
Word, Excel, Power Point, Outlook Express), переводчиками (Promt). Также 
компьютерные классы Университета оснащены адаптивной средой тестирования 
(АСТ), на основе которой разработаны тесты для студентов по дисциплинам 
общепрофессионального и специального блоков дисциплин учебных планов.  
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических работ, тестирования, а также 
выполнения обучающимся индивидуальных заданий. 
Результаты обучения (личностные, 
предметный и метапредметные) 

Формы, методы контроля и 
оценка результатов обучения. 

личностные: 
воспитание убежденности в возможности 
познания законов природы, использования 
достижений астрономии и физики на благо 
развития человеческой цивилизации; 
необходимости сотрудничества в процессе 
совместного выполнения задач, уважительного 
отношения к мнению оппонента при 
обсуждении проблем естественнонаучного 
содержания; готовности к морально-этической 
оценке использования научных достижений, 
чувства ответственности за защиту 
окружающей среды; 
метапредметные: 
овладение умениями проводить наблюдения, 
планировать и выполнять эксперименты, 
выдвигать гипотезы и строить модели, 
применять полученные знания по астрономии 
для объяснения разнообразных 
астрономических и физических явлений; 
практически использовать знания; оценивать 
достоверность естественнонаучной 
информации; развитие познавательных 
интересов, интеллектуальных и творческих 

Входной контроль: 
-тестирование 
Текущий контроль: 
-тесты, практические и 
контрольные работы. 
Тематический контроль: 
- тесты, практические и 
контрольные работы. 
Рубежный контроль: 
- дифференцированный зачет по 
разделам 
Итоговый контроль: 
-дифференциальный зачет 
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способностей в процессе приобретения знаний и 
умений по физике с использованием различных 
источников информации и современных 
информационных технологий; использование 
приобретенных знаний и умений для решения 
практических задач повседневной жизни, 
обеспечения безопасности собственной жизни, 
рационального природопользования и охраны 
окружающей среды и возможность применения 
знаний при решении задач, возникающих в 
последующей профессиональной деятельности; 
предметные: 
понять сущность повседневно наблюдаемых и 
редких астрономических явлений, 
познакомиться с научными методами и 
историей изучения Вселенной, получить 
представление о действии во Вселенной 
физических законов, открытых в земных 
условиях, и единстве мегамира и микромира, - 
осознать свое место в Солнечной системе и 
Галактике, ощутить связь своего существования 
со всей историей эволюции Метагалактики, 
выработать сознательное отношение к активно 
внедряемой в нашу жизнь астрологии и другим 
оккультным (эзотерическим) наукам 

 

 5.КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 
 
   
 Реализация ОПОП по специальности обеспечивается научно-педагогическими 

кадрами колледжа, имеющими высшее образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины, профессионального модуля, имеющие опыт деятельности 

в организациях соответствующей профессиональной сферы и систематически 

занимающиеся научной и научно-методической деятельностью. Преподаватели 

получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения  

квалификации (в том числе в форме стажировки в профильных организациях) не реже 

1 раза в 3 года. 
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