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1. Цели освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины (модуля) «Фитотерапия» является - формирование системы компетенций для 

усвоения теоретических основ и практических навыков в области фармакопейных, фармакогнозийных и 

лекарственных растений. 

 

         Задачи, реализуемые в ходе освоения программы дисциплины:  

- познакомить с химическим составом лекарственных растений, действующими веществами, механизмом 
лечебного действия; 

- научить выписывать в рецептах лекарственные растения в различных лекарственных формах; контролю качества 

и стандартизации лекарственных средств. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета 

Дисциплина «Фитотерапия» относится к Блоку 1 «Дисциплины (модуля)» части, формируемой участниками 

образовательных отношений (Б1.В.18) основной профессиональной образовательной программы специалитета по 

направлению подготовки 31.05.01 «Лечебное дело». В соответствии с учебным планом период обучения по 

дисциплине – 6 –й семестр. 

 

Связь дисциплины «Фитотерапия» с предшествующими дисциплинами 

Основные знания, необходимые для изучения дисциплины, формируются в процессе предшествующего 

обучения в ходе таких дисциплин, как: Биология; Биоорганическая химия; Иностранный язык; История; Латинский  

язык; Математика; Медицинская информатика; Общий уход за больными; Правоведение; Психология и педагогика; 

Физика; Химия; Экономика; менеджмент качества. 

Дисциплина является предшествующей для изучения таких дисциплин, как: Акушерство и гинекология; 

Анестезиология, реанимация, интенсивная терапия; Гигиена; Госпитальная терапия; Госпитальная хирургия; 

Дерматовенерология; Детская хирургия; Иммунология; Инфекционные болезни; Клиническая патологическая 

анатомия; Клиническая патофизиология; Клиническая фармакология; Лучевая диагностика, лучевая терапия; 

Доказательная медицина; Медицинская реабилитация; Микробиология, вирусология; Неврология, нейрохирургия; 

Неонатология; Общая хирургия; Общественное здоровье и здравоохранение, экономика здравоохранения; 

Онкология; Оториноларингология; Офтальмология; Патологическая анатомия; Патофизиология; Педиатрия; 

Поликлиническая терапия; Пропедевтика внутренних болезней; Профессиональные болезни; Психиатрия; Русский 

язык, культура речи; Стоматология; Судебная медицина; Топографическая анатомия и оперативная хирургия; 

Травматология и ортопедия; Урология; Факультетская терапия; Факультетская хирургия; Фармакология; 

Фтизиатрия; Эндокринология; Эпидемиология. 

 

3. Результаты освоения дисциплины (модуля) «Фитотерапия» 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций в 

соответствии с ФГОС ВО по данному направлению: 

 

 

Код 

компетенции 

Наименование 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения                              

по дисциплине (модулю) 

Индикатор 

достижения 

компетенции 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся  должен: 

 

УК-6 

 

Способен 

определить и 

реализовать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствован

УК-6.1. – 
Оценивает свои 
ресурсы и их 
пределы 
(личностные, 
ситуативные и 
временные), 
целесообразно их 
использует 
 

Знать: современные методы 

немедикаментозного лечения болезней и 

состояний у пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи; механизм действия 

немедикаментозного лечения; 

медицинские показания и 

противопоказания к его назначению; 

побочные эффекты, осложнения, 
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ия на основе 

самооценки. 

вызванные его применением 

Уметь: определять и реализовывать 

приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе 

самооценки; назначать 

немедикаментозное лечение с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины 

болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи. 

 Владеть: навыками назначения 

немедикаментозного лечения с учетом 

диагноза, возраста, клинической 

картины болезни и результатов 

исследований в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи 

ОПК-7. Способен 

назначать лечение 

и осуществлять 

контроль его 

эффективности и 

безопасности. 

ОПК-7.4 

Оценивает 

эффективность 

и  безопасность 

медикаментозной и 

немедикаментозной 

терапии у взрослых 

Знать: механизмы действия 

немедикаментозного лечения, признаки 

эффективности и безопасности лечения,  

допустимые и недопустимые комбинации 

фитопрепаратов. 

   Уметь: назначить фитопрепараты и         

   оценить их эффективность и безопасность. 

Владеть: навыками составления листов    

назначений 

 

 

4. Структура и содержание дисциплины (модуля) «Фитотерапия» 

4.1. Структура дисциплины (модуля) 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц, 72 часа. 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических или астрономических часов,  

выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся. 

 

 

 

 

Вид учебной работы 

 

Всего часов/ 

зачетных единиц 

Семестр 

6 

часов 

Интерактивные часы 12 12 

Общая трудоемкость дисциплины 72 /2 
ЗЕ 

72 

Контактные 48 48 
Лекции (Л) 16 16 

Практические/семинарские занятия (ПЗ) 32 32 

Самостоятельная работа студента (СРС), в 
том числе: 

24 24 

Реферат 10 10 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 4 4 

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 4 4 

Подготовка к промежуточному контролю 
(ППК) 

6 6 

 

 

Вид промежуточной 

аттестации 

зачет (З) + + 

 

экзамен (Э) 

 

- 

 

- 
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№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и  тем 

дисциплины (модуля) 

 С
ем

ес
т
р

  

  
  

  
  

  
ес

т
р

 

Виды учебной работы, включая 
самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

(по неделям семестра) 

Форма промежуточной      

аттестации (по 

семестрам) 

   Контактная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
 

Д
р

. 
в
и

д
ы

 к
о

н
та

к
т.

 р
аб

о
ты

 

В
се

го
 С

Р
С

 

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

П
о

д
го

то
в
к
а 

к
 

эк
за

м
ен

у
/з

ач
ет

у
 

Д
р

у
ги

е 
в
и

д
ы

 С
Р

 

С
о

б
ес

ед
о

в
а
н

и
е
 

К
о

л
л
о

к
в
и

у
м

 

П
р

о
в
ер

к
а 

те
ст

о
в
 

П
р

о
в
ер

к
а 

к
о

н
тр

о
л
ь
н

. 
р

аб
о

т 

П
р

о
в
ер

к
а 

р
еф

ер
ат

а 

П
р

о
в
ер

к
а 

эс
се

 и
 и

н
ы

х
 

тв
о

р
ч

ес
к
и

х
 р

аб
о

т 

р
аб

о
т 

к
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 

(п
р

о
ек

т)
 д

р
. 

1. Принципы 
современной фитотерапии. 

6 6 1 2 - - - - - - -  

- 

-  

- 

- - - 

2. Фитотерапия при 

заболеваниях 

мочевыделительной системы 

6 6 2 4 - - 4 - 1 1 - - - - 2 - - 

3. Фитотерапия при 
заболеваниях сердечно- 
сосудистой системы 

6 6 2 4 - - 2 - - - - 1 - - 1 - - 

4. Фитотерапия при 
иммунодефицитных состояниях 

6 6 2 4 - - 2 - 1 - - - - - 1 - - 

5. Фитотерапия при 
заболеваниях нервной 
системы и их проявлений. 

6 6 1 2 - - 2 - - 1 - - 1 - - - - 

6. Фитотерапия при 
заболеваниях органов 
дыхания. 

6 6 2 4 - - 2 - 1  - - - - 1 - - 

7. Фитотерапия при 
заболеваниях органов 
пищеварения. 

6 6 2 4 - - 4 - 2 - - 1 - - 1 - - 

8. Фитотерапия в онкологии 6 6 1 2 - - 2 - - - - - - - 2 - - 

9. Фитотерапия при для 

лечения ревматических 
заболеваний. 

6 6 1 2 - - 2 - - 1 - - - - 1 - - 

10. Фитотерапия при 

неврологических и 

психических расстройствах. 

6 6 1 2 - - 2 - 1 - - - 1 -  

- 
 

- 

- 

11. Фитопрепараты и их 

применение при  эндокринных 

заболеваниях. 

6 6 1 2 - - 2 - - 1 - - - -  

1 
 

- 

- 

Промежуточная аттестация -                      

                                                  зачет 

6                 

Общая трудоемкость, в часах 72 48 16 32 - - 24 - 6 4 - 2 2 - 10 - - 
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Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкость по видам учебных занятий 

(в академических часах) 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

дисциплины 

О
б

щ
а

я
 

т
р

у
д
о

ѐм
к

о
ст

ь
 

(в
 ч

а
са

х
) 

Виды учебных занятий, 

включая самостоятельную 

работу обучающихся и 

трудоемкость (в акад. часах) 

Формы текущего 

контроля успеваемости 

Аудиторные учебные 

занятия 

 

СРС 
всего Лек. Практ. зан. Лаб. 

6 семестр 

1. Принципы 
современной 
фитотерапии. 

4 1 2 -            - Тестовый  контроль 

(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

2. Фитотерапия при 

заболеваниях 

мочевыделительной 

системы 

6 2 4 - 4 Тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

3. Фитотерапия 

при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 

системы 

6 2 4 - 2 Тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

4. Фитотерапия при 

иммунодефицитных 

состояниях. 

6 2 4 - 2 Тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач  

5. Фитотерапия при 

заболеваниях  нервной 

системы и их 

проявлений. 

8 1 2 - 2 Тестовый контроль  

(тестовые задания с 

эталоном     ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

 

6. Фитотерапия 

при заболеваниях 

органов дыхания. 

6 2 4 - 2 Тестовый контроль  

(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 
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7. Фитотерапия 

при заболеваниях 

органов пищеварения. 

8 2 4 - 4 Тестовый контроль  

(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

8. Фитотерапия в 

онкологии. 

8 1 2 - 2 Тестовый контроль  

(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

9. Фитотерапия при 

лечении ревматических 

заболеваний. 

6 1 2 - 2 Тестовый контроль  
(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 
ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 
решение ситуационных 

задач 

10. Фитотерапия при 

неврологических 

и психических 

расстройствах. 

6 1 2 - 2 Тестовый контроль 

(тестовые задания с 

эталоном  ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

11. Фитопрепараты и их 

применение при  

эндокринных 

заболеваниях. 

8 1 2 - 2 Тестовый контроль  

(тестовые задания с 

эталоном    ответа), устный 

ответ, доклад/ устное 

реферативное сообщение, 

решение ситуационных 

задач 

Всего 72 16 32 - 24   

 

4.2. Содержание дисциплины (модуля) 

В данном разделе приводится содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов и видов учебных занятий. 

 

                                                                                   Содержание лекционных занятий 
 

№ Раздел, тема 

дисциплины 
 

Содержание программы учебной 

дисциплины 

Количе ство 
часов 

1. Принципы 

современной 

фитотерапии. 

Принципы современной фитотерапии. Правила составления сборов. 
Правила приготовления водных извлечениий. Биологически активные 

вещества лекарственных растений, основы их действия. Современные 

технологии выделения биологически активных веществ и разработка 

фитопрепаратов для назначения немедикаментозного лечения с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

1 
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2. Фитотерапия при 

заболеваниях 

мочевыделительной  

системы 

Уретриты, циститы. Применение фитопрепаратов при данных 
заболеваниях. Простатиты. Применение фитопрепаратов при данных 

заболеваниях. Пиелонефриты. Применение фитопрепаратов при данных 
заболеваниях. Гломерулонефриты. Применение фитопрепаратов при 
данных заболеваниях. Мочекаменная болезнь. Применение 
фитопрепаратов при данных заболеваниях для    назначения 
немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 

3. Фитотерапия при 

заболеваниях 

сердечно- 

сосудистой 

системы. 

Понятия об основных заболеваниях сердечно-сосудистой системы: 

гипертония, гипотония, атеросклероз. Изучение аптечного 

ассортимента и состава сборов для лечения и профилактики 

гипертонии, гипотонии, атеросклероза для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 

4. Фитотерапия                              при 

иммунодефи 

цитных состояниях 

Иммунотропная  активность лекарственных растений. Типы 
иммунотерапии. Лекарственные растения иммунотропного действия. 
Заболевания, основные симптомы. Клинические критерии подбора 
фитопрепаратов. Изучение ассортимента лекарственного растительного 
сырья для назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины болезни в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи. 

2 

5. Фитотерапия                                  при 

заболеваниях 

нервной системы. 

 

Фитотерапия при 

неврологическ их и 

психических 

расстройствах 

Основные заболевания нервной системы. Классификация 

лекарственных растений по  их влиянию на ЦНС. Основные 

психические и неврологические расстройства.  Фитотерапия при данной 

патологии. Принципы применения фитопрепаратов. Применение 

фитопрепаратов для назначения  немедикаментозного лечения с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

2 

6. Фитотерапия  при 

заболеваниях 

органов дыхания 

Изучение ассортимента лекарственного растительного сырья и 

сборов для лечения заболеваний органов дыхания. Фарингиты. 

Ларингиты. Принципы применения фитопрепаратов. Трахеит, бронхит. 

Принципы применения фитопрепаратов. Пневмония. Принципы 

применения фитопрепаратов. Бронхиальная астма. Применение 

фитопрепаратов для назначения  немедикаментозного лечения с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

2 
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7. Фитотерапия при 

заболеваниях 

органов 

пищеварения 

Изучение аптечного ассортимента лекарственных растительных 

средств и сборов для лечения заболеваний органов пищеварения. 

Острый и хронический гастриты. Применение лекарственных растений 

при этих заболеваниях. Язвенная болезнь. Применение лекарственных 

растений при этом заболевании. Воспалительные заболевания 

кишечника. Применение фитопрепаратов при данной патологии. 

Хронические холециститы. Желчнокаменная болезнь. Применение 

фитопрепаратов при данной патологии для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 

8. Фитотерапия в 

онкологии 

Особенности применения фитопрепаратов в онкологической практике. 

Фитопрепараты, применяемые в онкологии. Фитотерапия рака молочной 

железы. Фитотерапия рака предстательной железы. Фитотерапия рака 

мочевого пузыря для назначения немедикаментозного лечения с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

1 

9. Фитотерапия для 

лечения 

ревматических 

заболеваний 

Фитотерапия при ревматических заболеваниях. Фитотерапия 

артроза, остеохондроза. Фитотерапия подагры. Виды лекарственного 

растительного сырья, применяемые для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

1 

10 Фитотерапия при 

эндокринных 

заболеваниях. 

Фитотерапия при эндокринных заболеваниях. Фитотерапия гипо- и 

гиперфункциях ЖВС. Виды лекарственного растительного сырья, 

применяемые для назначения немедикаментозного лечения с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

1 

 Итого лекционных часов: 16 

 

Содержание практических занятий 

 

Наименование раздела 
          учебной дисциплины 

Содержание раздела 
Часы 

6 семестр 

 

1. Принципы современной 

фитотерапии. 

Принципы современной фитотерапии. Правила составления сборов. 

Правила приготовления водных извлечениий. Биологически активные 

вещества лекарственных растений, основы их действия. Современные 

технологии выделения био-логически активных веществ и разработка 

фитопрепаратов для назначения немедикаментозного лечения с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

2 
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2. Фитотерапия при 

заболеваниях 

мочевыделительной 

системы 

Уретриты, циститы. Применение фитопрепаратов при данных 

заболеваниях. Простатиты. Применение фитопрепаратов при 

данных заболеваниях. Пиелонефриты. Применение фитопрепаратов 

при данных заболеваниях. Гломерулонефриты. Применение 

фитопрепаратов при данных заболеваниях. Мочекаменная болезнь. 

Применение фитопрепаратов при данных заболеваниях для 

назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

4 

3. Фитотерапия при 

иммунодефицитных 

состояниях. 

Иммунотропная активность лекарственных растений. Типы 

иммунотерапии. Лекарственные растения иммунотропного 

действия. Заболевания, основные симптомы. Клинические 

критерии подбора фитопрепаратов. Изучение ассортимента 

лекарственного растительного сырья для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

4 

4. Фитотерапия при 

заболеваниях сердечно- 

сосудистой системы 

Понятия об основных заболеваниях сердечно-сосудистой системы: 

гипертония, гипотония, атеросклероз. Изучение аптечного 

ассортимента и состава сборов для лечения и профилактики 

гипертонии, гипотонии, атеросклероза для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

4 

5. Фитотерапия при 

заболеваниях нервной системы 

и их проявлений. 

Фитотерапия при 

неврологических и 

психических расстройствах. 

Основные заболевания нервной системы. 
Классификация лекарственных растений по их влиянию на ЦНС. 

Фитотерапия при неврологических и психических расстройствах. 

Принципы применения фитопрепаратов. Применение фито-

препаратов для назначения  немедикаментозного                       лечения с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи. 

4 

6. Фитотерапия при 

заболеваниях органов дыхания. 

Изучение ассортимента лекарственного растительного сырья и 

сборов для лечения заболеваний органов дыхания. Фарингиты. 

Ларингиты. Принципы применения фитопрепаратов. Трахеит, 

бронхит. Принципы применения фитопрепаратов. Пневмония. 

Принципы применения фитопрепаратов. Бронхиальная астма. 

Применение фито-препаратов для назначения немедикаментозного 

лечения с учетом диагноза, возраста и клинической картины 

болезни в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

4 
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6. Фитотерапия при 

заболеваниях органов 

пищеварения. 

Изучение аптечного ассортимента лекарственных 

растительных средств и сборов для лечения заболеваний органов 

пищеварения. Острый и хронический гастриты. Применение 

лекарственных растений при этих заболеваниях. 

Язвенная болезнь. Применение лекарственных растений при этом 

заболевании. Воспалительные заболевания кишечника. 

Применение фитопрепаратов при данной патологии. 

Хронические холециститы. Желчнокаменная болезнь. 

Применение фитопрепаратов при данной патологии для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

4 

7. Фитотерапия в онкологии. Особенности применения фитопрепаратов в онкологической 

практике. Фитопрепараты, применяемые в онкологии. Фитотерапия 

рака молочной железы. Фитотерапия рака предстательной железы. 

Фитотерапия рака мочевого пузыря для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 

8. Фитотерапия для 

лечения ревматических 

заболеваний. 

Фитотерапия при ревматических заболеваниях. 

Особенности применения фитопрепаратов в 

онкологической практике. Фитотерапия артроза, 

остеохондроза. Фитотерапия подагры. 

Фармакопейные и не фармакопейные виды лекарственного 

растительного сырья, применяемые для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 

9. Фитопрепараты и их 

применение при эндокринных 

заболеваниях. 

Фитотерапия при ревматических заболеваниях. Особенности 

применения фитопрепаратов в онкологической практике. 

Фитотерапия артроза, остеохондроза. Фитотерапия подагры. 

Фармакопейные и не фармакопейные виды лекарственного 

растительного сырья, применяемые для назначения 

немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 

Всего 32 часа 
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№ 
Наименование темы 

(раздела) 
Содержание темы (раздела) 

1. Основы фитотерапии Введение в фитотерапию. Историческая справка. Основы 
фитофармакологии. Принципы фитотерапии. Лекарственные формы, 
содержащие лекарственное растительное сырье. Фитотоксикология. 
Принципы оказания первой помощи при отравлении растениями. 

2. Фитотерапия 

основных 

заболеваний 

Фитотерапия в пульмонологии. 

Фитотерапия заболеваний иммунной системы. 

Фитотерапия при аллергических реакциях. 

Фитотерапия в дерматологии. Применение растительных препаратов для 

лечения ожогов и ран. 

Фитотерапия в офтальмологии. 

Фитотерапия в нефрологии и урологии. 

Фитотерапия в гастроэнтерологии. 

Применение фитопрепаратов в педиатрической практике и гериатрии. 

Фитотерапия в акушерской, гинекологической практике. 

Фитотерапия в кардиологии. Фитотерапия атеросклероза. 

Фитотерапия заболеваний эндокринной сферы. Сахарный диабет. Болезни 

щитовидной железы. 

Фитотерапия ожирения. 

Фитотерапия в неврологии, психиатрии. 

Фитотерапия ревматических заболеваний. 

Применение ароматерапии. Принципы ароматерапии. 

 

 

 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

При реализации РП дисциплины Фитотерапия по специальности 31.05.01 Лечебное дело 

используется следующие образовательные технологии: 

• Технология развития критического мышления и проблемного обучения (реализуется при решении 

учебных задач проблемного характера). 

• Технология контекстного обучения - обучение в контексте профессии (реализуется в учебных 

заданиях, учитывающих специфику направления и профиля подготовки). 

• Технология интерактивного обучения (реализуется в форме учебных заданий, предполагающих 

взаимодействие обучающихся, использование активных форм обратной связи). 

• Интерактивные лекции; 

• Лекции-пресс-конференции; 

• Групповые, научные дискуссии. 

 
Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий (контактная работа 

(аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем и самостоятельная работа обучающихся). Учебные 

занятия представлены следующими видами, включая учебные занятия, направленные на проведение текущего 

контроля успеваемости: 

 Мультимедийные лекции (занятия лекционного типа); 

 практические занятия; 

 практические занятия и групповые консультации; 

 индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматривающие индивидуальную работу 

преподавателя с обучающимся; 

 самостоятельная работа обучающихся с литературой и анатомическими препаратами; 

 компьютерное тестирование 
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 занятия иных видов (ролевые игры; семинарские занятия; видеоматериалы; групповые, научные дискуссии, 

круглые столы) 

 

 

 

 

На учебных занятиях обучающиеся выполняют запланированные настоящей программой отдельные виды 

учебных работ. Учебное задание (работа) считается выполненным, если оно оценено преподавателем положительно.  

В рамках самостоятельной работы обучающиеся осуществляют теоретическое изучение дисциплины с 

учѐтом лекционного материала, готовятся к практическим занятиям, выполняют домашнее задания, осуществляют 

подготовку к промежуточной аттестации. 

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Оценочные 

средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения 

дисциплины. 

6.1. План самостоятельной работы студентов 

 

№ 
п/п 

Наименование раздела 

(темы) дисциплины 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Задание Рекомендуема я 

литература 

Кол-во 

часов 

1. Фитотерапия в 
дерматологии. 

Применение растительных 

препаратов для лечения 

ожогов и ран. 

Доклад с Изучить какие 

лекарственные сборы 

используются в 

дерматологии, для лечения 

ожогов и ран, с учетом 

безопасности и возраста 

пациента 

Основная 

1, 2, 3, 4,5 

Доп. 

1,2,3 

2 

 презентацией  

   

   

   

    

2. Фитотерапия в 
офтальмологии. 

Доклад с Изучить какие 

лекарственные сборы 

используются в 

офтальмологической 

практике с учетом 

безопасности и возраста 

пациента 

Основная 

1, 2, 3, 4,5 

Доп. 

1,2,3 

2 

  презентацией  

    

    

    

     

3. Фитотерапия в онкологии. Доклад с Изучить какие 

лекарственные сборы 

используются при 

онкологических заболеваний 

с учетом степени заболевания, 

безопасности и возраста 

пациента 

Основная 2 

  презентацией 1, 2, 3, 4,5  

  Круглый стол Доп.  

   1,2,3,  

     

     

4. Применение 
фитопрепаратов в 

Доклад с Изучить какие 

лекарственные сборы 

используются в 

педиатрической 

практике и гериатрии с 

учетом безопасности. 

Основная 

1, 2, 3, 4,5 

Доп. 

1,2,3 

2 

 педиатрической практике и презентацией  

 гериатрии.   

    

    

5. Фитотерапия при 
гипофункции 

Доклад с Изучить какие 

лекарственные сборы 

используются при 

гипофункции щитовидной 

железы, с учетом безопасности 

и возраста пациента 

Основная 

1, 2, 3, 4 

Доп. 

1,2,3,4 

2 

 щитовидной железы презентацией  

    

    

6. Фитотерапия в 
акушерской, 

гинекологической 

Доклад с 

презентацией 

Изучить какие лекарственные 
сборы используются в 

гинекологической, акушерской 

Основная 

1, 2, 3, 4,5 

Доп. 

2 
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 практике. практике с учетом 

безопасности и возраста 
пациента 

1,2,3  

  

7. Фитотерапия в 
кардиологии. 

Доклад с Изучить какие лекарственные 
сборы используются в 

кардиологии и при лечении 
атеросклероза с учетом 
безопасности и возраста 

пациента 

Основная 

1, 2, 3, 4,5 

Доп. 

1,2,3 

4 

 Фитотерапия 

атеросклероза. 

презентацией  
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8. Фитотерапия 

ожирения. 

Фитотерапия в 

неврологии, 

психиатрии. 

Доклад с 

презентацией 

 Круглый стол 

Изучить какие 

лекарственные сборы 

используются при 

ожирении, неврологических 

заболеваниях и лечении 

психиатрических больных с 

учетом безопасности и 

возраста  пациента 

Основная 

1, 2, 3, 4,5 

Доп. 

1,2,3 

4 

9. Фитотерапия заболеваний 

эндокринной сферы. 

Сахарный диабет. Болезни 

щитовидной 

железы. Применение 

ароматерапии. 

Принципы 

ароматерапии. 

Доклад с 

презентацией  

Круглый стол 

Изучить какие 

лекарственные сборы 

используются в 

эндокринологии и при 

лечении сахарного диабета и 

заболеваниях щитовидной 

железы с учетом 

безопасности и возраста 

пациента 

Основная 

1, 2, 3, 4,5 

Доп. 

1,2,3 

4 

 Всего    24 

 

     Более углубленное изучение темы самостоятельной работы рекомендуется выполнять параллельно с изучением 

данной темы. При выполнении заданий используется наглядное представление материала.                                                        

Система накапливания результатов выполнения заданий позволяет создать копилку знаний, умений и навыков, 

которая используется как при прохождении практики, так и в будущей профессиональной деятельности

6.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

 

Учебным планом направления подготовки 31.05.01 «Лечебное дело» по дисциплине (модулю) 

«Фитотерапия» предусматривается самостоятельная работа студента, которая выполняется следующими 

видами самостоятельной работы: написание реферативных работ, докладов, сообщений, презентаций по 

дисциплине, сдача коллоквиума. 

 

        Цели самостоятельной работы: Основная цель самостоятельной работы студентов состоит в овладении 

фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю 31.05.01. 

«Лечебное дело», опытом творческой, исследовательской деятельности. Развитие способности самостоятельно 

работать с учебным материалом для более углубленного изучения тематики.  

 

Задачи самостоятельной работы: Выработка навыка работы с литературой, составления плана ответа, 

краткого конспекта ответа; подготовка к лекциям и семинарским занятиям. 

При самостоятельной подготовке к занятиям студент использует литературу учебного справочного и 

монографического характера, а также статьи из журналов.  

 

Целью коллоквиума является формирование у обучающегося навыков анализа теоретических проблем 

на основе самостоятельного изучения учебной и научной литературы, выявление уровня овладения новыми 
знаниями, умениями, навыками. 

Коллоквиум включает в себя вопросы семинарских занятий/лекций/СРС. Вопросы к коллоквиуму 

студентам сообщаются заранее. Объем ответа должен быть кратким, четким по основным моментам темы. 

        Проведение коллоквиума позволяет студенту приобрести опыт работы над первоисточниками, что в 

дальнейшем поможет с меньшими затратами времени работать над литературой при подготовке к 

зачету/экзамену. 
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6.3. Материалы для проведения текущего и промежуточного контроля знаний студентов 

Контроль освоения компетенций 

 

№ 

п\п 
Вид контроля Контролируемые темы (разделы) Компетенции, 

компоненты 

которых 

контролируются 

1. Коллоквиум Тема 1. Введение в курс «Фитотерапии». 
Принципы современной фитотерапии. 
Фитотерапия при иммунодефицитных 
состояниях Фитотерапия при заболеваниях 
нервной системы. 

Тема 2. Фитотерапия при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы. 

Фитотерапия при лечения ревматических 

заболеваний. Фитотерапия при заболеваниях 

органов дыхания. 

Тема 3. Фитотерапия при заболеваниях органов 

пищеварения. Фитотерапия при заболеваниях 

мочевыделительной системы. 

Тема 4. Фитотерапия в онкологии и их 

проявлении. Фитотерапия при эндокринных 

заболеваниях. 

ПК -3, ПК -3.3, 

ПК- 3.4., ПК -3.6 

2. Зачет Тема 1. Принципы современной фитотерапии. 

Фитотерапия при иммунодефицитных 

состояниях 

Тема 2. Фитотерапия при заболеваниях 

нервной системы 

Тема 3. Фитотерапия при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы 

Тема 4. Фитотерапия при заболеваниях 

мочевыделительной системы 

Тема 5. Фитотерапия при заболеваниях органов 

дыхания 

Тема 6. Фитотерапия при заболеваниях органов 

пищеварения 

Тема 7. Фитотерапия в онкологии и их 

проявлении 

Тема 8. Фитотерапия для лечения 

ревматических заболеваний 

Тема 9. Фитотерапия при эндокринных 

заболеваниях. 

ПК -3, ПК -3.3, 

ПК- 3.4., ПК -3.6 
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Текущий контроль проводится систематически в часы аудиторных занятий или во время аудиторной 

самостоятельной работы обучающихся. 

Рубежный контроль проводится с помощью отдельно разработанных оценочных средств. 

Промежуточный контроль организовывается на основе суммирования данных текущего и рубежного 

контроля. 

Образовательный процесс по дисциплине «Фитотерапия» организован в форме учебных занятий 

(контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем и самостоятельная работа 

обучающихся). Учебные занятия представлены следующими видами, включая учебные занятия, направленные на 

проведение текущего контроля успеваемости: 

 практические занятия; 

 групповые консультации; 

 индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматривающие                                                                индивидуальную  

работу преподавателя с обучающимся; 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 занятия иных видов (семинары, презентации, круглые столы, дискуссии и т.д.) 

 

На учебных занятиях обучающиеся выполняют запланированные настоящей программой виды учебных 

работ. Учебное задание (работа) считается выполненным, если оно оценено преподавателем положительно. 

В рамках самостоятельной работы обучающиеся осуществляют теоретическое изучение дисциплины с 

учѐтом лекционного материала, готовятся к практическим занятиям, выполняют домашнее задания, осуществляют 

подготовку к промежуточной аттестации. 

Содержание дисциплины, виды, темы учебных занятий и форм контрольных мероприятий дисциплины 

представлены в разделе 5. настоящей программы и фонде оценочных средств по дисциплине. 

 

Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация по дисциплине (модулю). 

Оценивание на занятиях и промежуточная аттестация обучающегося, осуществляется в соответствии с 
положением о текущей и промежуточной аттестации обучающихся в университете. 

 

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисциплине (модулю). 

В случае наличия учебной (академической) задолженности по дисциплине, обучающийся отрабатывает 

пропущенные занятия и выполняет запланированные согласно календарно-тематическим планам задания.                           

Отработка проводится в период семестрового обучения или в период сессии согласно графику (расписанию) 

консультаций преподавателя. Обучающийся, пропустивший практическое занятие, отрабатывает его в форме 

устного ответа/реферативного конспекта соответствующего раздела учебной и монографической литературы 

(основной и дополнительной) по рассматриваемым на практическом занятии вопросам в соответствии с настоящей 

программой.  

Промежуточная аттестация по дисциплине (модулю). 

 

Формой промежуточной аттестации по дисциплине определен - зачет. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с положением о промежуточной 

аттестации обучающихся в университете и оценивается: на зачете – зачтено; незачтено. 

 

 

Шкала оценивания, показатели и критерии оценивания образовательных результатов обучающегося 

во время текущей аттестации 

 
Шкала оценивания Показатели и критерии оценивания 

5 
«отлично» 

Оценка «отлично» ставится, если студент строит ответ логично в соответствии с 

планом, показывает максимально глубокие знания профессиональных терминов, 

понятий, категорий, концепций и теорий. 
Устанавливает содержательные межпредметные связи. Развернуто аргументирует 
выдвигаемые положения, приводит убедительные примеры. 

4 
«хорошо» 

Оценка «хорошо» ставится, если студент строит свой ответ в соответствии с планом. 

В ответе представлены различные подходы к проблеме, но их обоснование 

недостаточно полно. Устанавливает содержательные межпредметные связи. 

Развернуто аргументирует выдвигаемые положения, приводит необходимые 

примеры, однако показывает некоторую непоследовательность анализа. Выводы 
правильны. Речь грамотна, используется профессиональная лексика. 
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3 

«удовлетворительн

о» 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если ответ недостаточно логически выстроен, 

план ответа соблюдается непоследовательно. Студент обнаруживает слабость в 

развернутом раскрытии профессиональных понятий. Выдвигаемые положения 

декларируются, но недостаточно 
аргументированы. Ответ носит преимущественно теоретический характер, примеры 
ограничены, либо отсутствуют. 

2 
«неудовлетворительн

о» 

Оценка «неудовлетворительно» ставится при условии недостаточного раскрытия 
профессиональных понятий, категорий, концепций, теорий. Студент проявляет 
стремление подменить научное обоснование проблем рассуждениями обыденно-
повседневного бытового характера. Ответ содержит ряд серьезных неточностей. 
Выводы поверхностны 

 

Критерии оценки промежуточной аттестации в форме зачета 

 

Оценка Характеристика требований к результатам аттестации в форме зачета 

«Зачтено» Теоретическое содержание курса освоено полностью без пробелов или в целом, 

или большей частью, необходимые практические навыки работы с освоенным 

материалом сформированы или в основном сформированы, все или большинство 

предусмотренных рабочей программой учебных заданий выполнены, отдельные из 

выполненных заданий содержат ошибки 

«Не зачтено» Теоретическое содержание курса освоено частично, необходимые навыки работы 

не сформированы или сформированы отдельные из них, большинство 

предусмотренных рабочей учебной программой заданий не выполнено либо 

выполнено с грубыми ошибками, качество их выполнения оценено числом баллов, 

близким к минимуму. 

 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю), входящий в состав соответственно рабочей программы 
дисциплины (модуля), включает в себя: 

 перечень компетенций, с указанием этапов их формирования в процессе освоения дисциплины 

 описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 
формирования, а также описание шкал оценивания, включающих три уровня освоения компетенций 

(минимальный, базовый, высокий). Такие критерии должны быть разработаны по всем формам 
оценочных средств, используемых для формирования компетенций данной дисциплины; 

 типовые контрольные задания и другие материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе 

освоения образовательной программы; 

 методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и 

(или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций. 

 

Все формы оценочных средств, приводимые в рабочей программе, соответствуют содержанию 

учебной дисциплины, и определяют степень сформированности компетенций по каждому результату 

обучения. 
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Степень формирования компетенций формами оценочных средств по темам дисциплины 

 

№ п/п Тема Форма оценочного средства Степень 

формирования 

компетенции 

1. Основы фитотерапии Реферат 

Тесты 

Вопросы для устного опроса на 

семинарских занятиях 

Контрольные вопросы 

Вопросы к промежуточной аттестации 

ПК -3, ПК -3.3, 

  
ПК- 3.4., ПК -3.6 

  (60%) 

   

   

2. Фитотерапия основных Реферат 

 

Тесты 

Вопросы для устного опроса на 

семинарских занятиях 

Контрольные вопросы 

Вопросы к промежуточной аттестации 

ПК -3, ПК -3.3, 

 заболеваний  

ПК- 3.4., ПК -3.6 

  (40%) 
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7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

«Фитотерапия» 

7.1. Учебная литература: 

Основная литература: 

 

1. Саякова Г.М., Фармакогнозия [Электронный ресурс]: учебник / Саякова Г.М., Датхаев У.М., Кисличенко 

В.С. - М.: Литтерра, 2019. - 352 с. Прототип Электронное издание на основе: Фармакогнозия: учебник /Г. М. 

Саякова, У. М. Датхаев, В. С. Кисличенко. - М.: Литтерра, 2019. - 352 с Режим доступа к электронному 

ресурсу: по личному логину и паролю в  электронной библиотеке: ЭБС Консультант студента 

http://www.studmedlib.ru/ 

2. Блинова О.Л., Атлас лекарственных растений и примесей к ним [Электронный ресурс]: учебное пособие / 

Блинова О.Л. [и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. - ПрототипЭлектронное издание на основе: Атлас 

лекарственных растений и примесей к ним : учебное пособие Режим доступа к электронному ресурсу: по 

личному логину и паролю в  электронной библиотеке: ЭБС Консультант студента 16 / О. Л. Блинова [и др.]. - 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. http://www.studmedlib.ru/ 

3. Клиническая фармакология [Электронный ресурс]: учебник / Кукес В.Г. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. 1024 с. 

ПрототипЭлектронное издание на основе: Клиническая фармакология: учебник / В. Г. Кукес [и др.] ; под ред. В. 

Г. Кукеса, Д. А. Сычева. - 6-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАРМедиа, 2018. - 1024 с. Режим доступа к 

электронному ресурсу: по личному логину и паролю в  электронной библиотеке: ЭБС Консультант студента  

http://www.studmedlib.ru/ 

4. Викторов В.П. Анатомия растений. Часть 2. Вегетативные органы [Электронный ресурс]: учебное пособие 

/В.П. Викторов, В.Н. Годин, Н.Г. Куранова. — М.: Московский педагогический государственный университет, 

2017- 160 c. Режим доступа к электронному ресурсу: по личному логину и паролю в электронной 

библиотеке: ЭБС IPRbooks https://www.iprbookshop.ru/ 

5. Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 1. Высшие споровые растения (мохообразные, плауновидные) 

[Электронный ресурс] : учебное пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.- Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 181 c. 

Режим доступа к электронному ресурсу: по личному логину и паролю в  электронной библиотеке: ЭБС 

IPRbooks https://www.iprbookshop.ru/ 

Дополнительная литература: 

 

1. Гибридные наноформы биоактивных и лекарственных веществ / М. Я. Мельников, Л. И. Трахтенберг, В. П. 

Шабатин [и др.] ; под редакцией М. Я. Мельникова, Л. И. Трахтенберга. — Москва : Техносфера, 2020. — 408 

c. Режим доступа к электронному ресурсу: по личному логину и паролю в  электронной библиотеке: ЭБС 

IPRbooks https://www.iprbookshop.ru/ 

2. Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 4. Покрытосеменные растения [Электронный ресурс] : учебное 
пособие в 4 частях / Е.М. Антипова.. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 222 c. Режим доступа к 

электронному ресурсу: по личному логину и паролю в  электронной библиотеке: ЭБС IPRbooks 
https://www.iprbookshop.ru/ 

3. Антипова Е.М. Высшие растения. Часть 3. Голосеменные растения [Электронный ресурс] : учебное пособие в 4 
частях / Е.М. Антипова. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 118 c. Режим доступа к электронному ресурсу: 
по личному логину и паролю в  электронной библиотеке: ЭБС IPRbooks https://www.iprbookshop.ru/ 

 

 

7.2. Используемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Internet»; информационные 

технологии, программные средства и информационно-справочные системы 

Наряду с традиционными изданиями студенты и сотрудники имеют возможность пользоваться электронными 

полнотекстовыми базами данных:  

Название ресурса Ссылка/доступ 

Электронная библиотека онлайн «Единое окно к 

образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru  

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru  

Федеральный образовательный портал: учреждения, программы, 

стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА 

http://www.edu.ru  

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru   

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru  
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7.3. Программное обеспечение 

Университет обеспечен следующим комплектом лицензионного программного обеспечения. 

1. Лицензионное программное обеспечение, используемое в ИнгГУ 

1.1. Microsoft Windows 7, Windows 8, Windows 8.1, Windows 10 

1.2. Microsoft Windows server 2003, 2008, 2012, 2016 

1.3. Microsoft Office 2007, 2010, 2016 

1.4. Программный комплекс ММИС ―Деканат‖ 

1.5. Антивирусное ПО Kaspersky endpoint security 

1.6. Справочно-правовая система ―Консультант‖ 

2. С 2004 года функционирует INTERNET-центр свободного доступа при читальном зале библиотеки. 

 

Компьютерные классы Университета оснащены системами программирования (MS Visual Basik, Visual Basik for 

Application), прикладными пакетами (MS Office, Word, Excel, Power Point, Outlook Express), переводчиками (Promt). 

Также компьютерные классы Университета оснащены адаптивной средой тестирования (АСТ), на основе которой 

разработаны тесты для студентов по дисциплинам общепрофессионального и специального блоков дисциплин учебных 

планов.  

Электронная информационно-образовательная среда (ЭИОС) университета обеспечивает:  

- доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), программам практик, электронным 

учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах дисциплин 

(модулей), программам практик; 

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение работ обучающегося и оценок за 

эти работы. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды обеспечивается соответствующими 

средствами информационно-коммуникационных технологий и квалификацией работников, ее использующих и 

поддерживающих. 

 

7.4. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины/модуля «Фитотерапия» 

Материально-техническая база университета позволяет обеспечивать качественное проведение 

теоретических и практических занятий.   

Материально-техническое обеспечение учебного процесса по дисциплине определено нормативными 

требованиями, Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по направлению 

подготовки 31.05.01 «Лечебное дело». 

Для проведения всех видов учебных занятий по дисциплине и обеспечения интерактивных методов обучения 

имеются столы, стулья (на группу по количеству посадочных мест с возможностью расстановки для круглых столов, 

дискуссий, прочее); доска интерактивная с рабочим местом 

(мультимедийный проектор с экраном и рабочим местом); имеется доступ в информационно- 

коммуникационную сеть «Интернет». 

В соответствие с требованиями ФГОС ВО при реализации настоящей дисциплины ОПОП ВО также 

учитываются образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

обеспечивать условия для их эффективной реализации, а также возможности беспрепятственного доступа 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры образовательного 

учреждения. 
         Перечень необходимых технических средств обучения, используемых в учебном процессе для освоения 

дисциплины «Фитотерапия»: 

   компьютерное и мультимедийное оборудование; 

   видео- и аудиовизуальные средства обучения и др. 

Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru  

Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru  

Еженедельник науки и образования Юга России «Академия» http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.ht

m  

Научная электронная библиотека «e-Library» http://elibrary.ru/defaultx.asp   

Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru  

Электронно-справочная система документов в сфере 

образования «Информио» 

http://www.informio.ru  

Информационно-правовая система «Консультант-плюс» Сетевая версия, доступна со всех 

компьютеров в корпоративной сети ИнгГУ 

Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://www.biblio-online.ru  
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       Рабочая программа дисциплины «Фитотерапия» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 31.05.01 «Лечебное дело», утвержденного приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от «12» августа 2020г. №988 

 

 

        Программу составила: 

 

Албакова Маддан Хасолтановна, 

К.м.н., доцент кафедры нормальной физиологии 

 

                                                                                         _____________________________________ 
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Программа одобрена на заседании кафедры «Нормальная физиология» 

 

Протокол № ______       от «____» ______________ 20       года 

 

Зав. кафедрой _________________ / _____Д.А. Гагиева______ 

                                        (подпись)                                        (Ф.И.О.) 

 

Программа согласована с заведующим выпускающей кафедрой  

 

______________________________      _______________________________________________ 

        (наименование кафедры)                                                    (подпись, Ф.И.О., дата)  

 

 

 

Программа одобрена Учебно-методическим советом  медицинского факультета 

 

протокол № ___ от «_____» _____________ 20      года 

 

Председатель Учебно-методического совета  факультета  

 

___________   / Гагиева Д.А  

                                                                                                                                  

 

 

 

Программа рассмотрена на заседании Учебно-методического совета университета 

 

протокол № ________ от «_____» ____________ 20       г. 

 

Председатель Учебно-методического совета университета  

 

                                                                                             __________   / Хашегульгов Ш.Б, 
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Сведения о переутверждении программы на очередной учебный год и регистрации изменений 

 

Учебный 

год 
Решение кафедры 

(№ протокола, 

дата) 

Внесенные изменения Подпись зав. кафедрой 

    

    

    


