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1. Цели освоения дисциплины 

Цели освоения дисциплины: дать представление о природе гендерных различий, об 

основных проблемах гендерной психологии, ее категориях и методах, а также об 

основных сферах и способах применения полученных знаний на практике; 

Познакомить с основными этапами гендерной социализации, особенностями 

формирования гендерных характеристик личности. Формировать интерес и понимание 

важности гендерных аспектов в развитии человека. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.06 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

ПК-4: способностью к выявлению специфики психического функционирования человека с 

учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его 

принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным 

группам 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: основные методологические принципы и категории гендерной психологии; 

историю гендерной психологии; 

основное содержание проблематики гендерной психологии; 

области практического применения знаний гендерных характеристик личности и групп; 

Уметь: выделять гендерные аспекты психологических проблем; 

использовать в анализе гендерной проблематики достижения различных областей 

научного знания; 

учитывать гендерные особенности личности при решении той или иной конкретной 

практической задачи; 

Владеть: знаниями, основными методами и методиками диагностики гендерных 

характеристик личности на разных этапах возрастного развития. 

4. Структура и содержание дисциплины 

 

Вид учебной работы 

Трудоемкость 

З.ед. час. в семестре 

Общая трудоемкость по учебному плану  2 з.е. 

 

72 7 

Аудиторные занятия (контактная работа 

обучающихся с преподавателем) 

  38 

Лекции (Л)   26 

Практические занятия (ПЗ)   12 

Самостоятельная работа (СР) без учета 

промежуточного контроля: 

  34 

    

Вид контроля: зачет    
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Тема 1. Предмет и задачи гендерной психологии. Методология и история гендерной 

психологии. Философские аспекты проблемы гендерных различий: Влияние феминизма и 

неофеминизма на развитие гендерной психологии. Фрейдизм и неофрейдизм о природе 

психологических различий между полами. Эмпирические исследования в области 

психологии половых различий.  

Тема 2. Основные понятия и положения гендерной психологии. Основные разделы 

современной гендерной психологии. Гендерные различия. Понятия маскулинности и 

фемининности. Структура и типы гендерной идентичности.  

Тема 3. Методы и технологии гендерной психологии Диагностика 

маскулинности/фемининности как базовых гендерных характеристик личности. 

Особенности диагностики сформированности гендерной идентичности у детей. Проблема 

различения вариаций и отклонений в процессе гендерной социализации.  
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