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АННОТАЦИЯ 
 

рабочей программы учебной дисциплины  

Б1.О.35 «Педагогическая психология»  

  
 

Направление подготовки бакалавриат 44.03.05. «Педагогическое образование, 

профили «История», «Обществознание» 

 

1. Цели освоения дисциплины  

− формирование базовых знаний о закономерностях и механизмах формирования личности 

в условиях образовательного процесса, методические умения их применения в учебно-

воспитательной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

− формирование представлений об основной проблематике педагогической психологии в 

рамках каждого из ключевых разделов дисциплины: психология развития, психология 

обучения, психология воспитания, психология педагогической деятельности; 

− развитие активного и заинтересованного отношения к содержанию и процессу 

педагогической деятельности, стремления к педагогическому творчеству; 

− формирование глубокого осознания комплексного характера знаний и умений в сферах 

психологии, педагогики как необходимого условия становления компетентного и 

успешного педагога, его профессионального и личностного развития;  

− формирование мотивов к анализу и учету возрастных и личностных особенностей, 

обучающихся в связи с приобретаемыми знаниями о педагогическом общении и 

взаимодействии, педагогических способностях и умениями в сфере исследовательской и 

практической педагогической деятельности; 

− развитие умений работы с тематической психолого-педагогической литературой, 

самостоятельно ориентируясь в терминологии и основных разделах дисциплины. 

2. Место учебной дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата 

Дисциплина «Педагогическая психология» относится к дисциплинам базовой части 

дисциплин специальности 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) История, Обществознание. 

В соответствии с учебным планом период обучения по дисциплине – 7-й семестр. 

Данная дисциплина Б1.О.35 «Педагогическая психология» в силу занимаемого ей 

места в ФГОС ВО, ОПОП ВО и учебном плане по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) История, Обществознание 

предполагает взаимосвязь с другими изучаемыми дисциплинами. 

В качестве «входных» знаний дисциплины «Педагогическая психология» 

используются знания и умения, полученные обучающимися при изучении дисциплин 

«Педагогика», «Психология». 

Дисциплина «Педагогическая психология» может являться предшествующей при 

изучении дисциплины «Социальная педагогика». 

3.  Результаты освоения дисциплины (модуля) Б1.О.35 «Педагогическая психология»  

Код и наименование 

компетенции 

Индикаторы Дескрипторы 

Универсальные компетенции (УК) 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать свою 

роль в команде  

УК-3.1. Определяет 

свою роль в 

социальном 

взаимодействии и 

командной работе, 

исходя из стратегии 

Знает: этнические, конфессиональные и 

культурные различия людей; содержание 

понятия толерантности как принятие и 

правильное понимание богатого 

многообразия культур мира, теории 

толерантности; особенности реализации 
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сотрудничества для 

достижения 

поставленной цели; 

психолого-педагогического 

процесса в условиях поликультурного и 

полиэтнического общества; 

Умеет: учитывать различные 

контексты (социальные, 

культурные, национальные), в которых 

протекают процессы обучения и 

воспитания, а также оказания 

профессиональной помощи личности;  

Владеет: навыками бережного отношения 

к культурному 

Наследию; способами установления 

контактов и поддержания 

позитивного взаимодействия с 

субъектами образовательного 

процесса  
УК-6 Способен 

управлять своим 

временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на основе 

принципов 

образования в течение 

всей жизни  

УК-6.2.  Определяет 

приоритеты 

собственной 

деятельности, 

личностного 

развития и 

профессионального 

роста; 

Знает: виды профессиональных 

исследовательских задач в области научно-

исследовательской и практической 

деятельности 

Умеет: ставить профессиональные задачи 

в области научно-исследовательской 

и практической деятельности 

Владеет: методологией 

постановки профессиональных 

исследовательских задач в 

области научно-исследовательской и 

практической деятельности 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.2. 
Использует 
педагогически 
обоснованные 
содержание, 
формы, 
методы и приемы 
организации 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся. 

Знает: учебно-воспитательный процесс и 

образовательную среду при подготовке 

психологических кадров; современные 

активные и интерактивные методы 

обучения и инновационные технологии 

Умеет: проектировать, реализовывать и 

оценивать учебно- 

воспитательный процесс, образовательную 

среду при подготовке психологических 

кадров с учетом современных активных и 

интерактивных методов 

обучения и инновационных технологий 

Владеет: методами, приёмами 

и технологиями проектирования, 

реализации и оценивания учебно- 

воспитательного процесса, 

образовательной среды 
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ОПК-4. Способен 

осуществлять духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей  

ОПК-4.3. 
Демонстрирует 
способность к 
формированию у 
обучающихся 
гражданской 
позиции, 
толерантности и 
навыков 
поведения в 
изменяющейся 
поликультурной 
среде, способности 
к труду и 
жизни в условиях 
современного мира, 
культуры здорового 
и безопасного 
образа 
жизни. 

Знает тенденции протекания 

комплексных общественно-политических 

процессов и механизмы их 

функционирования; основные методы 

сбора и анализа 

информации о социально-экономических и 

политических 

процессах; теоретические основы 

общественно-политического 

прогнозирования при организации 

управленческих процессов в органах 

Умеет давать характеристику и оценку 

отдельным политическим событиям и 

процессам, выявляя их взаимосвязь с 

социальным контекстом; показать 

специфику 

управленческого подхода при 

организации управленческих процессов в 

органах государственной и 

муниципальной власти и управления, в 

аппаратах политических партий и 

общественно- 

политических объединений, органах 

местного самоуправления; 

Владеет навыками научного анализа 

материалов, имеющих прикладное 

значение при изучении отдельных 

политических событий и процессов, а 

также тенденций и закономерностей 

развития политической системы в целом; 

навыками научного анализа материалов, 

имеющих прикладное значение при 

интерпретации политической 

действительности в условиях организации 

управленческих процессов в органах 

управления; 

4. 

 

Структура и содержание дисциплины Педагогическая психология 

 

4.1. Структура дисциплины  

 

Вид учебной работы Всего Порядковый номер 

семестра 

7 8 9  

Общая трудоемкость дисциплины всего (в з.е.), в 

том числе:  

2 2    

Курсовой проект (работа)  

Аудиторные занятия всего  

(в акад. часах), в том числе: 

38 38    

Лекции 26 26    

Практические занятия, семинары 12 12    

Лабораторные работы      

Самостоятельная работа всего (в акад. часах), в том 34 34    
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числе: 

КСР      

Экзамен       

Общая трудоемкость дисциплины 72 72    
 

4.2. Содержание дисциплины Педагогическая психология  

 1.1. Исторические аспекты становления педагогической психологии.  

 Связь педагогической психологии с другими науками. Основные проблемы 

педагогической психологии. Предмет, задачи, структура и методы педагогической 

психологии. Исторические аспекты педагогической психологии. Основные этапы 

становления и развития педагогической психологии. Взаимосвязь педагогической 

психологии с педагогикой и некоторыми отраслями психологической науки (возрастная 

психология, психология личности, общая психология, специальная психология и др.). 

Педагогическая психология как теоретическая и прикладная наука. Проблемы соотношения 

развития и обучения, соотношения обучения и воспитания, учета сенситивных периодов 

развития в обучении, проблема одаренных и педагогически запущенных детей, проблема 

готовности детей к обучению в школе. Задачи педагогической психологии. Объект и 

предмет педагогической психологии. Структура педагогической психологии: психология 

обучения; психология воспитания; психология деятельности учителя. Предмет психологии 

обучения, воспитания и психологии деятельности учителя, а также основные направления 

исследований в этих областях. Классификация методов психолого-педагогических 

исследований: организационные; эмпирические; по способу обработки данных; 

интерпретационные (согласно Б.Г. Ананьеву). Основные методы исследования в 

педагогической психологии: наблюдение, беседа, интервью, анкетирование, тестирование, 

эксперимент (естественный и формирующий). Традиционные и факторные планы 

проведения эксперимента. Достоинства и недостатки метода эксперимента в 

педагогической психологии. 

1.2. Понятия научение, учение, обучение, их сущность.  

 Основные теории учения и научения в отечественной и зарубежной психологии. 

Определение понятий научение, учение, обучение и их соотношение. Трактовка понятия  

научение в зарубежной и отечественной психологии. Различия в трактовке этих понятий 

разными учеными (А.К. Маркова, Н.Ф. Талызина, Л.Б. Ительсон, В.Д. Шадриков, Р.С. 

Немов и др.). Научение как процесс и результат приобретения индивидуального опыта. 

Теории научения в зарубежной психологии: бихевиоризм, необихевиоризм, ассоцианизм, 

гештальтпсихология, когнитивная психология. Классификация различных типов научения. 

Сущность учения. Учение как разновидность деятельности. Основные виды деятельности: 

игра, учение, труд. Основные трактовки учения в зарубежной и отечественной педагогике и 

психологии (Я.А. Коменский, И. Гербарт, Ф.А. Дистервег, Дж. Дьюи, В. Лай, К.Д. 

Ушинский, П.Ф. Каптерев, К. Коффка, Ж. Пиаже). Основные теории учения в 

отечественной психологии. Учение как усвоение учащимися знаний и формирование у них 

приемов умственной деятельности (Н.А. Менчинская, Е.Н. Кабанова-Меллер, Д.Н. 

Богоявленский, П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина и др.).  

1.3. Психологические и педагогические факторы эффективности процесса учения. 

 Основные психологические факторы учения: познавательные исходные знания и 

умения, уровень развития мышления (логики), понимания речи, памяти, внимания, 

индивидуальные познавательные стили; личностные мотивация и ценности, воля, 

самооценка, эмоциональные характеристики. Данные о влиянии познавательных и 

личностных факторов, учащихся на процесс учения. Педагогические факторы 

эффективности учения содержание и методы обучения, мастерство и личность учителя, 

характер взаимодействия со сверстниками. Характеристики содержания обучения как 

фактора эффективности учения обобщенность и системность знаний, подлежащих 

усвоению, их полнота, единство и дифференцированность, логическая строгость, 
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разнообразие форм представления и др. (Талызина, Решетова, Давыдов, Ильясов, Лернер). 

Основные методы обучения как фактор учения. Данные об эффективности разных методов 

обучения (Лернер, Махмутов, Матюшкин, Якиманская, Зинченко, Гальперин, Ляудис и др.). 

Влияние индивидуализации и дифференциации обучения на эффективность учения. 

1.4. Учебная деятельность, мотивы учения. 

 Концепция учебной деятельности. Трактовки понятия учебная деятельность. Понятие 

учебной деятельности в школе Д.Б. Эльконина - В.В. Давыдова. Сущность учебной 

деятельности. Особенности учебной деятельности. Концепция учебной деятельности в 

психологии как один из подходов к процессу учения. Теоретико-методологические основы 

концепции учебной деятельности. Общепсихологическая теория деятельности (А.Н. 

Леонтьев). Общая структура учебной деятельности. Структура учебной деятельности (В.В. 

Репкин, А.У. Варданян, Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов). Субъектность ученика как 

способность воспроизвести содержание, путь, метод теоретического познания. Понятие 

развивающее обучение. Учебная задача. Специфика учебной задачи. Понимание 

школьником учебных задач. Осуществление школьником учебных действий. Мотивы 

учебной деятельности. Учебные действия (И. Ломпшер, А. Коссаковски, В.В. Давыдов и 

др.) Психолого-педагогические особенности формирования учебной деятельности. 

Закономерности формирования и функционирования различных видов деятельности (В.В. 

Давыдов). Понятие ведущей деятельности. Главные признаки ведущей деятельности (А.Н. 

Леонтьев). Ведущий характер учебной деятельности в младшем школьном возрасте. 

Психологические новоообразования в младшем школьном возрасте. Диагностика учебной 

деятельности. Основные аспекты диагностики уровня сформированности учебной 

деятельности (А.К. Маркова). Мотивация как психологическая категория. Проблема 

определения мотивов. Основные подходы к изучению мотивации в отечественной (В.К. 

Вилюнас, В.И. Ковалев, А.Н. Леонтьев, М.Ш. Магомед-Эминов, В.С. Мерлин, П.В. 

Симонов, Д.Н. Узнадзе, П.М. Якобсон), и зарубежной психологии (Дж. Аткинсон, Г. Холл, 

А. Маслоу, Х. Хекхаузен и др.). Сущность учебных мотивов. Система учебных мотивов: 

познавательные потребности, цели, интересы, стремления, идеалы, мотивационные 

установки. Факторы учебной мотивации и источники учебной мотивации. 

Полимотивированность учебной деятельности. Внутренние, внешние и личные источники 

познавательной активности. Классификация учебных мотивов: социальные мотивы, 

познавательные мотивы, личностные мотивы. Свойства учебных мотивов: сила и 

устойчивость. Функции учебных мотивов: побуждающая, направляющая и регулирующая. 

Интерес в мотивационной сфере. Условия создания у учащихся интереса к содержанию 

обучения и учебной деятельности. Отношение к учению в мотивационной сфере (А.К. 

Маркова). Мотивы достижения успеха и избегания неудачи. Соотношение мотивов 

достижения успеха и избегания неудачи. Способы самоконтроля у людей с мотивом 

стремления к успеху и с мотивом избегания неудачи. Особенности проявления мотивации 

достижения в учебном процессе. Феномен обученной беспомощности (М. Селигман). 

Беспомощность и самооценка. Формирование учебной мотивации. Развитие внутренней 

мотивации учения. Этапы становления учебных мотивов. Методы, изучения мотивации 

учащихся (А.К. Маркова): лонгитюдные; индивидуальный формирующий эксперимент; 

постановка школьников в ситуации реального нравственного выбора. Методики изучения 

учебных мотивов (по Л.М. Фридман): методика свободных заданий; методика прерывания 

процесса решения задач; методика составления задач и вопросов. 

1.5. Усвоение знаний, умений и навыков. 

 Сущность знаний. Функции знаний. Донаучные, житейские, художественные и 

научные знания. Свойства знаний: системность, обобщенность, осознанность, гибкость, 

действенность, полнота, прочность (И.Я. Лернер, В.М. Полонский и др.). Усвоение знаний. 

Активная мыслительная деятельность учащихся как основа усвоения знаний. Этапы 

формирования знаний. Уровни усвоения знаний: репродуктивный и продуктивный (А.К. 
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Маркова). Диагностика уровней усвоения знаний. Проблема понимания в усвоении знаний. 

Соотношение знания и понимания. Сущность умений и навыков. Определение понятий 

умение и навык. Соотношения между понятиями умения и  навыки. Поэтапное 

формирование умственных действий и понятий (П.Я. Гальперин). Сущность теории 

поэтапного формирования умственных действий и понятий. Интериоризация как переход 

внешней деятельности вовнутрь. Условия, обеспечивающие формирование новых знаний и 

умений с заданными показателями. Этапы формирования умственных действий и понятий. 

Общеучебные умения и навыки. Определение понятий общеучебные умения и навыки, 

узкопредметные умения и навыки. Формирование общеучебных умений и навыков как 

специальная педагогическая задача. 

1.6. Психологические основы различных типов обучения. Психологические основы 

развивающего обучения. 

 Типы обучения. Догматическое, объяснительно-иллюстративное, проблемное, 

программированное обучение. Традиционное обучение: сущность, достоинства и 

недостатки. Парадигма традиционной педагогики. Современное традиционное образование. 

Традиционное обучение: суть, достоинства и недостатки. Взаимодействие учителя и 

учащегося при традиционном обучении. Основные противоречия традиционного обучения 

(А.А. Вербицкий). Проблемное обучение: суть, достоинства и недостатки. Исторические 

аспекты проблемного обучения: зарубежный опыт, отечественный опыт. Психология 

творчества как основа проблемного обучения. Проблемные ситуации. Отношение ученика к 

проблемной ситуации. Правила создания проблемных ситуаций. Типы проблемных 

ситуаций: перцептивно-мнемические, продуктивно-эвристические, продуктивно-

рефлексивные (В.Я. Ляудис). Проблемная задача. Ее структура. Взаимодействие учителя и 

учащегося при решении проблемной ситуации. Типы проблемных ситуаций. 

Программированное обучение: сущность, достоинства и недостатки. Определение и 

особенности программированного обучения. Виды программированного обучения. 

Психологические основы программированного обучения. Алгоритмизация обучения. 

Обратная связь в обучении. Типы обучающих программ. Развитие программированного 

обучения в отечественной науке и практике. Взаимодействие учителя и учащегося при 

программированном обучении. Достоинства и недостатки программированного обучения. 

1.7. Ученик как субъект воспитания, психологические основы методов воспитания. 
 Понятийно-терминологический аппарат проблемы воспитания. Трактовки понятия 

"воспитание". Категория воспитания как одна из основных в педагогике и педагогической 

психологии. Уровневый анализ воспитания: воспитание в широком социальном смысле, в 

узком смысле, в локальном значении. Взаимосвязь воспитания, формирования, становления 

и социализации. Определение понятий "индивид", "личность", "субъект", 

"индивидуальность".Сущность воспитания. Цели воспитания. Трактовка целей воспитания в 

различных педагогических концепциях в зависимости от социально-философских позиций 

авторов. Определение категорий учебных целей в аффективной области по П. Блуму. Виды 

воспитания. Классификация видов воспитания с содержательной точки зрения. 

Междисциплинарный подход к воспитанию. Критерии и показатели воспитанности и 

воспитуемости. Сущность понятий "критерий", "показатель". Основные показатели 

воспитанности (Н.Е. Щуркова; А.К. Маркова). Воспитуемость как откликаемость на 

воспитательные воздействия извне, готовность к переходу на новые уровни развития 

личности. Показатели воспитуемости. Уровни воспитанности и воспитуемости (А.К. 

Маркова). Взаимосвязь обучения и воспитания. Особенности взаимосвязи обучения и 

воспитания. Многосторонний характер взаимосвязи обучения и воспитания. Типы 

взаимосвязи обучения и воспитания (И.А. Зимняя). Воспитывающее обучение. 

Нравственное воспитание. Формирование нравственной основы учащихся. Разновидности 

нравственной саморегуляции: произвольная (преднамеренная) и непроизвольная. 

1.8. Общая характеристика педагогической деятельности.  
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 Педагогические способности и стиль педагогической деятельности. Психология 

педагогического общения. Сущность педагогической деятельности. Особенности 

педагогической деятельности (К.Д. Ушинский, Л.Н. Толстой, А.С. Макаренко, В.А. 

Сухомлинский, Л.С. Выготский и др.). Основные характеристики группы профессий 

"человек - человек" (Е.А. Климов). Состав профессионально обусловленных свойств и 

характеристик учителя. Основные проблемы психологии педагогической деятельности. 

Структура педагогической деятельности: мотивация; педагогические цели и задачи; предмет 

педагогической деятельности; педагогические средства и способы решения поставленных 

задач; продукт и результат педагогической деятельности. Функции и противоречия 

педагогической деятельности. Основные группы функций педагогической деятельности: 

целеполагающая и организационно-структурная. Уровни продуктивности педагогической 

деятельности. Характеристики педагогической деятельности: целенаправленность; 

мотивированность; предметность. Уровни продуктивности педагогической деятельности 

(Н.В. Кузьмина). Профессиональная Я-концепция учителя. 

5. Образовательные технологии 

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий 

(контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем, и 

самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия представлены следующими 

видами, включая учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля 

успеваемости: 

 лекции (занятия лекционного типа); 

 семинары, практические занятия (занятия семинарского типа); 

 групповые консультации; 

 индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматривающие 

индивидуальную работу преподавателя с обучающимся; 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 занятия иных видов. 
 

6. Используемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Internet»; 

информационные технологии, программные средства и информационно-справочные системы 

 
Название ресурса Ссылка/доступ 

Электронная библиотека онлайн «Единое 

окно к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru 

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru 

Федеральный образовательный портал: 

учреждения, программы, стандарты, ВУЗы, 

тесты ЕГЭ, ГИА 

http://www.edu.ru  

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru   

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru  

Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru  

Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru  

Еженедельник науки и образования Юга 

России «Академия» 

http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm  

Научная электронная библиотека «e-

Library» 

http://elibrary.ru/defaultx.asp   

Электронно-библиотечная система http://www.iprbookshop.ru  

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://rvb.ru/
http://ruslit.ioso.ru/
http://ruscorpora.ru/
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.iprbookshop.ru/
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IPRbooks 

Электронно-справочная система 

документов в сфере образования 

«Информио» 

http://www.informio.ru  

Информационно-правовая система 

«Гарант» 

Сетевая версия, доступна со всех 

компьютеров в корпоративной сети ИнгГУ 

Электронно-библиотечная система 

«Юрайт» 

https://www.biblio-online.ru  

7.  

 

Формы текущего контроля 

 

 Опрос, коллоквиум, реферат 

 

8. 

 

Форма промежуточного контроля 
 

 зачет 
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