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1. Цель изучения дисциплины 

- формирования российской гражданской идентичности, патриотизма, упрочения 

исторической памяти; 

- овладение студентами логикой исторического процесса, уяснение тенденций и 

закономерностей развития всемирной истории и истории России; 

- выявление ее традиций и уроков, вооружение студентов необходимыми компетенциями 

для анализа и оценки исторических явлений (событий); 

- поиск необходимой информации в библиотечных и электронных каталогах, в сетевых 

ресурсах;  

- уважения к истории и традициям нашей страны, к правам и свободам человека, 

демократическим принципам общественной жизни; 

- овладение методами исторического познания, навыками работы с различными 

источниками исторической информации; 

- формирование ценностных ориентиров в ходе ознакомления с исторически 

сложившимися культурными, религиозными, этнонациональными традициями. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО бакалавриата 

Дисциплина «История» относится к дисциплинам базовой части дисциплин 

специальности 45.03.01 Филология.  

В соответствии с учебным планом период обучения по дисциплине – 1-2-й семестры. 

Данная дисциплина «История» в силу занимаемого ей места в ФГОС ВО, ОПОП ВО и 

учебном плане по направлению подготовки 45.03.01 Филология.  
В качестве «входных» знаний дисциплины «История» используются знания и 

умения, полученные обучающимися при изучении дисциплины «История» в школе. 

Дисциплина «История» может являться предшествующей при изучении дисциплин:  

− Философия; 

− Социология. 

3.  Результаты освоения дисциплины (модуля) «История» 

Код и наименование 

компетенции 

Индикаторы Дескрипторы 

Универсальные компетенции (УК) 

УК-1. Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Анализирует задачу, 

выделяя ее базовые 

составляющие; 

Знает условия и факторы развития 

государственности в российском 

обществе в указанный период; специфику 

и особенности развития российской 

экономики;  

Умеет определять своё отношение к 

историческим фактам, личностям и 

явлениям из истории России;  



Владеет навыками бережного отношения 

к культурному наследию истории России; 

информацией о движущих силах 

исторического процесса;  

УК-1.4. При обработке 

информации отличает 

факты от мнений, 

интерпретаций, оценок, 

формирует собственные 

мнения и суждения, 

аргументирует свои выводы 

и точку зрения; 

Знает особенности функционирования 

политической системы в средневековой 

России; 

Умеет определять своё отношение к 

историческим явлениям из истории 

России;  

Владеет приемами анализа сложных 

социальных проблем в 

контексте событий мировой истории и 

современного социума 

УК –5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах  

УК-5.1. Интерпретирует 

историю России в 

контексте мирового 

исторического развития; 

Знает закономерности и этапы 

исторического процесса, основные 

события мировой и отечественной 

истории; исторические достижения 

многонационального народа Российской 

Федерации и народов других стран и 

континентов;  

Умеет ориентироваться в мировом 

историческом процессе в контексте 

развития отдельных цивилизаций и 

народов; давать гражданскую оценку 

событиям мировой и отечественной 

истории;  

Владеет навыками мыслительной 

деятельности (анализ, синтез, 

абстрагирование, суждение, 

умозаключение, обобщение) по 

осмыслению явлений истории России;  

УК-5.2. Учитывает при 

социальном и 

профессиональном общении 

историческое наследие и 

социокультурные традиции 

различных социальных групп, 

этносов и конфессий, 

включая мировые религии, 

философские и этические 

учения; 

4. 

 

Структура и содержание дисциплины 

 

4.1. Структура дисциплины  

 

Вид учебной работы Всего Порядковый номер 

семестра 

1 2   

Общая трудоемкость дисциплины всего (в з.е.), в 

том числе:  

4 2 2   

Курсовой проект (работа) не предусмотрено 

Аудиторные занятия всего  

(в акад. часах), в том числе: 

118 68 50   

Лекции 70 36 34   

Практические занятия, семинары 48 32 16   

Лабораторные работы      

Самостоятельная работа всего (в акад. часах), в том 

числе: 

26 4 22   

КСР      

Экзамен       

Общая трудоемкость дисциплины 144 72 72   
 

4.2. Содержание дисциплины История 

 



 Раздел 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ КУРСА 

 

Тема 1.1. История как наука  

Методология исторической науки. Принципы периодизации в истории. Древний 

мир, Средние века, Новая история, Новейшая история. Общее и особенное в истории 

разных стран и народов. Роль исторических источников в изучении истории. Археология и 

вещественные источники. Письменные источники. Исторический источник и научное 

исследование в области истории. Научная хронология и летосчисление в истории России.  

Тема 1.2. Хронологические и географические рамки курса Российской истории 

Хронологические рамки истории России. Ее периодизация в связи с основными 

этапами в развитии российской государственности от возникновения государства Русь в IX 

в. до современной Российской Федерации. Географические рамки истории России в 

пределах распространения российской государственности в тот или иной период. История 

стран, народов, регионов, входивших в состав России на разных этапах ее существования 

как часть российской истории.  

Тема 1.3. История России и всеобщая история  

История России как часть мировой истории. Необходимость изучения истории 

России во взаимосвязи с историей других стран и народов, в связи с основными событиями 

и процессами, оказавшими большое влияние на ход мировой истории. 

 

Раздел 2. НАРОДЫ И ГОСУДАРСТВА НА ТЕРРИТОРИИ СОВРЕМЕННОЙ 

РОССИИ В ДРЕВНОСТИ. РУСЬ В IX – ПЕРВОЙ ТРЕТИ XIII В. 

 

Тема 2.1. Мир в древности. Народы и политические образования на территории 

современной России в древности  

Евразийское пространство: природно-географические характеристики. 

Происхождение человека. Современные представления об антропогенезе. Находки 

остатков древних людей на территории современной России. Языковые семьи. Генезис 

индоевропейцев. Заселение территории современной России человеком современного 

вида. Археологическая периодизация (каменный век, энеолит, бронзовый век, железный 

век). Археологические источники и их роль в истории. Важнейшие археологические 

открытия. Природно-климатические факторы и их изменения. Ареалы древнейшего 

земледелия и скотоводства. Распространение гончарства и металлургии. Возникновение 

общественной организации, государственности, религиозных представлений, культуры и 

искусства. Основные направления развития и особенности древневосточной, 

древнегреческой и древнеримской цивилизаций. Возникновение древнейших государств в 

Азии и в Центральной Америке. Греческая колонизация. Полисы. Античные города-

государства Северного Причерноморья. Боспорское царство. Скифы. Кочевые общества 

евразийских степей.  Возникновение христианства. 

Тема 2.2. Начало эпохи Средних веков. Восточная Европа в середине I тыс. н. э.  

Средние века: понятие, хронологические рамки, периодизация. Падение Западной 

Римской империи и образование германских королевств. Франкское государство в VIII–IX 

вв. Великое переселение народов. Миграция готов. Нашествие гуннов. Вопрос о 

славянской прародине и происхождении славян. Расселение славян, их разделение на три 

ветви: восточных, западных и южных. Славянские общности Восточной Европы. 

Хозяйство восточных славян, их общественный строй и политическая организация. 

Возникновение княжеской власти. Религиозные представления. Византийская империя. 

Особенности политического и социально-экономического развития. Страны и народы 

Восточной Европы, Сибири и Дальнего Востока. Хазарский каганат. Тюркские каганаты. 

Волжская Булгария как часть мусульманского мира. Возникновение и распространение 

ислама и Арабский халифат.   

Тема 2.3. Образование государства Русь  



Исторические условия складывания государственности. Формирование новой 

политической и этнической карты Европы. Первые известия о Руси. Проблема образования 

Древнерусского государства. «Призвание варягов» и начало династии Рюриковичей. 

Дискуссии по поводу так называемой норманнской теории и современные научные 

взгляды на проблему. Формирование территориально-политической структуры Руси. 

Первые русские князья: Рюрик, Олег, Игорь, Ольга, Святослав, Владимир. Торговые пути. 

Принятие христианства и его значение. Христианство, ислам и иудаизм как традиционные 

религии России.  

Тема 2.4. Русь в конце X - начале XIII в. Особенности общественного строя в период 

Средневековья в странах Европы и Азии  

Феодальная иерархия и сеньориальная система в Западной Европе. Средневековый 

город. Ремесло, цехи, гильдии. Торговля и основные торговые пути. Ганза. Рыцарство. 

Крестовые походы. Завоевание крестоносцами Константинополя. Мир кочевников. 

Великая степь в XII в.: объединение монголов и формирование державы Чингисхана. 

Китай. Экономический и культурный подъем. Империя Сун. Индия. Касты. Индуизм и 

буддизм. Проникновение ислама. Япония. Своеобразие развития. Самураи. Сёгунат. 

Особенности общественно-политического строя в период Средневековья в странах Европы 

и Азии. Общее и особенное. Территория и население государства Русь. Русская земля в 

конце X - XII в. Становление городов. Органы власти: князь, посадник, тысяцкий, вече. 

Внутриполитическое развитие. Борьба за власть между сыновьями Владимира Святого. 

Ярослав Мудрый. Русь при Ярославичах. Любечский съезд. Владимир Мономах. Русская 

церковь. Общественный строй Руси: дискуссии в исторической науке. Древнерусское 

право. «Русская правда». Русь в середине XII - начале XIII в. Важнейшие земли и 

особенности их социально-экономического и политического развития. Значение Киева в 

период существования самостоятельных русских земель. Формирование элементов 

республиканской политической системы в Новгороде. Внешняя политика русских земель.  

 

Раздел 3. РУСЬ В XIII–XV вв. 
 

Тема 3.1. Русские земли в середине XIII - XIV в.  

Особенности политического развития стран Европы. Эпоха кризисов. «Черная 

смерть». Начало Столетней войны. Османские завоевания на Балканах. Монгольская 

империя. Завоевания Чингисхана и его потомков. Походы Батыя в Восточную и 

Центральную Европу. Роль Руси в защите Европы. Возникновение под властью Орды 

единого политико-географического пространства на территории Северной Евразии, 

включая русские земли. Система зависимости русских княжеств от ордынских ханов. 

Итальянские фактории в Причерноморье и их роль в международных отношениях и 

торговле. Южные и западные русские земли. Возникновение Литовского государства и 

включение в его состав части русских земель. Северо-западные земли. Эволюция 

республиканского строя в Новгороде и Пскове. Католическая церковь в XIII–XIV вв. 

Папство. Ордена крестоносцев и отношения с ними русских земель. Александр Невский и 

противостояние экспансии с Запада (Невская битва, Ледовое побоище). Борьба за великое 

княжение Владимирское. Противостояние Твери и Москвы. Михаил Ярославич Тверской 

как великий князь всея Руси. Усиление Московского княжества. Дмитрий Донской. 

Куликовская битва и ее отражение в древнерусской книжности и исторической памяти. 

Походы Тохтамыша, Тамерлана и Едигея на Русь. Отношения Руси и Орды: современные 

научные представления и спорные вопросы.  

 

Тема 3.2. Формирование единого Русского государства в XV в. Европа и мир в эпоху 

Позднего Средневековья  

Образование национальных государств в Европе: общее и особенное. Византия эпохи 

Палеологов. Флорентийская уния. Завоевание Константинополя османами. Падение 



Византийской империи. Особенности политического развития стран Восточной и Южной 

Азии. Страны Черной Африки. Америка. Цивилизации Мезоамерики. Расцвет державы 

инков. Великое княжество Литовское в XIV - XV вв. Грюнвальдская битва. Польско-

литовская уния и судьбы западнорусских земель. Объединение русских земель вокруг 

Москвы. Дискуссии об альтернативных путях объединения русских земель. Династическая 

война в Московском княжестве второй четверти XV в. Великий Новгород и Псков в XV в. 

Падение Константинополя и изменение церковно-политической роли Москвы в 

православном мире. Возникновение доктрины «Москва - третий Рим». Иван III. 

Присоединение Новгорода и Твери. Нарастание центробежных тенденций в Орде и ее 

распад на отдельные политические образования. Стояние на Угре. Ликвидация 

зависимости Руси от Орды. Расширение международных связей Российского государства. 

Принятие общерусского Судебника. Положение крестьян по Судебнику 1497 г. (Юрьев 

день). Формирование аппарата управления единого государства. Церковь и 

великокняжеская власть. Иосифляне и нестяжатели. Неортодоксальные религиозные 

течения. «Новгородско-московская ересь». 

Тема 3.3. Древнерусская культура  

Дохристианская культура восточных славян и соседних народов. Основные 

достижения мировой культуры в эпоху Средневековья. Взлет культуры стран ислама в 

Раннее Средневековье, ее роль в сохранении и передаче наследия античного мира. 

Культура и искусство Индии, Китая и стран Дальнего Востока в Средние века. 

Раннехристианское искусство. Романский стиль. Готика. Представления о мире. 

Богословие и зачатки научных знаний в Средние века. Алхимия. Средневековые 

университеты. Литература эпохи Средневековья. Византия, её культура и цивилизация. 

Византийское наследие на Руси. Крещение Руси и его роль в дальнейшем развитии 

русской культуры. Формирование христианской культуры. Появление письменности и 

литературы. Представления об авторстве текстов. Переводная литература. Основные 

жанры древнерусской литературы. Летописание («Повесть временных лет»). Жития 

святых. Княжеско-дружинный эпос («Слово о полку Игореве», «Задонщина»). «Поучение» 

Владимира Мономаха. «Хождение за три моря» Афанасия Никитина. Начало каменного 

строительства. Софийские соборы в Киеве, Новгороде, Полоцке. Владимиро-суздальские и 

новгородские храмы. Возобновление каменного строительства после монгольского 

нашествия. Древнерусское изобразительное искусство: мозаики, фрески, иконы. 

Творчество Феофана Грека, Андрея Рублева. Православная церковь и народная культура, 

скоморошество.  

 

Раздел 4. РОССИЯ В XVI–XVII вв. 

 

Тема 4.1. Мир к началу эпохи Нового времени. Россия в начале XVI в.  

Происхождение понятия «Новое время», хронологические рамки и периодизация. 

Великие географические открытия. Открытие Америки. Первые кругосветные 

путешествия. Первые колониальные империи. Начало африканской работорговли. 

Смещение основных торговых путей в океаны. Расцвет пиратства. Золотые и серебряные 

рудники, их значение для мировой экономики. «Революция цен». Становление 

капиталистических форм производства и обмена в Западной Европе, «Второе издание 

крепостничества» в странах к Востоку от Эльбы. Формирование национальных государств 

в Европе. Понятие и отличительные черты абсолютизма. Реформация и контрреформация в 

Европе. Крестьянская война в Германии. «Охота на ведьм». Религиозные войны во 

Франции. «Варфоломеевская ночь». Османская империя (территориальный рост; 

государственное и военное устройство). Иран. Борьба с Османской империей. Народы 

Кавказа в условиях противостояния Ирана и Османской империи. Расширение связей с 

Россией. Индия. Возникновение и расцвет империи Великих Моголов. Проникновение 

португальцев и голландцев в Индию. Английская Ост-Индская компания. Китай. Расцвет 



Китая в правление династии Мин. Япония. Сёгунат Токугава. «Закрытие» Японии. 

Завершение объединения русских земель под властью великих князей московских. 

Внешняя политика Российского государства в первой трети XVI в. Военные конфликты с 

Великим княжеством Литовским, Крымским и Казанским ханствами. Великий князь 

Василий III Иванович. Усиление великокняжеской власти. Формирование аппарата 

центрального управления. Боярская дума. Первые приказы. Ликвидация удельной 

системы. Идейно-политическая борьба в Русской православной церкви.  

Тема 4.2. Эпоха Ивана IV Грозного 
Регентство великой княгини Елены Глинской. Период боярского правления. Принятие 

Иваном IV царского титула. Правительство «Избранной рады». Оформление приказной 

системы органов центрального управления. Земская реформа. Первые Земские соборы. 

Принятие общерусского Судебника 1550 г. «Стоглавый собор» 1551 г. Уложение о службе, 

формирование стрелецких полков. Опричнина. Споры о причинах и характере опричнины 

в исторической науке. Опричный террор. Последние годы царствования Ивана Грозного.  

Внешняя политика Российского государства. Военные столкновения с Великим 

княжеством Литовским (Речью Посполитой) и Швецией. Ливонская война: задачи войны и 

причины поражения Включение в состав России земель Казанского и Астраханского 

ханств. Походы на Крым и набеги крымских ханов на русские земли. Молодинская битва и 

ее историческое значение. Усиление российского влияния на Ногайскую орду и 

государственные образования Северного Кавказа. Поход атамана Ермака Тимофеевича и 

начало присоединения Западной Сибири.  

Социально-экономическое развитие страны. Аграрный характер экономики 

Российского государства. Преобладание традиционных способов земледелия и 

натурального хозяйства. Развитие ремесленного производства, специализации городского 

ремесла и внутренней торговли. Внешняя торговля со странами Азии и Европы.   

Тема 4.3. Россия на рубеже XVI - XVII вв.   

Экономический кризис в Российском государстве конца XVI в. Крепостнические 

тенденции: фактическая отмена правила Юрьева дня (указы о заповедных и урочных 

летах). Социальные и политические мотивы закрепощения крестьян. Крепостное право и 

поместное войско. Династическая ситуация после кончины Ивана Грозного. Царствование 

Федора Ивановича. Правление боярина Бориса Федоровича Годунова. Учреждение 

патриаршества. Строительство крепостей на южной границе и в Поволжье. Пресечение 

царской династии Рюриковичей. Земский собор и избрание на престол Бориса Годунова.  

Тема 4.4. Смутное время  

Дискуссия о причинах и хронологии Смутного времени в России. Периодизация 

Смуты. Начало Смутного времени. Предпосылки системного кризиса Российского 

государства в начале XVII в. Обострение социально-экономической ситуации. Голод 1601–

1603 гг. Падение легитимности власти царя Бориса Годунова. Развитие феномена 

самозванства. Династический этап Смутного времени. Вторжение войска Лжедмитрия на 

территорию Российского государства. Начало гражданской войны. Смерть Бориса 

Годунова и воцарение Лжедмитрия I. Внутренняя и внешняя политика самозванца. 

Свержение Лжедмитрия I. Углубление и расширение гражданской войны. Царствование 

Василия IV Ивановича Шуйского. Повстанческое войско Ивана Болотникова. Разгром 

восставших. Лжедмитрий II и его поход под Москву. «Воровской» лагерь в Тушино. 

Оборона Троице-Сергиева монастыря. Русско-шведский договор о военном союзе. 

Официальное вступление Речи Посполитой в войну против Российского государства. 

Оборона Смоленска. Разгром Тушинского лагеря Лжедмитрия II. Поражение русского 

войска в Клушинском сражении. Низложение царя Василия Шуйского. Кульминация 

Смуты. Договор о передаче престола польскому королевичу Владиславу. Подъем 

национально-освободительного движения. Формирование Первого ополчения. 

Образование Второго ополчения. Освобождение столицы. Земский собор 1613 г. Избрание 

на престол Михаила Федоровича Романова. Завершение Смутного времени. Установление 



власти нового царя на территории страны. Военные действия против войск Речи 

Посполитой и Швеции. Русско-шведские переговоры и заключение Столбовского мирного 

договора. Заключение Деулинского перемирия с Речью Посполитой. Утрата Смоленской и 

Северской земли.  

Тема 4.5. Россия в XVII в. Ведущие страны Европы и Азии, международные отношения  

Международные отношения в XVII в. Экономические мотивы и религиозный фактор 

во внешней политике. Начало формирования системы равновесия. Тридцатилетняя война 

(1618–1648) и Вестфальский мирный договор. Османская империя и ее противостояние со 

странами Европы. Колонизации Северной Америки. Отношения с индейцами. Приход к 

власти маньчжурской династии Цин в Китае.  

Социально-экономическое развитие России в XVII в. Восстановление разрушенной в 

Смутное время экономики страны. Освоение огромных пространств Сибири русскими 

землепроходцами и крестьянами, историческое значение этого процесса. Развитие 

торговли и ремесла. Политика правительства в сфере внутренней и внешней торговли. 

Первые мануфактуры. Общественные потрясения и трансформации XVII в. Соляной бунт 

в Москве и серия городских бунтов. Медный бунт в Москве. Казацко-крестьянское 

восстание под руководством Степана Тимофеевича Разина. Соловецкое восстание. 

Политическое развитие Российского государства. Царь Михаил Федорович. Правительство 

патриарха Филарета. Царь Алексей Михайлович. Укрепление абсолютистских тенденций. 

Соборное уложение 1649 г. Прекращение созывов Земских соборов. Укрепление 

приказной системы государственного управления. Патриарх Никон. Церковная реформа и 

раскол Русской православной церкви. Старообрядчество. Царь Федор Алексеевич. Планы 

реформ в сфере управления и социальной политики. Отмена местничества.  

Внешняя политика. Смоленская война с Речью Посполитой. Белгородская черта и ее 

роль в обеспечении безопасности южных границ и освоении новых земель. Усиление 

национального, социального и религиозного гнета на западно-русских землях в составе 

Речи Посполитой. Восстание под руководством Богдана Хмельницкого. Переяславская 

рада и решение о включении Украины в состав Российского государства. Русско-польская 

война. Андрусовское перемирие. Возвращение Смоленских и Северских земель в состав 

России, присоединение Левобережной Украины и Киева. Основные задачи внешней 

политики на северо-западном направлении и на юге (русско-турецкая война, 

Бахчисарайский мирный договор).  

Тема 4.6. Культура России в XVI - XVII вв.  

Развитие традиций древнерусской культуры и новые веяния. Распространение 

грамотности. Появление книгопечатания в Западной Европе и в России. Издание азбук и 

букварей. Систематизация церковнославянского языка в «Грамматике» Мелетия 

(Смотрицкого). Расцвет историописания в эпоху Ивана Грозного. Летописные памятники и 

полемические сочинения Смутного времени. Издание печатного «Синопсиса». Расцвет 

житийной литературы - «собирание святыни» при митрополите Макарии («Великие Минеи 

Четьи»). «Домострой». Формирование старообрядческой культуры. Развитие шатрового 

зодчества в XVI в. Появление национального стиля в русской архитектуре XVII в. - 

«русское узорочье». Деревянное зодчество. Московское барокко. Развитие фресковой 

живописи и иконописания. Культура Возрождения, ее отличительные черты. 

Формирование культуры Нового времени. Ренессанс и барокко в Западной Европе. Расцвет 

искусства Италии и «Северное Возрождение». Микеланджело, Леонардо, Рафаэль. П. 

Рубенс и Рембрандт. Литература эпохи Возрождения и барокко. У. Шекспир, Сервантес, 

Ф. Рабле. XVII век - век разума. Научная революция. Развитие экспериментального 

естествознания. Распространение учения Н. Коперника. Г. Галилей, Р. Декарт, И. Ньютон. 

Новые философские системы и социально-политические учения. Т. Гоббс, Дж. Локк и др. 

Архитектура и живопись Европы в XVII в. От барокко к классицизму. Д. Веласкес. 

Европейская литература в XVII в. Ж.-Б. Мольер. Культура и искусство Востока в XVII - 

XVIII вв. Западное влияние в русской культуре XVII в. и основные каналы его 



проникновения. Распространение европейских «диковин» в быту русской знати. Перевод 

памятников европейской литературы. Европейская музыка и театр при московском дворе.  

 

Раздел 5. РОССИЯ В XVIII в. 

 

Тема 5.1. Россия в эпоху преобразований Петра I  

Необходимость преобразований. Методы, средства, принципы, цели реформ. 

Проблема цены преобразований. Перемены в структуре российского общества. Указ о 

единонаследии. Табель о рангах. Подушная подать и крепостное право. Преобразования в 

области государственного управления. Генеральный регламент и регламенты коллегий. 

Первые ордена. Образование Сената. Приказная система в правление Петра I и ее угасание. 

Учреждение коллегий. Реформы местного управления. Первая и вторая областные 

реформы. Расширение самоуправления в городах. Основание Санкт-Петербурга. Военная 

реформа Петра I. Строительство регулярной армии. Рекрутские наборы. Создание 

военного флота.  

Внешняя политика Петра I. Международное положение России к концу XVII в. и 

основные задачи ее внешней политики. «Вечный» мир с Польшей и русско-турецкая война 

1686–1700 гг. Крымские походы. Взятие Казы-Кермена и Азова. Изменение главного 

вектора внешней политики России на рубеже XVII и XVIII вв. Борьба за выход к Балтике 

— главная внешнеполитическая задача Петра I. Северная война 1700–1721 гг. Полтавская 

битва и ее историческое значение. Победы флота у мыса Гангут и острова Гренгам. 

Завершение Северной войны. Ништадтский мир и его итоги. Восточная политика Петра I. 

Прутский поход 1711 г. Каспийский поход 1722–1723 гг. Поиски путей в Индию. 

Взаимоотношения с Китаем (Нерчинский договор 1689 г., договор о торговых контактах 

через Кяхту). Организация постоянных представительств в зарубежных странах. 

Организация консульств.  

Экономическое развитие. Политика меркантилизма и протекционизма, ее специфика 

для России. Создание новых промышленных районов: строительство заводов, мануфактур, 

верфей. Возникновение и развитие металлургии Урала. Внутренняя и внешняя торговля. 

Первый таможенный тариф (1724). Начало сооружения водно-транспортных систем. 

Денежная реформа. Социальный протест. Стрелецкие восстания 1682, 1689, 1698 гг. 

Кондратий Булавин. «Дело» царевича Алексея. Государство и церковь в эпоху Петра I. 

Монастырский приказ, начало секуляризации имущества и идеологии. Отмена 

патриаршества, учреждение Синода. Зарождение практики религиозной терпимости. 

Преобразования в области культуры и быта. Интенсивное развитие светской культуры. 

Активизация западноевропейских культурных заимствований. Распространение стиля 

барокко. Открытие первого общедоступного театра. Создание гражданского шрифта и 

начало книгоиздательства на русском языке. Возникновение прессы. Развитие 

образования. Открытие Славяно-греко-латинской академии. Создание светских учебных 

заведений. Перевод научной литературы. Начало научного коллекционирования 

(Кунсткамера), указ о создании Академии наук. Дискуссии о результатах и историческом 

значении реформ Петра I.  

 

Тема 5.2. Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг.   

Предпосылки и основные факторы политической нестабильности в России после 

Петра I. Незавершенность преобразований в системе управления. Роль армии и гвардии. 

Фаворитизм. Неопределенность в престолонаследии. «Верхушечный» характер перемен во 

власти. Группировки внутри политической элиты в борьбе за власть. Противостояние 

«старой» и «новой» знати. Приверженцы различных ветвей правящей династии. 

Насильственная смена правящих монархов. Приход к власти Анны Иоанновны. Правление 

Анны Иоанновны, особенности ее внутренней политики. «Бироновщина». Правление 

Елизаветы Петровны. Укрепление позиций дворянства. Меры в сфере экономики. Петр III. 



«Манифест о вольности дворянской». Внешнеполитические акции Петра III. Причины 

свержения Петра III. 

Тема 5.3. Россия во второй половине XVIII в. Эпоха Екатерины II  

XVIII век - век Просвещения. Трансформация абсолютных монархий. 

Парламентская монархия в Англии. Наследственные и выборные монархии. 

Трансформация представлений о государстве. Идеи правового государства. Принцип 

разделения властей. Просвещенный абсолютизм. Технический прогресс и промышленный 

переворот. Семилетняя война и «дипломатическая революция» середины XVIII в. 

Колониальный период в истории Северной Америки. Образование Соединенных Штатов 

Америки. Декларация независимости США. Французская революция конца XVIII в. 

Декларация прав человека и гражданина. Якобинская диктатура, ее падение. Термидор. 

Приход к власти Наполеона Бонапарта. Колониальный период в истории Латинской 

Америки. Традиционные общества Востока в условиях европейской колониальной 

экспансии. Османская империя. Индия. Крушение империи Великих Моголов. Борьба 

европейских колонизаторов за доминирование. Ослабление Османской империи. Иран: 

периоды нестабильности. Китай. «Золотой» век эпохи правления маньчжурской династии 

Цин. Вопрос о просвещенном абсолютизме в России. Журналы и публицистика. Н. И. 

Панин. М.М. Щербатов. Крестьянский вопрос в журналах Н. И. Новикова. Идеи А. Н. 

Радищева. Распространение масонства. Уложенная комиссия 1767–1769 гг. Цели созыва, 

результаты работы. Укрепление самодержавной власти: идеология и практика. Реформа 

Сената, эволюция центральных отраслевых органов управления. Губернская реформа 

Екатерины II. Вопрос о крепостном праве и положении крестьян в политике Екатерины II. 

Обострение социальных противоречий. Восстание под предводительством Емельяна 

Пугачева. Положение дворянства. Купечество. Реформа города. Секуляризация церковных 

владений. Национальная и конфессиональная политика Российской империи. 

Национальная политика. Вхождение в состав России Младшего и Среднего казахских 

жузов. Взаимоотношения с калмыками, народами Северного Кавказа и Закавказья. Сибирь 

в XVIII в. Освоение Северо-Западной Америки. Экономическая политика правительства. 

Развитие промышленности и торговли в условиях сохранения крепостнического режима. 

Оброчная и барщинная форма крепостного хозяйства, их взаимосвязь с развитием рынка и 

крупного производства. Ярмарки и их роль в развитии внутреннего рынка. Россия в 

системе европейского и мирового рынка.  

Внешняя политика России середины и второй половины XVIII в. Предпосылки 

продвижения России к Черному морю. Войны с Османской империей и их результаты.  

Освоение Новороссии. Политика России по отношению к Речи Посполитой. Участие 

России в разделах Речи Посполитой. Вхождение в состав России Правобережной Украины, 

Белоруссии и Литвы. Роль России в решении важнейших вопросов международной 

политики. Россия в Семилетней войне. Российская «Декларация о вооруженном 

нейтралитете». Россия и революция во Франции.  

Павел I. Основные черты, особенности и цели его внутренней политики. Политика 

по отношению к дворянству, крестьянству, крепостному праву. Указ «о трехдневной 

барщине». «Акт о престолонаследии». «Установление о российских императорских 

орденах». Павел I и Мальтийский орден. Внешняя политика Павла I. Борьба против 

влияния Французской революции и участие в коалициях против постреволюционной 

Франции. Итальянский и Швейцарский походы А. В. Суворова. Взаимоотношения с 

Англией. Поворот во внешней политике России, переход к союзу с Наполеоном 

Бонапартом. Причины свержения Павла I. Дворцовый переворот 1801 г.  

Тема 5.4. Русская культура XVIII в.   

Идеология Просвещения и ее влияние на развитие русской культуры XVIII в. Школа 

и образование в России в XVIII в. Учреждение Московского университета. Культура 

разных сословий. Расширение «вольностей» дворянства, дальнейшее формирование 

дворянской культуры. Русская дворянская усадьба. Усиление энциклопедического 



характера научной деятельности. Вольтер, Дидро, Руссо. Перемены в общественных 

науках. Светская философия. Экономическая наука. Литература и искусство зарубежной 

Европы. Классицизм. Рококо. Зарождение романтизма. Культура и искусство стран 

Востока. Российская наука в XVIII в. Становление российской науки. Роль иностранных 

ученых, работавших в России. М. В. Ломоносов. Деятельность Академии наук. 

Географические экспедиции. Генеральное межевание земель Российской империи. Новые 

веяния в русском искусстве. Массовый перевод иностранной литературы. Театр Ф. Г. 

Волкова и складывание системы Императорских театров. Создание Академии художеств, 

расцвет русского портрета. Развитие архитектуры.  

 

Раздел 6. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ В XIX - НАЧАЛЕ XX в. 

 

Тема 6.1. Россия первой четверти XIX в.  

 «Блистательный век» Александра I. «Негласный комитет» и «Непременный совет». 

Проекты реформ Сперанского и их реализация. Административные преобразования: 

учреждение министерств, реформа Государственного совета, рекрутирование нового 

чиновничества. Европейская идея. Н. М. Карамзин и первые шаги русского консерватизма. 

Н. М. Карамзин и М. М. Сперанский.   

Россия в системе международных отношений. Участие в антифранцузских 

коалициях. Тильзитский мир и его последствия. Участие России в континентальной 

блокаде. Россия в преддверии столкновения с империей Наполеона I. Отечественная война 

1812 г. Бородинское сражение и его итоги и последствия для дальнейшего хода войны. 

Оставление Москвы. Марш-маневр М. И. Кутузова и стратегия русской армии на 

завершающем этапе войны. Заграничные походы русской армии. «Сто дней» Наполеона. 

Битва при Ватерлоо. Характер, последствия и итоги Наполеоновских войн. Роль России в 

освобождении Европы от наполеоновской гегемонии. Реставрация Бурбонов.  Венский 

конгресс и становление «европейского концерта». Российская империя и новый расклад 

сил в Европе.  

Политическая реакция второй половины царствования Александра I. 

«Александровский мистицизм». Декабризм как политическая мысль и политическое 

действие. Первые декабристские организации: состав, программные установки. Северное и 

Южное общества. «Конституция» Н. М. Муравьева и «Русская правда» П. И. Пестеля. 

Смерть Александра I и династический кризис. Восстания на Сенатской площади и в 

Киевской губернии. Следствие и суд над декабристами. Оценка восстания декабристов 

современниками и историками.  

Тема 6.2. Россия второй четверти XIX в.  

Государственный строй в николаевской России. Кодификация законодательства. 

Второе отделение С.Е.И.В. Канцелярии и М. М. Сперанский. Функции и значение Третьего 

отделения С.Е.И.В. Канцелярии. Крестьянский вопрос в царствование Николая I: 

секретные комитеты. «Киселевская реформа» государственных крестьян. Экономическое 

развитие второй четверти XIX в. Начало железнодорожного строительства в России. 

Финансовые преобразования Е. Ф. Канкрина.  Русская общественная мысль второй 

четверти XIX в. Представления о власти Николая I. Общественная мысль в России и 

немецкая классическая философия. Триада С. С. Уварова как государственная идеология. 

Концепция «народности». «Философические письма» П. Я. Чаадаева. Славянофильство и 

западничество. Зарождение «русского социализма».  

Перемены во внешнеполитическом курсе во второй четверти XIX в. Русско-иранская 

война (1826–1828). Политика России в восточном вопросе. Русско-турецкая война (1828–

1829). Политика России на Кавказе: стратегические задачи и тактические приемы. Война 

на Северном Кавказе: причины, этапы, последствия. Кавказское наместничество в системе 

управления Российской империи. Активизация политики на Дальнем Востоке. Н. Н. 

Муравьев-Амурский. Россия и европейские революции. Реставрация Бурбонов во 



Франции. Монархия Габсбургов как многонациональное государство. Эра Меттерниха. 

Эпоха 1848 г. («Весна народов») и изменения во внутриполитическом курсе России. 

Российская империя второй четверти XIX в. и европейский консерватизм. Османская 

империя как «больной человек» в Европе. Крымская война. Синопское сражение. 

Севастопольская оборона. Парижский мирный договор.  

Тема 6.3. Время Великих реформ в России. Европа и мир в XIX в.  

Становление индустриальной цивилизации. Промышленный переворот в XIX в. 

Технический прогресс. Паровая эра. Революция в сфере транспорта. Возникновение 

организованного рабочего движения. Политика и общество. Утверждение 

конституционных и парламентских монархий. Развитие политических идеологий 

(консерватизм, либерализм, научный социализм). Профсоюзное движение. Империи и 

национальные государства. Ведущие страны Европы и мира во второй половине XIX в. 

Внутренняя и внешняя политика Наполеона III. Французская республика. Парижская 

коммуна. Викторианская эпоха в Великобритании. Колониальная экспансия в Азии и 

Африке. Политика блестящей изоляции. Установление контроля над Египтом. Англо-

бурская война. Образование Германской империи. Внутренняя и внешняя политика 

Бисмарка и новый политический курс Вильгельма II. Дуалистическая монархия Австро-

Венгрия. Югославянский вопрос. Эпоха Рисорджименто в Италии. Гражданская война 

Севера и Юга в США. Реконструкция Юга. Общества и страны Востока в условиях 

европейской колониальной экспансии. Япония. Преобразования эпохи Мэйдзи. Переход к 

политике завоеваний. Китай. Политический и экономический кризисы империи Цин. 

«Опиумные войны». Восстание тайпинов. Османская империя. Попытки проведения 

реформ. Танзимат. Индия. Объявление Индии владением британской короны. 

Колониальный раздел Африки и антиколониальные движения. Суэцкий канал.  

Россия после Крымской войны. Поражение в войне и общественное мнение 

середины XIX в. Великие реформы Александра II: отмена крепостной зависимости 

крестьянства, введение земств, реформа городского самоуправления, Судебные уставы 

1864 г. Университетский устав 1863 г. Временные правила о цензуре и печати 1865 г. 

Крестьянская реформа 1861 г.: причины, этапы подготовки, последствия. Роль 

редакционных комиссий в подготовке реформы. Характер выкупной операции. Дискуссия 

о причинах и значении отмены крепостного права. Трансформация правительственного 

курса. Д. А. Толстой как министр народного просвещения. Судебные преобразования 

1870-х гг. Военная реформа Д. А. Милютина. Политический кризис конца 1870-х гг. 

«Диктатура сердца». «Конституция» М. Т. Лорис-Меликова. Социальные и экономические 

последствия Великих реформ. Индустриализация и урбанизация. Строительство 

железнодорожной сети. Развитие банковской сферы. Появление рабочего вопроса в 

России. Земское движение: лидеры, формы организации. Идеологические поиски второй 

половины XIX в. Классический либерализм в странах Западной Европы. Русский 

классический либерализм. Земский либерализм. Западноевропейский и русский 

консерватизм.  

Россия как континентальная империя. Принципы национальной политики 

Российской империи. Особенности управления окраинами. Россия как 

многоконфессиональное государство. Европейское направление внешней политики в годы 

царствования Александра II. Взаимоотношения Российской империи с дальневосточными 

государствами (Китаем и Японией). Русско-турецкая война (1877–1878). 

Внешнеполитический курс в царствование Александра III. Нарастающие конфликты с 

Германской империей. Русско-французское сближение. Становление блоковой системы в 

Европе конца XIX — начала XX в.  

Русское народничество. Хождение в народ. Революционный террор конца 1870 - 

начала 1880-х гг. Начало царствования Александра III. Манифест о незыблемости 

самодержавия. Первые марксистские кружки. Складывание Российской социал-

демократической рабочей партии (РСДРП). Положение о мерах к охранению 



государственного порядка 1881 г.: «конституция Российской империи». Университетский 

устав 1884 г. Цензурная политика. Земское положение 1890 г. Городское самоуправление. 

Национальная политика в царствование Александра III. Экономический рост 1890-х гг.: 

причины и масштабы. Бум железнодорожного строительства. Формирование новых 

промышленных регионов. Эволюция финансовой политики конца XIX в. Финансовая 

реформа 1895–1897 гг.  

Тема 6.4. Россия на пороге XX в.  

Начало царствования Николая II: общественные настроения, ожидания. Зарождение 

политических организаций и партий в России в конце XIX - начале ХХ в. Второй съезд 

РСДРП: концепция партии нового типа. Нарастание политического кризиса. Деятельность 

В. К. Плеве в качестве министра внутренних дел. Бюрократия и политический террор. 

Образование колониальных империй XIX — начала XX в. Столкновение интересов 

«великих держав» в Африке и Азии. Боксерское восстание в Китае. Стремление России 

укрепить свои позиции на Дальнем Востоке. Взаимоотношения России и Японии. Русско-

японская война. Система международных союзов в Европе и «кошмар коалиций». 

Складывание военно-политических блоков в Европе. Колониальная политика европейских 

государств. Мирные инициативы России и Первая Гаагская мирная конференция. 

Обострение международных отношений в начале XX в.  

Тема 6.5. Первая русская революция  

Дискуссия о причинах и характере революции, хронологических рамках. 

Политическое движение в России и европейское общественное мнение. «Кровавое 

воскресенье». Специфика массового движения 1905 г. Роль забастовочного движения в 

революции. Крестьянство и революция. Национальное движение на окраинах империи. 

Всеобщая октябрьская политическая стачка. Манифест 17 октября 1905 г. и его 

последствия. Особенности российского конституционализма. Учреждение «объединенного 

правительства». Формы политического насилия в 1905 г. Московское декабрьское 

вооруженное восстание. Правительство С. Ю. Витте. Основные государственные законы в 

редакции 23 апреля 1906 г. Деятельность I Думы («Дума народного гнева»). Выборгское 

воззвание: концепция конституционной революции. Государственная дума в системе 

центральной власти. II Государственная Дума и ее роспуск. Итоги Первой русской 

революции.  

Тема 6.6. Российская империя в 1907–1914 гг.   

Партийная система России 1905–1917 гг. Характерные черты общероссийских 

политических партий. Социалистическое движение в условиях Первой русской 

революции. Российский либерализм начала XX в.. Идейные устремления «нового 

либерализма». Либерализм и революция. Права человека в программных документах 

либеральных партий. Правомонархическое движение 1905–1917 гг. Черносотенные 

организации и правительство: сотрудничество и противоречия. Национальные партии. 

Национальный вопрос и политические партии. Государственный совет в политической 

системе Российской империи. Государственная дума и традиции европейского 

парламентаризма. Динамика изменений состава Государственной думы. Положения о 

выборах 11 декабря 1905 г. и 3 июня 1907 г. Избирательная система. Проект системных 

преобразований П. А. Столыпина. Аграрная реформа Столыпина. Землеустройство. 

Переселенческая политика. Бурный экономический рост в предвоенный период. 

«Третьеиюньская» политическая система. Реформы П. А. Столыпина в политико-правовом 

измерении. Репрессивная политика правительства. Политический кризис марта 1911 г. 

Избирательная кампания в IV Государственную думу: попытки правительства повлиять на 

ее исход и их неожиданный результат.  

Тема 6.7. Первая мировая война и Россия  

Боснийский кризис 1908–1909 гг. Балканские войны. Начало Первой мировой войны 

и российское общественное мнение. Этапы военных действий на Восточном фронте. 

Восточно-Прусская операция. Галицийская битва. Битва на Марне. Вступление Османской 



империи в войну. Великое отступление 1915 г. Социальные последствия Мировой войны: 

массовая мобилизация, беженцы, дезертиры. Образование Ставки верховного 

главнокомандующего. Формирование Прогрессивного блока. Дума и Совет министров. 

Роль Ставки верховного главнокомандующего. «Министерская забастовка» августа 1915 г. 

Принятие Николаем II обязанностей верховного главнокомандующего. «Министерская 

чехарда». Боевые действия 1916 г. Брусиловский прорыв. Битва при Вердене. Битва на 

Сомме. Думский штурм ноября 1916 г. Выступление П. Н. Милюкова 1 ноября 1916 г. 

Убийство Г. Е. Распутина. Продовольственный кризис в Петрограде. Общественные 

ожидания революции. Нарастание политических противоречий в январе – феврале 1917 г.  

Тема 6.8. Культура в России XIX - начала XX в.  

Реформа народного просвещения в эпоху Александра I. Появление сети 

университетов. Развитие технических учебных заведений при Николае I. Влияние на 

систему образования реформ Александра II. Создание земских школ. Университетское 

образование. Периодическая печать в XIX - начале XX в. Салонная культура в XIX в. 

Основные направления развития и достижения мировой науки. Промышленная революция 

и ее роль в развитии техники и технологии. Эволюционная теория Ч. Дарвина. 

Возникновение генетики. Исследования в области физиологии человека и психологии. 

Вклад российских ученых в развитие мировой науки (работы Н. И. Лобачевского, 

периодическая система химических элементов Д. И. Менделеева, открытия И. И. 

Мечникова и И. П. Павлова, удостоенные Нобелевской премии, и др.). Культура и 

искусство Европы и Северной Америки в XIX в. Архитектура и живопись. Ампир, 

эклектика, Европейские аналоги модерна (ар-нуво, югендштиль). Импрессионизм и 

постимпрессионизм. Литература. Реализм. Культура и искусство стран Востока. 

Завершение формирования русского литературного языка в произведениях А. С. Пушкина. 

Золотой век и Серебряный век русской литературы. Развитие системы цензуры. 

Периодическая печать в XIX — начале XX в. Расцвет академической живописи в полотнах 

К. П. Брюллова, И. К. Айвазовского и А. А. Иванова. «Товарищество передвижных 

художественных выставок». Влияние стиля модерн в мировом и российском искусстве. 

Неорусский стиль.  «Мир искусства». Развитие национальной театральной и музыкальной 

культуры. Творения композиторов «Могучей кучки». Новые виды искусства - фотография 

и кино.  

 

Раздел 7. РОССИЯ И СССР В СОВЕТСКУЮ ЭПОХУ (1917–1991) 

 

Тема 7.1. 1917 год: от Февраля к Октябрю   

Кризис 1917 г. Причины революционного кризиса 1917 г. Первая мировая война как 

фактор революции. Общественные настроения, отношение разных слоев общества и 

политических партий к власти и ее институтам накануне 1917 г. Конфликт между 

правительственными структурами и Государственной думой. Вопрос о неизбежности 

революции. Свержение самодержавия и попытки выхода из политического кризиса. 

Причины и формы взаимодействия Петросовета и Временного правительства. Приказ № 1 

и его влияние на армию. Основные направления политики Временного правительства. 

Подготовка выборов в Учредительное собрание. Роль В. И. Ленина в выработке новой 

политики. Июльский кризис, конец Двоевластия, «Корниловский мятеж» и его подавление. 

Нарастание экономических трудностей, радикализация широких народных масс, рост 

влияния большевиков. Свержение Временного правительства, захват власти большевиками 

в октябре 1917 г. Значение «Декрета о мире» и «Декрета о земле».  

Тема 7.2. Гражданская война как особый этап революции  

Причины Гражданской войны. Созыв и разгон Учредительного собрания. Создание 

Советской республики. Национальный вопрос и сепаратистские движения. Декларация 

прав народов России и сепаратистские движения. Формирование советской 

государственности: Совет народных комиссаров, Высший совет народного хозяйства и 



местные совнархозы. Создание ВЧК. Споры вокруг национализации промышленности. 

Конституция РСФСР 1918 г. Брестский мир и борьба вокруг его заключения. Создание 

РККА. Военспецы. Восстание Чехословацкого корпуса. Выступление левых эсеров. 

Восстание в Ярославле. Революция в Германии и вывод немецких войск с территории 

России. Основные фронты Гражданской войны и военные действия на них. Интервенция 

иностранных войск. Идеология Белого движения и важнейшие антибольшевистские 

правительства: КОМУЧ, Директория, правительственные структуры А. В. Колчака, А. И. 

Деникина и Н. Н. Юденича. Красный и белый террор. Национальная политика «красных» и 

«белых» в ходе Гражданской войны. Создание Украинской, Белорусской, 

Азербайджанской, Армянской и Грузинской советских социалистических республик. 

Советско-польская война и ее результаты. Финальный этап Гражданской войны. Военные 

действия в Закавказье, Туркестане и на Дальнем Востоке. Дальневосточная республика. 

Социально-экономические преобразования большевиков в годы Гражданской войны. 

Политика «Военного коммунизма». Продразверстка и продотряды. Карточное 

распределение, сокращение сферы обращения денег. «Мешочники» и «черный рынок». 

Субботники, трудовые мобилизации и трудармии. Послереволюционная волна российской 

эмиграции. Массовая эмиграция и феномен Русского зарубежья. Отъезд из России 

значительного числа представителей творческой и научной интеллигенции. РОВС и 

«Сменовеховцы». «Союзы возвращения на Родину».  

Тема 7.3. Советский Союз в 1920-е - 1930-е гг.  

Революционная волна в Европе и мире после Первой мировой войны. Крах империй 

и образование новых государств. Ноябрьская революция в Германии. Веймарская 

республика. Образование республики в Турции и кемализм. Версальско-вашингтонская 

система. Унижение Германии. Формирование мирового порядка под англо-французской 

гегемонией. Страны Запада в 1920-е гг. Послевоенная стабилизация. Советская Россия на 

исходе Гражданской войны. Социально-политические и экономические результаты 

«Военного коммунизма». Экономическая разруха. Значительное сокращение посевных 

площадей. Голод 1921–1922 гг. Нарастание социальной напряженности. Крестьянские 

восстания в Сибири, Поволжье и на Тамбовщине. Кронштадтское восстание. Переход к 

Новой экономической политике. Важнейшие преобразования в рамках НЭПа. Переход от 

продразверстки к продналогу. Поощрение в сельской местности создания сельхозартелей и 

ТОЗов. Разрешение в мелкой промышленности частно-коммерческих отношений. 

Объединение крупной государственной промышленности в хозрасчетные тресты и 

синдикаты. Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 

1922–1924 гг. и общее оздоровление финансовой системы. Создание Госбанка и Госплана 

РСФСР. Военная реформа 1924–1928 гг. Создание СССР. Предпосылки и причины 

объединения советских республик. Создание ЗСФСР. Спор по поводу «автономизации» и 

«федерализации». Образование СССР и принятие конституции СССР 1924 г. Образование 

новых союзных республик в Закавказье и Средней Азии. Политика «коренизации» и ее 

результаты. Вопрос о фактической степени централизации Советского Союза. 

Политическая борьба в СССР в 1920-е гг. Послевоенный виток политических репрессий в 

начале 1920-х гг. Принятие Уголовного кодекса РСФСР 1922 г. Создание ОГПУ. 

«Философский пароход». Ликвидация небольшевистских партий и установление 

однопартийной политической системы. Соловецкий лагерь особого назначения.  

Смерть В. И Ленина и борьба за «ленинское наследство». Поражение Троцкого. 

Победа И. В. Сталина и его сторонников над оппозицией. Политика советского 

руководства по отношению к церкви. «Обновленчество». Пропаганда атеизма. Культурное 

развитие в 1920-е гг. Политика ликвидации безграмотности и ее практические результаты. 

Создание национальных алфавитов. Институты красной профессуры. Театральные 

новации Мейерхольда и Вахтангова. Феномен «революционной архитектуры». Создание 

Госкино и государственная политика в области кинематографа. Киноленты Эйзенштейна: 

«Броненосец Потемкин», «Стачка», «Октябрь». Свертывание НЭПа. Итоги 



экономического развития СССР к середине 1920-х гг. «Кризисы НЭПа и их объективные 

причины. Дискуссия по поводу форм и темпов индустриализации. «Великий перелом». 

Переход к политике форсированной индустриализации. «Великая депрессия» и ее значение 

для осуществления планов индустриализации. Заготовительный кризис. Переход к 

политике массовой коллективизации. «Раскулачивание» и создание системы МТС. 

Массовый голод в СССР в 1932–1933 гг. Наиболее значимые стройки первых пятилеток. 

Возникновение в СССР новых отраслей промышленности. О Милитаризация экономики 

Советского Союза, первоочередное развитие оборонных производств. Позитивные и 

негативные результаты экономического развития СССР в 1930-е гг. Индустриальный рост, 

превращение СССР в индустриально-аграрную державу. Ликвидация безработицы. 

Проблема товарного дефицита и ее решение. Карточная система. Политические процессы в 

СССР в 1930-х гг. Противостояние «Генеральной линии» и «Правой оппозиции». 

Завершение складывания механизма власти единоличной власти Сталина. Массовые 

политическое репрессии. «Шахтинское дело» и его последствия. «Московские процессы» 

1936–1938 гг. «Большой террор» 1937–1938 гг. Репрессии в армии. «Национальные 

операции». Конституция 1936 г. Массовый спорт. Пионерская организация. Движение 

рабселькоров.  

Культурная революция. Просвещение и образование в СССР в 1930-х гг. 

Формирование интеллигенции нового поколения. Создание творческих союзов. Создание 

новых научно-исследовательских центров. Концепция «соцгорода». Тенденции в 

архитектуре и их воплощение в 1930-е гг. Становление советского кинематографа. 

Музыкальное искусство.  

Внешняя политика СССР в 1920-е — 1930-е гг. Складывание Версальско-

Вашингтонской системы мироустройства. Международное значение советских социальных 

реформ. Договор в Рапалло и «Полоса признаний». Коминтерн. Вступление СССР в Лигу 

наций. «Великая депрессия» 1929–1933 гг. Приход к власти в Италии и Германии 

фашистского и нацистского режимов. СССР и попытки создания системы коллективной 

безопасности в Европе. Агрессия Японии в Китае. Помощь СССР республиканской 

Испании и Китаю. 

Тема 7.4. Великая Отечественная война 1941–1945 гг. Борьба советского народа 

против германского нацизма - ключевая составляющая Второй мировой войны  

Обострение международной ситуации в конце 1930-х гг. Вооруженные конфликты на 

Дальнем Востоке. Широкомасштабная агрессия Японии против Китая. Мюнхенская 

конференция 1938 г. и ее последствия. Итало-эфиопская война. Советско-германский 

договор 1939 г. (пакт Риббентропа-Молотова) и секретные протоколы к нему. 

Присоединение к СССР Западной Украины и Западной Белоруссии, а также Бессарабии и 

прибалтийских республик. «Зимняя война» с Финляндией. Начало Второй мировой войны 

и захватническая политика Гитлера. Оккупация нацистской Германией Польши; 

вступление в войну Англии и Франции; «Странная война», «линия Мажино»; захват 

Германией Дании и Норвегии; разгром Франции; германо-британская борьба и захват 

Балкан; битва за Британию. Германский план «Барбаросса». Нападение нацистской 

Германии на СССР. Боевые действия летом 1941 — зимой 1941/42 гг. Причины 

отступления советских войск. Массовый героизм советских воинов. Важнейшие сражения 

лета – осени 1941 г. Смоленское сражение, Киевское сражение, оборона Одессы, оборона 

Севастополя, Блокада Ленинграда. Победа под Москвой и ее историческое значение. 

Создание Государственного Комитета Обороны, перевод промышленности на военные 

рельсы, массовая эвакуация промышленных мощностей, перманентная мобилизация. Крах 

немецкой стратегии блицкрига. Нацистский оккупационный режим. Политика и практика 

геноцида советского народа нацистами и их пособниками. Массовые преступления 

гитлеровцев на временно оккупированной территории СССР. Становление партизанского 

движения в тылу противника. Нападение японцев на Перл-Харбор и вступление США в 

войну. Сражения на советско-германском фронте с весны 1942 г. до весны 1943 г. 



Наступление противника на Кавказ и Сталинград (план «Блау»). Сталинградские 

сражение. Ржевская битва. Советское наступление зимой – весной 1943 г. Деблокирование 

Ленинграда. «Дорога Победы». Жизнь советских граждан в тылу. Массовый трудовой 

героизм. Расширение партизанского движения, создание Центрального штаба 

партизанского движения (ЦШПД). Партизанские рейды, партизанские края. Военные 

действия на Тихом океане и в Северной Африке. Сражение на Курской дуге и наступление 

Красной армии по всем фронтам до весны 1943 г. Наступление под Ленинградом зимой 

1944 г. «Битва за Днепр». Сражение на Правобережной Украине. Корсунь-Шевченковская 

операция. Окончательное освобождение территории СССР и освободительный поход в 

Восточную и Центральную Европу. Операция «Багратион». Ясско-Кишиневская операция. 

Висло-Одерская операция. Берлинская операция. Освобождение Праги. Капитуляция 

Германии. Смягчение антирелигиозной политики и восстановление патриаршества в 

Русской Православной Церкви. Культура в годы Великой Отечественной войны. 

Фронтовые концертные бригады. «Фронтовые киносборники». Плакаты Кукрыниксов. 

Поэзия и война. СССР и союзники. Формирование Антигитлеровской коалиции. Проблема 

«второго фронта». Ленд-лиз и его значение. «Армия Андерса». Иностранные воинские 

формирования в составе советских войск. Проблема открытия «второго фронта» в Европе. 

Операция «Оверлорд» и наступление войск западных союзников в 1944–1945 гг. Советско-

японская война 1945 г. и атомные бомбардировки японских городов со стороны США. 

Капитуляция Японии. Тегеранская, Ялтинская и Потсдамская конференции. Судебные 

процессы над главными военными преступниками: Нюрнбергский, Токийский, 

Хабаровский. Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад 

СССР в победу антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменения 

политической карты Европы. 

Тема 7.5. Преодоление последствий войны. Апогей и кризис советского общества. 

1945–1984 гг. Мир после Второй мировой войны  

Послевоенное восстановление экономики. «Поздний сталинизм» (1945–1953). 

«Холодная война» и ее влияние на социально-экономическое развитие страны. «Атомный 

проект». Крупнейшие стройки десятилетия: Куйбышевская и Сталинградская ГЭС, 

Туркменский, Северо-Крымский и Волго-Донский каналы. «Сталинский план 

преобразования природы». Новый виток массовых репрессий. «Борьба с 

космополитизмом». Голод 1946–1947 гг. «Оттепель» (вторая половина 1950-х — первая 

половина 1960-х гг.). Борьба за власть после смерти И. В. Сталина. Причины, 

обусловившие победу Н. С. Хрущева. Отказ от политики массовых репрессий и его 

последствия. ХХ съезд КПСС. Сокращение армии, ставка на ракетные войска. Успехи в 

освоении космоса. Поиск командой Хрущева новых методов интенсификации экономики. 

Создание совнархозов. Освоение Целины и другие новации в сельском хозяйстве. 

Замедление темпов роста экономики к середине 1960-х гг. Изменения в общественных 

настроениях. Феномен «шестидесятников». Ослабление «железного занавеса». 

Антирелигиозная политика. Кампания против «формализма и абстракционизма». Причины 

отстранения Хрущева от власти. Власть и общество во второй половине 1960-х — начале 

1980-х гг. Приход к власти Л. И. Брежнева. Принцип коллективного руководства. Выбор 

стратегического пути развития страны в середине 1960-х гг. Взаимоотношения союзного 

центра и республик СССР. Возрастание роли и значения ВПК и ТЭК. Освоение 

нефтегазовых месторождений Западной Сибири и их значение. Строительство Байкало-

Амурской магистрали. Динамика экономического развития СССР в середине 1960-х — 

начале 1980-х гг. по сравнению с ведущими странами Запада. Причины снижения темпов 

экономического развития и появления кризисных явлений к началу 1980-х гг. Отставание в 

производительности труда, в компьютерных технологиях, в наукоемких отраслях 

промышленности. Рост «теневой экономики». Причины неудач в решении 

продовольственной проблемы. Вынужденное увеличение импорта зерна. Советское 

общество в период «позднего социализма». Приоритеты социальной политики. 



Повышение культурно-образовательного уровня и материального благосостояния граждан. 

Ликвидация бедности. Формирование советского «среднего класса». Принятие 

Конституции СССР 1977 г. Рост влияния КПСС. Увеличение привилегий номенклатуры к 

началу 1980-х гг. Общественные настроения и критика власти. Феномен 

«шестидесятников». Диссиденты. Уход молодежи в неформальные движения. «Самиздат» 

как социальный феномен. Правозащитное движение. Потребительские тенденции в 

социуме. Рост «теневой экономики». Состояние советского социума к 1985 г. 

Национальный вопрос в послевоенном СССР. Нарастание националистических настроений 

в республиках в первой половине 1980-х гг. 

Тема 7.6. Внешняя политика СССР в 1945–1985 гг.  

Начало «холодной войны» и формирование биполярного мира. Образование ГДР и 

ФРГ. СССР и война в Корее. «План Маршалла». Создание НАТО и ЕЭС. Соотношение сил 

просоветского и проамериканского блоков. Попытка Хрущева добиться потепления 

международных отношений во второй половине 1950-х. Берлинский и Карибский кризисы. 

Достижение военного паритета по обычным и ядерным вооружениям. Восстановление 

суверенитета Японии; ориентация на США. Образование Китайской Народной 

Республики. Мао Цзэдун и его роль в истории Китая. Обретение независимости странами 

Юго-Восточной Азии. Индокитайские войны. Индия. Поиски «индийской национальной 

идеи». Индийский национальный конгресс и М. Ганди. Обретение независимости. Индия и 

Пакистан. Преобразования Дж. Неру в Индии. Реформы И. Ганди. Индия в конце ХХ в. 

Освобождение стран Африки и Азии от колониальной зависимости, движение 

неприсоединения, формирование стран «третьего мира», поддержка СССР национально-

освободительного движения в Азии и Африке. Советско-американское соперничество в 

Латинской Америке. Кубинская революция. Сандинистская революция в Никарагуа. 

Чилийский путь к социализму. Арабские страны и возникновение государства Израиль. 

Позиция СССР в Арабо-израильском противостоянии. Антиимпериалистическое движение 

в Иране. Агрессия США во Вьетнаме. Разрядка напряженности; «Восточная политика» 

ФРГ. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хельсинки. 

Создание СЭВ и ОВД. Советско-китайские отношения. СССР и война во Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в 1970-е гг. Экономическая интеграция в рамках 

СЭВ и ЕЭС.  

Усиление внешнеполитических вызовов для СССР в первой половине 1980-х гг.: 

обострение советско-американских и советско-китайских отношений, международная 

реакция на ввод советских войск в Афганистан, политический кризис в социалистической 

Польше. Сокращение валютных доходов СССР после заключения соглашения США и 

ОПЕК о снижении мировых цен на нефть.  

Развитие культуры и искусства СССР в послевоенный период. «Сталинские 

высотки». От «сталинского ампира» — к функциональной архитектуре. Новые тенденции 

в живописи, литературе, театре. Феномен «авторской песни». Вокально-инструментальные 

ансамбли. Русский рок. Советский кинематограф послевоенного периода. От 

«Малокартинья» позднего сталинизма к «Советской новой волне». Расцвет советской 

мультипликации и ее мировое признание. Развитие телевидения. Формирование 

культурного андеграунда.  

Тема 7.7. Период «перестройки» и распада СССР (1985–1991)  

Попытки реформирования СССР во второй половине 1980-х гг. «Госприемка», 

антиалкогольная компания, Госагропром. Формирование идеологии нового курса: 

«ускорение», «гласность», «перестройка». Реакция населения на политику «перестройки». 

Экономическая реформа. «Явочная» приватизация. Перемены в отношении государства и 

церкви. «Парад суверенитетов». Обострение межнациональных конфликтов. Причины 

возникновения и обострения противостояния руководства РСФСР и руководства СССР. 

«Новоогаревский процесс» и договор об учреждении Союза Суверенных Государств. Путч 

ГКЧП, учреждение Содружества Независимых Государств, и роспуск СССР. 



Внешняя политика периода «перестройки». «Новое мышление». Советско-

американский договор о ракетах малой и средней дальности. Роспуск ОВД и СЭВ. 

Поэтапная сдача руководством СССР внешнеполитических позиций. Объединение 

Германии и вопрос о расширении НАТО на восток. «Бархатные революции» в Восточной 

Европе. Окончание «холодной войны». Вопрос о судьбе советского ядерного оружия. 

Европейская интеграция.  

Культура СССР в период «перестройки». Политизация культурной сферы. Рост 

влияния «четвертой власти». Отмена цензуры и широкое проникновение западной 

массовой культуры. Феномен «видеосалонов».  

 

 

Раздел 8. СОВРЕМЕННАЯ РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ (1991–2022) 

 

Тема 8.1. Россия в 1990-е гг.  

Экономическое и социально-политическое развитие России в 1990-х гг. Отказ от 

советской планово-директивной системы в сторону рыночной экономики. Программа 

экономических реформ и ее реализация. Ваучерная приватизация. Свобода внешней 

торговли, свобода выезда за рубеж, окончательное крушение железного занавеса, 

хождение иностранной валюты. Нарастание негативных последствий реформ. Безработица, 

деиндустриализация, «челноки», криминализация общества, падение жизненного уровня 

большинства населения, имущественное расслоение, формирование олигархата. 

Финансовые пирамиды. Залоговые аукционы. «Новые русские». Смена ценностных 

ориентиров. Экономический кризис 1998 г. Кризис образования и науки. Феномен «Утечки 

мозгов». Демографические последствия трансформационного шока. Новая роль религии и 

Церкви в постсоветской России. Складывание системы независимых СМИ. Использование 

газет и телеканалов в информационных войнах. Центр и российские регионы, подписание 

Федеративного договора 1992 г. Борьба за восстановление конституционного порядка в 

Чечне. Хасавюртовские соглашения. Особенности политических процессов 1990-х гг. Б. Н. 

Ельцин и его окружение. Складывание и особенности многопартийности 1990-х гг. 

Основные политические партии и движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. 

Нарастание противоречий по поводу хода и результатов реформ между президентом и 

Верховным Советом. Политический кризис 1993 г. и его разрешение. Принятие 

Конституции РФ 1993 г.  

Внешняя политика. Курс США и НАТО на мировую гегемонию. Начало расширения 

НАТО на восток. Распад Югославии. Попытки руководства РФ найти 

взаимоустраивающие формы сотрудничества со странами Запада. Завершение вывода 

российских войск из Европы. Заключение с США договора СНВ-2. Вступление 

Российской Федерации в G8 и в Совет Европы. Бомбардировки США и НАТО Югославии 

в 1999 г. как переломный момент взаимоотношений России с Западом. Начало 

интеграционных процессов на постсоветском пространстве.  

Культура России в конце XX века. Бурный рост шоу-бизнеса и индустрии 

развлечений. Коммерциализация кино и телевидения. Возрастание роли телевидения. 

Преобладание «легких жанров»: детектив, фантастика и фентези, «женские романы» в 

литературе, эстрада, «русский шансон» и поп-музыка в музыкальной сфере. Театр 

постсоветской России. Соцарт как новый стиль в живописи и театре.  

 

Тема 8.2. Россия в XXI в.  

Основные тенденции, проблемы и противоречия мировой истории начала XXI в. 

Постиндустриальное общество. Интернет. Информационная революция. Информационная 

экономика. Экономические кризисы. Интеграционные процессы в Евразии, Тихоокеанском 

и Атлантическом регионах. Проблемы климата, экологии и демографии. Межэтнические 

конфликты. Миграционный кризис. Пандемия. Нарастание разрыва между богатыми и 



бедными. Новая научная картина мира: открытия в области астрономии, физики, биологии, 

химии, медицины, генной инженерии. Когнитивные науки и искусственный интеллект. 

Борьба с терроризмом. 

Особенности внутри- и внешнеполитического развития отдельных стран Европы и 

США. Интеграционные процессы в мире. Модернизационные процессы в странах 

Латинской Америки, Азии и Африки в конце XX в. - начале XXI века. Государства на 

постсоветском пространстве в Европе и Азии. Интеграционные процессы в Евразии.  

Проблемы формирования новой системы международных отношений. Борьба с 

международным терроризмом. Стремление США установить свою монополию в мире. 

Расширение НАТО и Европейского союза на восток. Восстановление лидирующих 

позиций России в международных отношениях.  

Экономическое и социально-политическое развитие России в начале XXI в. Избрание 

в 2000 г. В. В. Путина президентом России. Укрепление «вертикали власти», создание 

федеральных округов. Разграничение властных полномочий федерального центра и 

регионов. Переизбрание В. В. Путина президентом в 2004 г., главные положения его 

политической программы. Избрание в 2008 г. президентом РФ Д. А. Медведева, 

деятельность В. В. Путина на посту председателя Правительства. Принятие новой военной 

доктрины (2010). Переизбрание В. В. Путина президентом РФ в 2012 и 2018 гг. 

Конституционный референдум 2020 г. Распространение в России различных социальных 

сетей, формирование интернет-сегмента экономики. Пропаганда спорта и здорового образа 

жизни. Перевооружение армии. Влияние международных санкций, введенных в 2014–2022 

гг. на экономику России. Общие результаты социально-экономического развития РФ в 

2000–2022 гг. Внедрение в России «Болонской системы» образования. Демографические 

итоги первого двадцатилетия XXI в. Пандемия КОВИД и ее влияние на экономику России.  

Культура России в начале XXI в. Бурный рост числа теле- и радиоканалов в связи с 

переходом к цифровому вещанию. Отечественные ток-шоу. Интернет-телевидение. Новые 

тенденции в российской музыке, литературе, живописи, кинематографе и архитектуре. 

Русский рок, русский рэп.  

Внешняя политика в 2000–2013 гг. Позиция России по отношению к Англо-

Американскому вторжению в Ирак в 2003 г., интервенции стран НАТО в Ливию, вводу 

войск коалиции западных стран в Афганистан, и вмешательству США и их союзников в 

гражданскую войну в Сирии. Вступление РФ в ВТО. Продолжение расширения НАТО на 

восток. Отказ НАТО учитывать интересы России. Отход России от односторонней 

ориентации на страны Запада, ставка на многовекторную внешнюю политику. Вступление 

РФ в ШОС и БРИКС. Китайский вектор внешней политики России. Латиноамериканский 

вектор внешней политики России. Россия и Венесуэла. Интеграционные процессы на 

постсоветском пространстве. Создание ОДКБ. Образование Союзного государства России 

и Белоруссии. Последовательное развитие экономической интеграции: ЕврАзЭС – ЕЭП – 

ЕАЭС. Феномен «цветных революций» в мире и на постсоветском пространстве. Россия и 

«оранжевая революция» 2004 г. на Украине. «Арабская весна» и ее влияние на 

международную политику.  

Внешнеполитические события 2014–2022 гг. Вступление мира в период 

«политической турбулентности». Провозглашение руководством Грузии и Украины курса 

на вступление в НАТО. Односторонний выход США из договора о ракетах средней и 

малой дальности. Государственный переворот 2014 г. на Украине и его последствия. 

Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией, создание ЛНР и ДНР. «Минские 

соглашения» и их судьба. Нарастание напряженности во взаимоотношениях с США и их 

европейскими союзниками. Успешная деятельность российского воинского контингента в 

Сирии. Помощь зарубежным странам в борьбе с коронавирусной инфекцией. Обострение 

конфликта и периодические боевые действия в Нагорном Карабахе, роль России в их 

урегулировании. Начало специальной военной операции на Украине. Санкционное 

давление стран Запада на Россию, попытки ее изоляции от остального мира. Цели 



специальной военной операции. Вхождение в состав России Донецкой Народной 

Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской области, Херсонской области. 

5. Образовательные технологии 

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий 

(контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем, и 

самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия представлены следующими 

видами, включая учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля 

успеваемости: 

 лекции (занятия лекционного типа); 

 семинары, практические занятия (занятия семинарского типа); 

 групповые консультации; 

 индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматривающие 

индивидуальную работу преподавателя с обучающимся; 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 занятия иных видов. 
6. Используемые ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Internet»; 

информационные технологии, программные средства и информационно-справочные 

системы 
 

 

Название ресурса Ссылка/доступ 

Электронная библиотека онлайн 

«Единое окно к образовательным 

ресурсам» 

http://window.edu.ru 

«Образовательный ресурс России» http://school-collection.edu.ru 

Федеральный образовательный 

портал: учреждения, программы, 

стандарты, ВУЗы, тесты ЕГЭ, ГИА 

http://www.edu.ru 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов (ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru 

Русская виртуальная библиотека http://rvb.ru 

Кабинет русского языка и литературы http://ruslit.ioso.ru 

Национальный корпус русского языка http://ruscorpora.ru  

Еженедельник науки и образования 

Юга России «Академия» 

http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index

.htm  

Научная электронная библиотека «e-

Library» 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

Электронно-библиотечная система 

IPRbooks 

http://www.iprbookshop.ru  

Электронно-справочная система 

документов в сфере образования 

«Информио» 

http://www.informio.ru 

Информационно-правовая система 

«Консультант-плюс» 

Сетевая версия, доступна со всех 

компьютеров в корпоративной сети ИнгГУ 

Электронно-библиотечная система 

«Юрайт» 

https://www.biblio-online.ru  

7.  

 

Формы текущего контроля 

 

 Коллоквиумы и контрольные работы по разделам дисциплины 

 

 

8. 

 

Форма промежуточного контроля 

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://rvb.ru/
http://ruslit.ioso.ru/
http://ruscorpora.ru/
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://old.rsue.ru/Academy/Archives/Index.htm
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.informio.ru/
https://www.biblio-online.ru/
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