
Аннотация рабочей программы дисциплины  

по направлению подготовки 31.08.20 Психиатрия 

Б1 Дисциплины (модули) Б1. Базовая часть  

Б1.Б.07     Психотерапия зависимостей (2 з.е. /72 ч.) 

 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Дисциплина относится к дисциплинам по выбору вариативной части 

Блока 1 дисциплины (модули), которые изучают в программе ординатуры по 

специальности 31.08.20 Психиатрия. 

 

2. Цель дисциплины. 

Цель изучения дисциплины состоит в подготовке квалифицированного 

врача-специалиста по психиатрии, обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной 

профессиональной деятельности в условиях первичной медико-санитарной 

помощи; неотложной; скорой, в том числе специализированной, медицинской 

помощи; а также специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи. 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Обеспечить общепрофессиональную подготовку врача-специалиста, 

включая основы фундаментальных дисциплин, вопросы этиологии, 

патогенеза, клинических проявлений психических заболеваний, определения 

видов и этапов психотерапевтического лечения с учетом современных 

достижений медицины; формирование системного подхода в понимании 

психологических механизмов болезни, лечения и реабилитации. 

2. Сформировать представление о месте психотерапия в контексте 

наркологии. 

3. Обучить ординаторов навыкам психотерапии и психологической 

коррекции зависимого и созависимого поведения. 

4. Сформировать профессиональные знания, умения и навыки врача по 

основным направлениям психотерапии с целью самостоятельного ведения 

больных, нуждающихся в психотерапевтической помощи в амбулаторно-

поликлинических и стационарных условиях работы. 

 

3. Структура дисциплины. 

Теоретические вопросы наркологии. Патологическая анатомия 

зависимости от ПАВ. Клиника алкоголизма. Психотерапия алкоголизма. 

Клиника наркоманий. Психотерапия наркомании. Клиника токсикоманий. 

Психотерапия токсикомании. Психотерапия в комплексном лечении 

табакокурения и никотиновой зависимости. Психотерапия «социально 

одобряемых» зависимостей 

 

4. Требования к результатам освоения дисциплины. 

В результате освоения дисциплины «Психотерапия зависимостей» 

обучающийся должен обладать следующими универсальными 

компетенциями: 

-готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

следующими профессиональными компетенциями: 



5. -готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у 

пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации (ПК-

8).Общая трудоемкость дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы: всего 

72 часа, из них 54 аудиторных часа и 18 часов самостоятельной работы 

ординаторов. Из 54 аудиторных – 9 лекционных часов, 18 лабораторных 

часов и 27 часов практических занятий. 

 

6. Формы контроля. 

    Промежуточная аттестация: зачѐт в 3 семестре. 


