
АННОТАЦИЯ  

рабочей программы практики  

«Организация терапевтической помощи» 

по специальности 31.08.49 Терапия 

1. Цель прохождения практики 

Цели прохождения практики углубление теоретических знаний и повышение 

практической подготовки выпускника медицинского ВУЗа; подготовка 

высококвалифицированного специалиста, владеющего углубленными современными 

теоретическими знаниями и объемом практических навыков для успешной организации 

про проведения терапевтической помощи как врач-терапевт. 

2. Место практики в структуре образовательной программы 

Практика «Организация терапевтической помощи» относится к обязательной части 

Блока 2. Практики. 

3. Перечь компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины 

Практика «Организация терапевтической помощи» направлена на формирование у 

ординаторов следующих компетенций:  

Универсальные компетенции: 

− УК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность. 

Общепрофессиональные компетенции: 

− ОПК-8. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

Профессиональные компетенции: 

− ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи населению в условиях 

стационара и дневного стационара. 

4. Знания, умения и навыки, получаемые в процессе прохождения практики 

Формирование универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций у обучающихся в рамках изучения дисциплины (модуля) предполагает 

овладение системой теоретических знаний по выбранной специальности и формирование 

соответствующих умений и (или) владений. 

Обучающийся должен знать: 

1. Перечень методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки 

состояния пациента, основные медицинские показания к проведению исследований и 

интерпретации результатов. 

2. Этиология, патогенез и патоморфология, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних 

органов. 

3. Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов. 

4. Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация). 



5. Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания. 

6. Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

7. Принципы действия приборов для наружной электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции). 

8. Правила выполнения наружной электроимпульсной терапии (дефибрилляции) при 

внезапном прекращении кровообращения и/или дыхания. 

9. Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные 

правовые акты и иные документы, определяющие деятельность медицинских 

организаций и медицинских работников. 

10. Общие вопросы организации медицинской помощи населению. 

11. Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандарты медицинской 

помощи. 

12. Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов. 

13. МКБ. 

Обучающийся должен уметь: 

1. Выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме. 

2. Выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 

3. Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и 

дыхания. 

4. Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации в сочетании с 

электроимпульсной терапией (дефибрилляцией). 

5. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента и анализировать 

полученную информацию. 

6. Проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, пальпацию, 

перкуссию, аускультацию) и интерпретировать его результаты. 

7. Обосновывать необходимость и объем лабораторного обследования пациента. 

8. Обосновывать необходимость и объем инструментального обследования пациента. 

9. Обосновывать необходимость направления пациента на консультации к врачам-

специалистам. 

10. Анализировать полученные результаты обследования пациента, при необходимости 

обосновывать и планировать объем дополнительных исследований. 

11. Интерпретировать результаты сбора информации о заболевании пациента. 

12. Интерпретировать данные, полученные при лабораторном обследовании пациента. 

13. Интерпретировать данные, полученные при инструментальном обследовании 

пациента. 

14. Интерпретировать данные, полученные при консультациях пациента врачами-

специалистами. 

15. Осуществлять раннюю диагностику заболеваний внутренних органов. 

16. Проводить дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов от 

других заболеваний. 



17. Определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий. 

18. Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи. 

19. Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

Обучающийся должен владеть навыками методик исследования и оценки 

результатов: 

1. Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в неотложной 

или экстренной формах. 

2. Распознавание состояний, возникающих при внезапных острых заболеваниях, 

обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме. 

3. Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков 

угрозы жизни пациента. 

4. Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациента, включая состояния 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и/или дыхания)), требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

5. Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациента, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и/или дыхания)). 

6. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной или неотложной формах. 

7. Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента. 

8. Проведение полного физикального обследования пациента (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация). 

9. Формулирование предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациента. 

10. Направление пациента на лабораторное обследование при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

11. Направление пациента на инструментальное обследование при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

12. Направление пациента на консультацию к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

13. Направление пациента для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного стационара при наличии 



медицинских показаний в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи. 

14. Проведение дифференциальной диагностики с другими заболеваниями/состояниями, в 

том числе неотложными. 

15. Установление диагноза с учетом действующей международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ). 

5. Объем практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Семестр Всего  

(часов / з.е.) 
1 2 3 4 

Аудиторная работа - - - - - 

Лекции - - - - - 

Практические занятия  - - - - - 

Самостоятельная работа 72 72 72 72 288 / 8 

Контроль - - - - - 

Форма итоговой аттестации - - - - - 

Всего (часов / з.е.) 72 / 2 72 / 2 72 / 2 72 / 2 288 / 8 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

Основная литература: 

1. Басанова Ц.А. Медицинская экспертиза трудоспособности. – Медпресс, 2006.– 766 с. 

2. Воробьев А.И. Руководство по гематологии в 3-з т..- М,: Ньюдиамед, 2005. 

3. Гастроэнтерология. Клинические рекомендации /под ред. В.Т. Ивашкина.– М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 208 с. 

4. Диагноз при сердечно-сосудистых заболеваниях. Формулировка, классификация: 

практическое руководство / Под. ред. И.Н. Денисова, С.Г. Гороховой – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2006. – 96 с. 

5. Ивашкин В.Т. Рациональная фармакотерапия заболеваний органов пищеварения 

(compendium) – Литтера, 2006. – 250 с. 

6. Схемы лечения. Гастроэнтерология / под ред. В.Т. Ивашкина, Т.Л. Лапиной. – М.: 

Литтерра, 2006. – 160 с. 

7. Клинические рекомендации. Кардиология / под ред. Ю.Н. Беленкова, Р.Г. Оганова. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 912 с. 

8. Клинические рекомендации. Аллергология / под ред. Р.М. Хаитова, Н.И. Ильина – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 240 с. 

9. Клинические рекомендации. Пульмонология / под ред. А.Г. Чучалина – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2008. – 240 с. 

10. Клинические рекомендации. Гастроэнтерология / под ред. В.Т. Ивашкина – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 208 с. 

11. Клинические рекомендации. Стандарты ведения больных. Вып 2-й. / Под ред. А.А. 

Баранова, Ю.Н. Беленкова – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 1376 с. 



12. Клинические рекомендации. Эндокринология / под ред. И.И. Дедова, Г.А. 

Мельниченко – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 304 с. 

13. Консультант врача. Амбулаторно-поликлиническая терапия. Общая врачебная 

практика / под ред. А.А. Баранова, И.Н. Денисова, А.Г. Чучалина – CD. 

14. Консультант врача. Дополнительное лекарственное обеспечение / под ред. А.А. 

Баранова, Ю.Н. Беленкова, Е.И. Гусева и др. – CD. 

15. Кукес В.Г. и др. Врачебные методы диагностики (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 720 с. 

16. Кушаковский М.С. Аритмии сердца: Руководство для врачей/СПб.: ООО 

«Издательство Фолиант», 2004. – 672 с. 

17. Методы диагностики сердечно-сосудистых заболеваний / Под ред. Ю.Н. Беленкова, 

С.К. Тернового – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 960 с. 

18. Моисеев В.С. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и 

клинической фармакологией. / Руководство для врачей.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 

832 с. 

19. Мурашко В.В., Струтынский А.В. Электрокардиограмма: анализ и интерпретация. – 

Медпресс, 2006. – 224 с. 

20. Мухин Н.А. Руководство по нефрологии – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 820 с. 

21. Национальные клинические рекомендации. Сборник /Под ред. Р.Г. Оганова.- 3-е 

издание.- М.: «Силицея-Полиграф», 2010.- 592 с. 

22. Национальное руководство. Эндокринология. /Под ред. И.И. Дедова, Г.А. 

Мельниченко.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 1072 с. 

23. Национальное руководство. Кардиология. /Под ред. Р.Г. Оганова, Ю.Н Беленкова.- 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 1232 с. 

24. Национальное руководство. Пульмонология. /Под ред. А.Г. Чучалина.-М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2009. – 960 с. 

25. Национальное руководство. Ревматология. /Под ред. Е.Л. Насоновой, В.А. Насонова.- 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 720 с. 

26. Национальное руководство. Гастроэнтерология. /Под ред. В.Т. Ивашкина, Т.Л. 

Лапиной.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 480 с. 

27. Национальное руководство. Нефрология. /Под ред. Н.А. Мухина.- М.: ГЭОТАР- 

Медиа, 2009. – 720 с. 

28. Национальное руководство. Интенсивная терапия. /Под ред. Б.Р. Гельфанд, А.И. 

Салтанов.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. 1-й том - 956 с., 2-й том 784 с. 

29. Назаренко Г.И. Клиническая оценка результатов лабораторных исследований. – АМЛ, 

2006. – 544 с. 

30. Насонова В.А., Насонов Е.Л., Алекперов и др. Рациональная фармакотерапия 

ревматических заболеваний: руководство для практикующих врачей / под общ. ред. 

В.А. Насоновой, Е.Л.Насонова. – М.: Литтерра, 2003. – 507 с. 

31. Неотложная помощь в терапии и кардиологии: учеб. пособие / Под ред. Ю.И. 

Гринштейна. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 224 с. 

32. Орлов В.Н. Руководство по электрокардиографии. – 2002. 

33. От симптома к диагнозу. / Руководство для врачей.- Пер. с англ. /С.Стерн, А.сайфу, 

Д.Олткорн.- . - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 816 с. 

34. Планы ведения больных / Под ред. Е.И. Полубенцевой – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 

176 с. 



35. Ревматология. Клинические рекомендации / под ред. Е.Л. Насонова. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2007. – 288 с. 

36. Российский терапевтический справочник / под ред. А.Г. Чучалина – М.: ГЭОТАР- 

Медиа, 2007. – 880 с. 

37. Руководство по амбулаторно-поликлинической кардиологии / Под ред. Ю.Н. 

Беленкова, Р.Г. Оганова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 416 с. 

38. Руководство по амбулаторно-поликлинической инструментальной диагностике / Под 

ред. С.К. Тернового - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 752 с. 

39. Руководство по геронтологии и гериатрии: в 4-х т. / Под ред. В.Н. Ярыгина, А.С. 

Мелентьева - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008. 

40. Руководство по клиническому обследованию больного / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. 

Денисова и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 648 с. 

41. Руководство по медицинской профилактике / Под ред. Р.Г. Оганова, Р.А. Хальфина - 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 464 с. 

42. Руководство по первичной медико-санитарной помощи / Под ред. А.А. Баранова, И.Н. 

Денисова, А.Г. Чучалина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. – 1584 с. 

43. Руководство по рациональному использованию лекарственных средств / Под ред. А.Г. 

Чучалина, Ю.Б. Белоусова, Р.У. Хабриева, Л.Е. Зиганшиной - М.: ГЭОТАР- Медиа, 

2006. – 768 с. 

44. Руководство по инструментальным методам диагностики. /Под ред. С.К.Тернового/. 

М,: ГЭОТАРМедиа. 2007. - 900 с. 

45. Руководство по лабораторным методам диагностики / Под ред. А.А. Кишкун.- М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2007.- 800с. 

46. Савченко В.П., Савченко Т.В. Терапия критических состояний. Стратегия и 

тактика/М.: ИД «Граница», 2004. – 320 с. 

47. Федеральное руководство по использованию лекарственных средств (формулярная 

система). Вып. Х- / под ред. А.Г. Чучалина. – М.: «Эхо», 2009, – 896 с. 
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